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Parathénie

Ky Manual éshté i mbushur me pérvojé shumévjecare né ngritjen e kapaciteteve té punonjésve
rinoré, mésuesve dhe profesionistéve té tjeré né pedagogjiné e té& mésuarit shérbyes né arsim. Ai
pérmban ide dhe pérdorim praktik té déshmuar té metodologjisé sé té mésuarit né shérbim té njé
numri punonjésish té té rinjve, mésuesve, mentoréve dhe profesionistéve té tjeré né té gjithé
Evropén, por vecanérisht pérvojat e Evropés Qendrore dhe Lindore.

Ky Manual ka pér géllim t'u "ju japé njé doré" ose njé udhézues té gjithé edukatoréve kureshtaré se
si mund té sigurojné mundési mésimi meé térhegése pér fémijét dhe té rinjté né organizatat, shkollat
ose komunitetet e tyre.

Manuali éshté pérpiluar nga 4 kapituj.

Kapitulli i paré jep njé pasqyré shumé té shkurtér se si ne e pérkufizojmé pedagogjiné e té mésuarit
né shérbim. Ai jep njé orientim se cfaré éshté kjo pedagogji dhe ¢faré éshté dhe nuk éshté pedagogji
e té mésuarit né shérbim.

Kapitulli i dyté, Standardet e Cilésisé pér Projektet Efektive té& Mésimit té Shérbimit, ofron shpjegimin
e komponentéve cilésoré gé duhet té pasqyrojé ¢do projekt i t& mésuarit né shérbim. Ai shpjegon
se ¢faré do té thoté ¢do Standard Cilésie, jep shembuj dhe siguron gé lexuesi té kuptojé logjikén gé
géndron pas karakteristikave té késaj pedagogjie gjithépérfshirése né arsim. Prezantuam 5
standarde cilésie: Shérbim kuptimploté, Lidhja me kurrikulén, Reflektimi, Partneriteti né komunitet
dhe Pjesémarrja e fémijéve/té rinjve.

Kapitulli i treté shpjegon fazat tipike té zbatimit té projektit t& M&simit té Shérbimit. N& literaturé ka
ndarje té ndryshme té fazave té zbatimit té projektit t& Mésimit té Shérbimit, por né pérgjithési ato
pérshkruajné hapa té ngjashém ose té njéjté né praktiké. Ky manual pérshkruan 4 faza: fazat e
identifikimit, planifikimit, implantimit dhe kremtimit.

Kapitulli i katért éshté i mbushur me metoda dhe mjete té provuara té pérdorura tashmé né punén
me té rinjté, né projektet e té mésuarit né shérbim. Té gjitha metodat dhe mjetet e ofruara jané
praktike, té pérshtatura me kontekstin tuaj (géllimet e projektit, procesin dhe ndikimin e pritur),
nevojat e fémijéve dhe té rinjve dhe burimet e disponueshme. Pérmbajtja éshté e organizuar sipas
fazave té zbatimit té projektit Service-Learning.

Manuali éshté krijuar né kuadér té projektit “Shérbimi i t&€ mésuarit né nxitjen e angazhimit qytetar
té té rinjve, diversitetit dhe pérfshirjes sociale né rajonin e EQL” (SlipStream i shkurtér) i financuar
pérmes programit Erasmus + - KA220-YOU - Partneritetet e bashképunimit tek té rinjté. Qéllimi i
kétij projekti éshté té nxisé dhe pérmirésojé cilésiné e mundésive pér pjesémarrjen e té rinjve né
jetén demokratike dhe angazhimin social dhe qytetar né komunitete pérmes lidhjes sé té mésuarit
formal dhe joformal duke krijuar kushtet pér zhvillimin e strategjisé sé té mésuarit shérbyes né
Vendet e Evropés Qendrore dhe Lindore (rajoni i EQL). Projekti déshiron té krijojé mjete dhe kushte
pér té zbatuar Shérbimin-Learning dhe pér ta béré até mé gjithépérfshirés.

Ne ju déshirojmé gézim né mésimin dhe zbatimin e té mésuarit né shérbim me fémijét ose té rinjté
tuaj.

Konsorciumi SlipStream



PERSHKRIMI TEORIK ...

Kuptimi i Vullnetarizmit Edukativ

Imagjinoni situatat né vijim:

e Disa nxénés té klasés sé 7-té kané ndértuar njé shteg matematikor né komunitetin e
tyre.

e Disa nxénés té njé shkolle kané zhvilluar njé strategji marketingu pér pajisje
ndihmése pér personat me véshtirési né lévizje.

e Nxénés té shkollés s& mesme kané hapur njé "Kafene pér té Pastrehét,” ku ofrojné
vakte té ngrohta té dielave.

e Disa nxénés té njé shkolle bashképunojné me eksperté té IT-sé pér té riparuar
kompjuteré té pérdorur, té dhuruar nga njé kompani, té cilét mé pas i dhurojné né
organizata jofitimprurése.

e Sé fundmi, imagjinoni njé té ri qé pérdor aftésité skautiste pér té koordinuar njé
projekt ndérgjeneracional gé rrit ndérgjegjésimin pér cilésiné e ujit né gytetin e tyre,
duke shénuar mé shumé se 50 rrjedhje té ujérave té shiut me shenjén "Mos ndotni -
pérfundon né lumé!""

Ka shumé shembuj gé tregojné se té rinjté jané té pérfshiré né ményré aktive né projekte
dhe iniciativa, dhe né kété ményré, ata sjellin ndryshime pozitive né mjedisin e tyre ose né
komunitet.

Né shembujt mé lart, karakteristikat e méposhtme mund té jené té nénvizuara:

1. Projektet jané qéllimisht té dizajnuara si projekte vullnetarizmit-edukativ pér té
mbéshtetur komunitetin

2. Projektet jané zbatuar né komunitet dhe né shkollé, sepse kjo éshté njé ményré e miré
pér té pérfshiré fémijét apo té rinjté té shérbejé pér komunitetin né té cilin jetojné dhe
studiojné.

Gjithashtu, pérmes Cilésia
projekteve té vullnetarizmit- S o
mesd Vullnetarizmi

o__rganlzohet né njé ményré mésuarit Edukativ
té ndryshme dhe nuk

pérfagéson njé aktivitet

jashtéshkollor, por njé pjesé -~ sHar

té rregullt té procesit komuni cilésor
meésimor.

Domethéng, shumé Shérbimi ose
aktivitete né kuadér té d

Vullnetarizmit Edukativ e puna
béhen brenda mjedisit sé mésuart

shkollés, por shumé prej tyre

Figura 1.: Marrédhénia e té mésuarit dhe shérbimit, Geiger (2001)

implmentohen né organizata rinore, spitale, shérbimet e mirégenies sociale, organizatat

fetare etj.
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Eshté njéjté si shérbim vullnetaré apo puné vulinetare?

Jo domosdoshmérisht. Kjo varet se si shérbimi pérvojé éshté pérdorur pér té thelluar
procesin e té mésuarit dhe té té rinjve né zhvillim.

Né fakt, disa nga shembujt mé té miré té té nxénit népérmjet shérbimit mund té ndodhin
brenda komunitetit, ku té rinjté kané fleksibilitetin dhe mbéshtetjen pér té thelluar si
mésimin ashtu edhe shérbimin. Ajo gé e dallon té nxénit népérmjet shérbimit nga
vullnetarizmi ose thjesht shérbimi né komunitet éshté se si mésimi, ashtu edhe shérbimi
theksohen me géllim.

Té rinjté e pérfshiré né projektet e vullnetarizmit edukativ jo vetém gé ofrojné shérbim té
drejtpérdrejté pér komunitetin, por gjithashtu mésojné rreth kontekstit né té cilin ofrohet ky
shérbim, krijojné njé lidhje midis shérbimit dhe géllimeve té tyre té té nxénit dhe zhvillimit,
si dhe mésojné rreth rolit té tyre si gytetaré.

Pedagogjia e projekteve té vullnetarizmit edukativ bazohet né konceptet se angazhimi
komunitar dhe gytetar mund té jeté njé rrugé inovative pér zbatimin e léndéve akademike,
pérvetésimin e kompetencave dhe aftésive, si dhe ndértimin ose ndryshimin e géndrimeve.

CNCS? (1990) definon Vullnetarizmin Edukativ si njé metodé -

(A) pérmes té cilave fémijét/té rinjté mésojné dhe zhvillohen népérmjet pjesémarrjes aktive
né shérbime té organizuara gé:

1. zbatohen dhe jané né pérputhje me nevojat e komunitetit;
2. jané té koordinuara me shkolla fillore, t¢ mesme, ose universitete; ose
3. promovojné zhvillimin e pérgjegjésisé qytetare;

(B) té cilat:

1. integrohen dhe pasurojné kurrikulén/silabuset e léndéve ose komponentét
edukativé té programeve té shérbimit komunitar ku marrin pjesé fémijét/té rinjté;

2. ofrojné kohé té strukturuar pér fémijét/té rinjté ose pjesémarrésit gé té reflektojné
mbi pérvojat e fituara gjaté zbatimit té shérbimit.

Késhilli Kombétar i Lidershipit té Rinisé e definon Mé&simin Shérbues si njé filozofi, pedagogji
dhe model pér zhvillimin e komunitetit gé pérdor mésimin si strategji pér té arritur objektivat
e té mésuarit dhe/ose standardet e cilésisé.

Né pérmbledhje, Mésimi Shérbues kombinon ndihmén pér komunitetin dhe mésimin né
klasé/klubet rinore, ose me fjalé té tjera, lidh angazhimin shoqgéror té rinisé me té mésuarit.

1CNCS - The Corporation for National and Community Service's



SHERBIM EKUILIBRI TE MESUARIT

Figura 2:marrédhénia e balancuar mes shérbimit dhe mésimit

Fémijét dhe té rinjté jané protagonistét kryesor té projekteve té Vullnetarizmit Edukativ. Ata
té aplikojné até gé ata kané mésuar né klasé ose né klubet e té rinjve né nevojat aktuale té
komunitetit dhe né té njéjtén kohé, té trajnohen si organizatoré té iniciativave sociale té
drejtésisé dhe pjesémarrés demokratik.

Sipas autoréve Regina dhe Ferrara (2017), pedagogjia e Vullnetarizmit-Edukativ promovon:

I. Arsimin gjithépérfshirés, gjithépérfshirés dhe cilésor: Projektet synojné té
integrojné njékohésisht ekselencén akademike me angazhimin né komunitet, edukimin
shkencor dhe gytetar, edukimin e vlerave dhe zhvillimin e kompetencave pér jetén dhe
punén, duke pérfshiré diversitetin né arsim.

Il. Nisma gé synojné plotésimin e nevojave reale té njé komuniteti: Zhvillimi i
aktiviteteve té shérbimit ndaj komunitetit (solidaritetit) qé synojné té bashképunojné né
ményré efektive pér té zgjidhur sfidat reale té komunitetit nuk e ul efikasitetin e nismés, por
pérkundrazi, pérfshin té mésuarit me zhvillimin e veprimit transformues, ku “pérfituesit”
duhet té luajné njé rol aktiv.

I1l. Roli aktiv i fémijéve/té rinjve né planifikimin, zhvillimin dhe vilerésimin e
projektit: Vullnetarizmi-Edukativ éshté njé gasje pedagogjike aktive; késhtu qé fémijét/té
rinjté, mé shumé sesa mésuesit, duhet té drejtojné aktivitetet. Nése fémijét/té rinjté nuk
pérfshihen dhe nuk e pérgafojné projektin, ndikimi i t& mésuarit do té jeté i zbehur.

IV. Integrimi i pérmbajtjeve mésimore (teoria) me shérbimin ndaj komunitetit
(praktika né shérbim té komunitetit) dhe zhvillimi i kompetencave té
fémijéve/té rinjve: Ekzistojné lidhje té qgarta dhe té qéllimshme midis praktikés né
shérbim té komunitetit dhe pérmbajtjes sé kurrikulave. Fémijét/té rinjté i gasen ¢éshtjeve
sociale dhe zhvillojné kom petenca pér té marré pjesé né ményré aktive dhe
autonome né shoqérité bashkékohore.



Cfaré éshté e cfaré nuk éshté té mésuarit e Shérbimit? 2

VULLNETARIZMI-EDUKATIV ESHTE... VULLNETARIZMI EDUKATIV
NUK ESHTE...

Njé aktivitet pozitiv, me géllim dhe realist pér
fémijét/té rinjté.

Pérvetésimi i pérvojés bashképunuese dhe jo
konkurruese — promovon aftési gé lidhen me
punén né grup, pérfshirjen aktive né komunitet
dhe gytetaringé.

I fokusuar né problemet komplekse né njé mjedis
kompleks, dhe jo né thjeshtimin e problemeve né
izolim.

Ofron mundési pér té marré pjesé né situata:
"broblem-zgjidhje" dhe kérkon nga fémijét/té
rinjté té pérvetésojné njohuri pér kontekstin
specifik né té cilin zhvillohen aktivitetet e
Vullnetarizmit-Edukativ dhe sfidat ekzistuese né
komunitet, né vend gé té mbéshteten né njohuri
té pérgjithshme ose abstrakte /nga tekstet
shkollore/.

Si rezultat, Vullnetarizmi-Edukativ ofron mundési
potenciale pér zhvillimin e zakoneve té té
menduarit kritik, p.sh., aftésia pér té identifikuar
céshtjet ose problemet mé té réndésishme né
situata reale.

Promovon njé té mésuar "té thellé" té
pérmbajtjes, sepse rezultatet jané té
menjéhershme dhe natyrale.

Njé proces, sepse nuk ka pérgjigje té sakta dhe
pérfundimtare si né fund té njé libri.

Njé séré situatash, ku pasojat e késaj pérvoje té
menjéhershme jané: Vullnetarizmi-Edukativ ka

kuptimin mé té madh né nivel personal, duke

Vazhdim i kurrikulés
ekzistuese shkollore.
Grumbullimi i oréve té punés
né komunitet me géllim
diplomimin.

Shérbime
kompensuese/shérbime té
pérshkruara pér fémijét/té
rinjté si njé lloj ndéshkimi nga
gjykata ose administrata e
shkollés.

Vetém pér fémijét/té rinjté e
shkollave té mesme ose
universiteteve.

Pérfitim i njéanshém:
pérfitojné vetém fémijét/té

rinjté ose vetém komuniteti.

2 Adjusted from Eyler & Giles (1999)
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STANDARDET E CILESISE PER PROJEKTE EFEKTIVE TE
VULLNETARIZMIT-EDUKATIV

Vullnetarizmi-Edukativ nénkupton gé fémijét dhe té rinjté té

=) angazhohen né njé komunitet dhe té realizojné nisma
| kuptimplota gé burojné nga lidhja mes té nxénit (kurrikula)
B :} dhe nevojave té hulumtuara gé formésojné shérbimin.

Studime té shumta kané treguar se fémijét dhe té rinjté, si
protagonisté té Vullnetarizmit-Edukativ, mund té mésojné
shumé: vendimmarrje, aftési organizative, kompetenca
sociale dhe emocionale, vetévlerésim, etj. Kéto suksese né
té mésuar mund té arrihen vetém nése disa komponenté
thelbésoré, té pércaktuar si "standarde cilésie,” merren parasysh gjaté zhvillimit té projektit
té Vullnetarizmit-Edukativ. Kéto standarde bazohen né gjetje shkencore dhe pérvoja
praktike.

Né kété kapitull, do té njiheni me standardet kryesore té cilésisé pér njé projekt té
Vullnetarizmit-Edukativ. Né kapitujt gé vijojné, ne sugjerojmé metodat dhe mjetet gé
pasqyrojné kéto standarde dhe thelbin e tyre né drejtim té cilésisé.

1. SHERBIMI KUPTIMPLOTE

SHERBIMI KUPTIMPLOTE - fémijét dhe té rinjté i pérgjigjen nevojave ose
problemeve reale né njé pjesé té gytetit, fshatit, ose rrethinés sé shkollés.
Fémijét ose té rinjté pérfshihen né zgjedhjen dhe planifikimin e angazhimit té
tyre dhe marrin pérsipér detyra qé kané kuptim dhe jané té dobishme.

Vullnetarizmi-Edukativ fillon aty ku angazhohen fémijét ose té rinjté. Nése ata ndiejné se
njohurité dhe aftésité e tyre jané té nevojshme dhe se mund té kontribuojné né ményré té
dobishme, ata jané efektivé né komunitet. PEérmes veprimit dhe kuriozitetit, lind motivimi i
tyre dhe ata béhen té vetédijshém pér masén né té cilén angazhimi i tyre ka njé efekt brenda
komunitetit. Nga ana tjetér, veprimet e mérzitshme dhe pa kuptim mund té ¢ojné né
demotivim dhe refuzim té projektit.

Pér té gené né gjendje té zbulojné sé bashku nevojat reale gjaté fazés sé hulumtimit,
fémijét/té rinjté duhet té pérfshihen gé nga fillimi — duke krijuar ndérgjegjésim se dicka
duhet béré né komunitet. Eshté e réndésishme gé fémijét/té rinjté t& marrin pérsipér detyra
gé mund t'i realizojné né pérputhje me njohurité, aftésité dhe interesat e tyre, té cilat do t'i
pérjetojné si "misionin” e tyre dhe gé kané rezultate té dukshme, té géndrueshme dhe té
vlefshme pér ta. Kjo ndérton kohezion, bashképunim dhe mbéshtetje té ndérsjellé dhe
parandalon ndjenjén e fémijéve/té rinjve si té tepért ose barré. Mésuesit ose udhéhegésit e
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rinj lehtésojné procesin e ndértimit té ekipeve, ndértimin e besimit, reflektimin dhe
ndérgjegjésimin pér potencialet individuale, duke siguruar gé procesi té ecé pa probleme.

Konkretisht, kjo do té thoté ...

FémijéL/té rinjté nuk merren me njé problem fiktiv né angazhimin e tyre.

e Angazhimi i fémijéve/té rinjve éshté i nevojshém (nga partneri i angazhimit, nga njerézit gé
pérfitojné prej tif, ose nga lagjja/komuniteti/shogéria).

o Né angazhimin e tyre, féEmifét/té rinfté marrin pérsipér njé detyré té pérgfjegjshme dhe domethénése
né pérputhje me aftésité e tyre.

e Ményra né té cilén fémijét/té rinjté e kryejné angazhimin e tyre éshté njé mbéshtetje reale pér
partnerin e angazhimit.

e Interesat e partneréve té angazhimit jané né nfé raport té balancuar me interesat e fémijéve/té
rinjve dhe ato té mésuesve.

o FEmijét/té rinjté nuk shihen thjesht si “asistenté té liré.” Angazhimi i tyre vierésohet si i tillé.

Shembuj té njé “nevoje reale”:

e Fémijét e shkollés fillore zbulojné né njé sondazh né lagje se ngjarjet kulturore pér fémijét jané béré
kryesisht viktima té masave kursyese.

FémIféL/té rinjté organizofné dité leximi pérrallash né bibliotekén publike. Pér ta béré kété, ata
diskutojné pér libra té pérshtatshém pér fémifjé né klasé dhe praktikojné leximin me intonacion.

e Njé klasé muzike méson gjaté diskutimeve né njé shtépi banimi se personat me aftési té kufizuara e
duan muzikén dhe déshirofné mé shumé kontakt me njeréz jashté shtépisé sé tyre banimi.
FémiféL/té rinjté mésofné pjesé muzikore sé bashku me personat me aftési té kufizuara, té cilat mé
pas I interpretojné né publik. Né klasé, ata trajtojné terapiné me muziké dhe mundésité e saj pér
personat me aftési té kufizuara.

o FEmIfEL/té rinjté né nfé té ashtuquajtur klasé mésofné pérmes intervistave me drejtuesin e njé
gendre pér kujdesin ditor dhe gendrén komunale té késhillimit pér energfiné se duhet kursyer
energjfia né objektet publike dhe se gendra pér kujdesin ditor ka nevojé pér pérmirésime kétu.
Fémifél/té rinjté késhillojné dhe mbéshtesin gendrén pér kujdesin ditor né zhvillimin dhe zbatimin e
njé koncepti pér kursimin e energfisé. Né klasé, ata trajtofné géndrueshmériné ekologyjike,
ekonomike dhe sociale.

Angazhimi éshté njé burim i motivimit dhe reagime pozitive. Hulumtimi i nevojave
éshté gjithashtu i réndésishém né ményré qé fémijét/té rinjté t& mund té identifikohen me
angazhimin e tyre. Sepse ata mund té bé&jné sugjerimet e tyre kur té kérkoni pér njé
angazhim ose kur konkretizoni njé ide angazhimi, ata jané mé té motivuar. Pérvec késaj,
nése partneri i angazhimit merr mbéshtetje nga fémijét/té rinjté dhe angazhimi i tyre éshté
miré i pérshtatur pér nevojat e tyre, ata jané mé té priré té japin reagime pozitive dhe
ndoshta té shogérojné procesin mé ngushté. Kjo gjithashtu rrit motivimin.

Hulumtimi i nevojave éshté pjesé pérbérése e procesit té té mésuarit. Shumé
mund té mésohet nga detyra pér té gjetur se cfaré lloj angazhimi éshté i nevojshém:
Fémijét/té rinjté praktikojné hulumtimin, duke béré pyetje, klasifikimin e ideve dhe marrjen

e vendimeve.
Ata mésojné shumé pér institucionet dhe strukturat né qytetin ose komunitetin e tyre dhe
njerézit gé punojné dhe jané té pérfshiré atje.

Ata pérjetojné ekspertizén e tyre dhe gjithashtu mésojné té véné veten né képucét e té
tjeréve.
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Aftésia pér té marré né perspektivén e njé tjetri éshté njé hap i réndésishém drejt té
mésuarit social.

Pérvec késaj, kompetenca profesionale mund té aplikohet praktikisht gjaté
kérkimeve té nevojshme, pér shembull, kur fémijét/té rinjté béjné kérkime mbi tema té
lidhura me shkollat si 1éndé ose kurse. Ata sé pari mésojné né klasé: "Cfaré éshté
géndrueshméria?" dhe pastaj kérkojné gjaté hulumtimit té tyre né rrethin: ¢faré po ndodh
mbi temén e géndrueshmérisé né zonén toné, né ményré gé té nxjerrin njé angazhim né té
cilin ata mund té kontribuojné me kompetencé profesionale.

Nése angazhimi ka gené miré i hulumtuar mé paré, fémijét/té rinjté do té kishin mésuar
rreth broshurés ekzistuese dhe, pér shembull, né njé bisedé me zyrén turistike, mund té
kishin zbuluar se si ata mund té mbéshtesin mé miré dhe né ményré kuptimplote gytetin e
tyre me angazhime alternative.

Pérvoja pozitive (e té mésuarit) pér té gjithé ata gé pérfshihen fillon kur nevojat
hulumtohen né ményré té sakté. Hulumtimi i "nevojés reale" éshté njé nga hapat mé té
réndésishém né fillim té ¢cdo projekti Vullnetarizmi-Edukativ: Cilat jané ideté tona pér angazhim?
Cfaré éshté e nevojshme? Cili lloj angazhimi éshté vértet i nevojshém dhe nga kush? Si mund té
pérgatitemi miré pér angazhimin? Si duhet té dizajnohet ai qé té jeté vértet i dobishém? Cfaré mund
dhe c¢faré duam té mésojmé prej tij? Kéto jané pyetjet gé duhet té pérgjigjen né ményré gé
angazhimi té béhet njé pérvojé edukative e vlefshme pér fémijét/té rinjté dhe njé sukses pér té
gjithé ata qé pérfshihen.

Si pérgjigjen kéto pyetje né detaje dhe si duket hulumtimi i nevojés reale varet nga pikénisja
individuale e projektit tuaj Vullnetarizmi-Edukativ. Mund té dallohet skenaré té zakonshém:

Skenari 1: Nuk ka ende njé partner angazhimi dhe as njé ide konkrete angazhimi

Le té imagjinojmé kété situaté:
“Fémijét né shkollén profesionale (frizeré) kané nevojé té thellojné aftésité e tyre profesionale né
Iéndén “pérkujdesja personale”. Nuk éshté ende e garté paraprakisht me ké ata do té déshironin té
bashképunonin dhe si fémijét mund té pérfshihen. Mésuesit dhe fémijét mblidhen ide dhe pastaj
kérkojné se si dhe ku mund t'i zbatojné ideté e tyre.”

Né kété situaté pedagogjike, as partneri i angazhimit dhe as ideja konkrete e angazhimit nuk jané
pércaktuar paraprakisht, megjithaté né disa raste ka ekzistuar njé kornizé pérmbajtésore, si pér
shembull "géndrueshméria,” ose njé ide fillestare e pagarté ishte né tavoling, si pér shembull,
pérdorimi i aftésive profesionale nga fusha e pérkujdesjes personale né angazhim.

Procesi shkon né drejtim té sgarimit t& kétyre pyetjeve brenda  grupit:

Cfaré éshté e nevojshme lokalish, ku ka nevojé pér mbéshtetje?
Si mund té gjejmé njé angazhim qé i pérshtatet Iéndés soné, temés toné dhe/ose aftésive gé duam
té thellojmé?
Me ké mund té bashképunojmé?

Si duhet té dizajnohet angazhimi gé té jeté vértet i dobishém dhe i réndésishém?
Mé pas, procesi kalon né komunitet.

Fémijét dalin nga shkolla gjaté fazés sé eksplorimit, me pérgatitje té mjaftueshme paraprakisht. Ata
shkojné né njé tur eksplorues si detektivé té komunitetit ose intervistojné mundésité e angazhimit
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si intervistues. Pérgatitja do té thoté, mes té tjerash, té fitojné aftésité e nevojshme té kérkimit né
klasé dhe té eksplorojné gytetin ose rrethin e tyre me géllimin pér té specifikuar, pérmes diskutimeve
me grupe té ndryshme njerézish, se ké mund té mbéshtesin me angazhimin e tyre dhe si saktésisht.

Pér shembull: "Ne duam té pérdorim aftésité tona né fushén e pérkujdesjes personale né njé ményré
kuptimplote — por si dhe me ké?"

Né kété rast specifik, fémijét kryen intervista me njeréz nga gjenerata té ndryshme (fémijé, té rinj,
té rritur, pleq) dhe u kérkuan atyre pér zakonet dhe nevojat e tyre né fushén e bukurisé dhe
pérkujdesjes personale.

Avantazhet

Mbajné idené dhe angazhimin: Fémijét jané té pérfshiré né zhvillimin e ideve pér
angazhim gé nga fillimi. Késhtu gé ka njé identifikim mé té madh me projektin, dhe motivimi
i tyre rritet.

Hapja: Kjo gasje siguron njé gamé té gjeré zgjedhjesh dhe késhtu e bén mé té lehté pér
té marré parasysh interesat dhe potencialet personale té fémijéve.

Sfidat

Koha: Hulumtimi i hapur pér té kuptuar mésimin e projektit Vullnetarizmi-Edukativ kérkon
kohé. Prandaj kjo éshté e pérshtatshme kur ekziston njé periudhé kohore e disponueshme
pér mésimin e Vullnetarizmit-Edukativ gjaté njé viti shkollor, apo pérmes klubeve rinore té
organizatave rinore.

Hapja e procesit: Sigurimi i hapésirés pér zgjedhjet e fémijéve gjithashtu do té thoté se
ju, si mésues ose drejtues rinor, duhet té toleroni hapjen e procesit. Ajo kérkon géndrimin
e brendshém se procesi éshté po aqg i réndésishém sa edhe produkti. Metodat pér zhvillimin
dhe pérzgjedhjen e ideve dhe pér planifikimin e projekteve angazhimi mund té ndihmojné
né formésimin e procesit té té mésuarit sé bashku me fémijét/té rinjté, sic éshté treguar né
kapitujt né vijim té kétij manuali.

Lidhja me kurrikulén: Edhe me njé gasje té hapur pér projektet Vullnetarizmi-Edukativ,
mésuesit duhet gjithashtu té pérgéndrohen né rezultatet specifike dhe ndérdisiplinore té té
mésuarit pér fémijét — pér t'i arritur ato dhe pér t'i planifikuar miré (shih Standardin lidhjen
me programin mésimor). Kjo éshté njé sfidé sepse mésuesi duhet té gjejé ekuilibrin mes
temave té pérshtatshme pér shérbim — angazhimi dhe rezultatet e pritura té t€ mésuarit.
Kjo béhet mé e qarté kur shérbimi brenda komunitetit béhet mé konkret (pér shembull,
njohuri dhe aftési té ndryshme jané té nevojshme kur ofrohet shérbimi i frizerit pér pacientét
e paralizuar sesa pér ndértimin dhe zhvillimin e materialeve didaktike pér puné me fémijét
me aftési té kufizuara). Mé shumé hapur e mbani kérkimin e angazhimit, aq mé shumé
fleksibilitet éshté i nevojshém né lidhjet me kurrikulén — kjo éshté vecanérisht e vérteté kur
fémijét/té rinjté nuk jané duke planifikuar njé projekt si njé e téré klasé, por né angazhime
té ndryshme né grupe té vogla.
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Kjo éshté shpesh njé sfidé né praktiké pér té gjithé sistemet arsimore né Evropé. Ne mund
té ofrojmé strategji té mundshme se si té kapércehet kjo:

e Gjeni tema té pérbashkéta pér té gjithé grupin e mésimit, pér shembull:
géndrueshméria, profesione sociale, demokracia si nj¢ ményré jetese, migrimi...

e Mbéshtetuni né bashképunim ndérdisiplinor, pér shembull me mésuesin e IT pér
projektimin e fages sé internetit ose me mésuesin e gjermanishtes pér zgjedhjen e
materialeve té leximit;

e (Caktoni detyra té vecanta té léndéve dhe/ose prezantime gé kané té béjné me
shérbimin pérkatés né fémijét, pérgatitini ata pér detyrat e tyre dhe ndihmojini ata
té reflektojné mbi pérvojat.

Scenario 2: Partneri i angazhimit dhe/ose ideja e angazhimit jané tashmé té
pércaktuara

Le té imagjinojmé kété situaté:
“Té rinjté duan té krijojné njé udhézues turistik digjital “té cmendur” dhe ndryshe né gjuhén
angleze pér qytetin e tyre, si¢ do té ishte krijuar nga ¢do qytetar i kétij qyteti, i cili éshté
popullor tek turistét. Por a ka vértet njé nevojé pér kété? Si dhe me ké mund té diskutojné
idené e tyre dhe pastaj ta béjné mé konkrete?”

Ose

“Shkolla ka mbajtur kontakte pér vite me shkollén pér edukimin e fémijéve me aftési té
kufizuara té dégjimit. Tani fémijét kané idené pér té realizuar projekte Vullnetarizmi-
Edukativ atje pér heré té paré. Por c¢faré lloj mbéshtetjeje kané nevojé partnerét? Si mund
té gjejné fémijét/té rinjté njé angazhim té dobishém?”

Né té dyja shembujt, ose partnerét e angazhimit ose ideja konkrete e angazhimit, ose madje
té dyja, jané tashmé té pércaktuara paraprakisht. Pér shembull, pérmes kontakteve
afatgjata né shkollé (shembulli 2) ose pérmes njé ideje angazhimi nga fémijét/té rinjté
(shembulli 1).

Pyetjet né vazhdim mund té sqarojné punén e métejshme:

e Nése ekziston njé ide angazhimi: Si mund té gjejmé njé partner té pérshtatshém
angazhimi pér idené toné? Kush duhet té pérfitojé nga angazhimi yné? A ka njé
nevojé reale pér idené toné té angazhimit?

e Nése ekzistojné kontakte me partnerét e angazhimit: Cfaré mbéshtetjeje ka nevojé
partneri i angazhimit? Cfaré lloji angazhimi mund té pérdorin ata konkretisht?

e Nése partneri dhe ideja jané tashmé té vendosura: Si mund ta planifikojmé dhe
implementojmé angazhimin toné né njé ményré gé té ndihmojé vértet partnerin?
Cfaré éshté nevoja e tyre specifike pér mbéshtetje? Dhe ¢faré duam dhe duhet té
kushtojmé vémendje gjaté dizajnimit té& angazhimit toné?

Vullnetarizmi-Edukativ shpesh pasqyrohet né thénien “Béni dicka pér té tjerét dhe mésoni
gjaté kétij procesi!”
Nése jemi té hapur dhe té gatshém pér té béré dicka pér té tjerét, atéheré duhet té
sigurohemi qé pala tjetér éshté e vetédijshme pér nevojén, e hapur pér té pranuar dhe pér
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té dhéné kontributin e saj gjithashtu (duke béré dicka me anétarét e komunitetit né fokusin
e praktikés Vullnetarizmi-Edukativ dhe jo duke béré dicka pér anétarét e komunitetit). Kjo
do té thoté té merrni parasysh dhe té pérfshini mendimin e personit tjetér né planifikimin
toné. Né fund té dités, nuk éshté kryesisht pér realizimin e njé ideje t& miré. Eshté pér té
béré njé ndikim me kété ide. Edhe nése partneri dhe/ose ideja e angazhimit jané tashmé té
pércaktuara. Prandaj, njé hulumtim i nevojés duhet té kryhet.

2. LIDHJA ME PLAN-PROGRAMIN MESIMOR

LIDHJA ME KURRIKULEN - Projektet jané pjesé e njé procesi té rregullt mésimor dhe
jané té integruara brenda pérmbajtjes mésimore

Qéllimi kryesor i Vullnetarizmit-Edukativ éshté qé fémijét dhe té rinjté t€ mésojné si té
pérdorin njohurité praktike ndérsa angazhohen né komunitet dhe ofrojné shérbimin e
dizajnuar. Kéto njohuri dhe aftési jané té pércaktuara né kurrikulén e institucioneve arsimore
ose organizatave rinore. Me fjalé té tjera, rezultatet e t&€ mésuarit nga kurrikula duhet té
lidhen me objektivat e shérbimit né komunitet, té cilat do té cojné né pérmbushjen e
nevojave té komunitetit dhe zhvillimin e métejshém té fémijéve/té rinjve. Pérmes késaj,
njohurité e mésuara né shkollé ose klube rinore jané té vendosura né kontekst, dhe aftésité
dhe njohurité e fémijéve/té rinjve transferohen nga njé situaté né tjetrén. Pér ta théné me
fjalét e John Dewey, "njohuri té kujtuara” bé&hen "njohuri té arsyeshme” gé mund té
transferohen né situata té tjera.

Le té kujtojmé shembullin e méparshém té mundshém té njé projekti Vullnetarizmi-
Edukativ:

“Fémijét né shkollén profesionale (frizeré) kané nevojé té thellojné aftésité e tyre
profesionale né léndén e “pérkujdesjes personale” (TE MESUARIT). Ata organizojné njé
projekt Vullnetarizmi-Edukativ qé zgjat disa muaj, duke vizituar t& moshuarit né shtépité e
tyre (ata jané té paralizuar ose nuk mund té Iévizin veté) pér t'u trajtuar flokét, pér té ofruar
késhilla pér anétarét e familjes dhe pér t'u kthyer tek pérfituesit pér trajtime té reja
(ANGAZHIMI).”

Vullnetarizmi-Edukativ gjithmoné pérfshin...

e Njé lidhje thelbésore midis angazhimit (p.sh. eksperimente pér fémijét/angazhimi
né institucione sociale) dhe té mésuarit (p.sh. kontekste shkencore/drejtési sociale)
dhe

e Njé ngulje strukturore té Vullnetarizmit-Edukativ né shkollé, Vullnetarizmi-Edukativ
pérdoret pér njé periudhé 4 javore né lIéndén dy-oréshe “IT dhe shkenca teknike”,
si njé metodé mésimi dhe té mésuarit pér njé projekt mésimor me kohé té kufizuar
(né njé léendé ekzistuese).

Lidhja pérmbajtésore me kurrikulén do té thoté:
e Objektivat pér fémijét/té rinjté pérfitimin e aftésive jané formuluar né ményré

specifike gé né fillim dhe i referohen planeve arsimore dhe kurrikulave.
e Angazhimi mundéson transferimin e njohurive dhe aftésive né kontekste reale.
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e Eksperiencat praktike nga angazhimi kthehen né klasé pérmes reflektimit té
udhéhequr dhe lidhen me pérmbajtjen dhe teoriné.

e Kthimi i performancés dhe dokumentimi i pérfitimit té aftésive nga fémijét/té rinjté
jané pjesé e projektit Vullnetarizmi-Edukativ.

Lidhja strukturore me kurrikulén do té thoté gé projekti Vullnetarizmi-Edukativ éshté

e Jo njé "aktivitet shtesé" por pjesé e mésimit,
e As njé grup pune vullnetar pérkrahés ose njé oferté vullnetarizmi shtesg,
e | integruar géllimisht né kohén e mésimit té rregullt dhe té detyrueshém né shkollé.

Si do té realizohet kjo, vendoset individualisht nga ekipi i cdo mésuesi/grupi udhéheqgés rinor
pérpara se té fillojé projekti Vullnetarizmi-Edukativ

Kompetencé tabela si njé mjet pér mbéshtetjen e planifikimit

Kompetencat né shkollé IEndé e Pérmbajtja dhe student aktivitetet né
kurrikulit (pér temén specifike té kuadér té mésimit té Vullnetarizmit
mésimdhénies) Kérkesat: Edukativ me projekt — shérbimi pjesé:

Fémijét/té rinjté ...

e shkurtimet e flokéve - bén njé
hairdo" bazuar né pérshkrimin e
"klientit" —zyrtar i larté né té
mésuarit e Vullnetarizmit Edukativ té
projektit;

E fémijéve/té rinjve ...

e pérdorimit té teknikave té ndryshme né
flokét e preré;

e pérdorimin e duhur té kujdesit té flokéve

dhe stili metodat sipas té flokéve lloji. té njohin llojin e flokéve dhe té béje té

pérshtatshme té kujdesit té flokéve pér
té moshuarit gé pércakton té gjithé ditén
e gjate.

Njé vecori e vecanté e Vullnetarizmit Edukativ éshté lidhja e ngushté midis té mésuarit té
géllimshém dhe atij social — duke siguruar pérfitim té ndérsjellé. Lidhja me proceset aktuale
té mésimdhénies ose ndértimit té kapaciteteve né organizatat rinore éshté gjithashtu e
réndésishme pér té motivuar fémijét/té rinjté gé nuk do té angazhoheshin vullnetarisht
jashté shkollés. Vullnetarizmi Edukativ gjithashtu ka té béjé me zhvillimin e inovacioneve né
mésimdhénie, duke ofruar njé formé mé angazhuese té té nxénit. Pérmes Vullnetarizmit
Edukativ, mésimdhénia béhet mé e gjallé dhe e orientuar drejt veprimit.

3. REFLEKTIM

REFLEKTIMI - reflektim i rregullt dhe i planifikuar mbi pérvojén e fémijéve/té
rinjve ndodh
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Reflektimi éshté pjesa e lidhjes sé pérvojés personale nga angazhimi dhe té nxénit né
shkollé/mentorimi né klubet rinore, sepse pér njé kuptim mé té thellé, pérvoja e njohurive
duhet té interpretohet sé bashku. Kjo praktikohet pérmes reflektimit. Mendimi mbi pyetjet
gé synojné pérmbajtjen, kontekstin dhe kuptimin e pérvojés sé veté personit jep kuptim
angazhimit té studentéve. Disa pika té forta dhe té dobéta béhen té garta dhe té
ndérgjegjshme, transferimi i njohurive profesionale lehtésohet dhe zhvillimi i aftésive (p.sh.,
zgjidhja komplekse e problemeve, menaxhimi i procesit té té nxénit té vet) praktikohet

Njé shembull i rrjedhés rrethore té reflektimit: pérvojé konkrete (p.sh., kujdesi pér njé fémijé refugjat) -» marrja
e perspektivave té ndryshme (p.sh., ¢faré do té€ thoté emigrant? Pse ka refugjaté? Cila éshté roli im kétu?) —
Zhvillimi i hipotezave abstrakte (p.sh., pér bashkéjetesé pagésore né qytetin toné, na duhet integrimi. Integrimi
shpesh fillon me mésimin e gjuhés) — Aplikimi pér zgjidhjen e problemeve (p.sh., herén tjetér do té informoj

familjen e fémijés té mentorit tim pér kurset e ofruara té gjuhés).

Reflektimi duhet té pérfshijé:

Tema: Reflektimi ofron shumé pika kontakti té lidhura me pérmbajtjen: Gjaté zhvillimit té
projektit té Vullnetarizmit Edukativ, fémijét/té rinjté mund té reflektojné mbi ecuriné e
projektit dhe angazhimin, mbi veten dhe mbi té nxénit dhe angazhimin, si dhe mbi sfondet
dhe lidhjet sociale té elementeve. Kombinoni sa mé shumé fusha té ndryshme pérmbajtjeje
me elementet pér té nisur proceset e té nxénit né disa nivele (té lidhura me léndén dhe
ndérdisiplinore).

Perspektivat: Reflektimi duhet té fokusohet te té gjithé ata qé jané té pérfshiré né té
nxénit pérmes angazhimit: veté fémijét/té rinjté, ata me té cilét ata hyjné né kontakt dhe
ndértojné marrédhénie gjaté angazhimit (bashkémoshatarét dhe mésuesit, njerézit gé ata
mbéshtesin, partnerét e angazhimit...), dhe shoqéria gé pérfiton nga angazhimi i fémijéve/té
rinjve. Prandaj, éshté e réndésishme gé reflektimi me fémijét/té rinjté té marré parasysh
dhe té konsiderojé perspektivat e uné, ne dhe té tjerét.

Pér mé shumé rreth reflektimit, ju lutemi shikoni kapitullin “Reflektimi né projektin e
Vullnetarizmit Edukativ”.

4. PARTNERITETI ME KOMUNITETIN

PARTNERITETIME KOMUNITETIN - Angazhimi praktik i fémijéve/té rinjve ndodh
jashté shkollés

Angazhimi u ofron fémijéve/té rinjve njé fushé té re té té nxénit jashté shkollés/organizatés
rinore. Ata marrin mundésiné té pérballen me situata qé jeta e pérditshme "normale"” e
shkollés apo punétorité né organizatén rinore nuk do ti sillnin. Ata praktikojné duke
transferuar njohurité dhe aftésité e tyre nga "strehéza e sigurt” e shkollés/organizatés rinore
né "jetén reale". Pérmes angazhimit té tyre né komunitet apo né pjesén e tyre té qytetit,
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ata mésojné si mund té ndihmojné vértet njerézit. PErmes késaj, ata mésojné kuptimin e té
nxénit dhe veprimeve té tyre.

Fémijét/té rinjté hyjné né kontakt me njeréz qé pérndryshe nuk do t'i takonin kurré (p.sh.,
nga njé klasé sociale apo fe e ndryshme). Kéto kontakte ndértojné ura brenda komunitetit
dhe krijojné kapital social. Ekspertiza e jashtme nga komuna apo komuniteti lokal pérdoret
pér té pasuruar té nxénit. Shkolla/organizata rinore gjithashtu mund té pérfitojé nga
bashképunimi me partnerét, sepse Vullnetarizmi Edukativ ka té béjé gjithmoné me hapjen
e shkollés/organizatés rinore, me zhvillimin e njé "shkolle né lagje".

Partnerét e shohin njéri-tjetrin si burim dhe punojné sé bashku pér té ndértuar njé vizion té
pérbashkét, pér té pércaktuar géllime dhe pér té zbatuar planet.

5. PJESEMARRJA E TE RINJVE/FEMIJEVE

ZERI 1 FEMIJEVE/TE RINJVE - féemijét/té rinjté jané aktivisht té pérfshiré né
planifikimin e projektit dhe né formésimin e aktiviteteve té Vullnetarizmit
Edukativ

Né Vullnetarizmin Edukativ, fémijét/té rinjté nuk duhet té kené detyra té caktuara nga
mésuesit, punonjésit rinoré apo mentorét. Pérkundrazi, fémijét/té rinjté duhet té kené njé
zé té "vérteté" né projekt dhe té marrin vendime né planifikimin, zbatimin dhe vlerésimin e
projektit  té  Vullnetarizmit  Edukativ, nén udhézimin e té rriturve.
Kjo rrit motivimin dhe ndjenjén e pjesémarrjes ("angazhimit™). Fémijét/té rinjté e béjné
projektin té tyrin ("ndjenja e pronésisé") dhe praktikojné dialogun demokratik dhe marrjen
e vendimeve.

Fémijét/té rinjté inkurajohen té gjejné veté projekte dhe té marrin aq pérgjegjési sa
munden. Thelbi i projekteve té Vullnetarizmit Edukativ éshté té shqyrtojné problemet dhe
té gjejné projekte ndihmése té vlefshme. Vetévendosja dhe marrja e pérgjegjésisé jané
thelbésore pér zhvillimin personal dhe suksesin né té nxéné gjaté projektit.

Njé vecori e projekteve té Vullnetarizmit Edukativ éshté hapja e procesit té té nxénit dhe
potenciali pér t'u udhéhequr organikisht nga fémijét/té rinjté. Shumé mésues dhe, deri né
njé faré pike, lideré rinoré pérballen me sfidén pér té balancuar disiplinén dhe nxitjen e
kreativitetit, midis autoritaritetit dhe lejimit, si dhe midis argumentit pér "mbéshtetje" dhe
atij pér "kérkesé."

Sigurimi i njé roli mé aktiv pér fémijét/té rinjté shpesh bie ndesh me praktikat tradicionale
té meésimdhénies, megjithése kjo mund té konsiderohet njé qéllim i déshirueshém.
Edukatorét gé déshirojné té zbatojné kété ide shpesh nuk kané kuadro té géndrueshme dhe
mbéshtetje institucionale pér ta béré kété.
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Autorét Hart (1997) dhe Oser dhe Biedermann (2006) prezantuan "nivelet e pjesémarrjes”
si udhézues pér té siguruar njé pjesémarrje mé té larté né procese dhe, né kété rast,

pjesémarrjen e fémijéve/té rinjve.

Tabela mé poshté tregon njé dalluese dallimi né mes té niveleve té pjesémarrjes.

Tipologjisé
Manipulimi

Dekorimi

Simbolike pjesémarrjen e

Té caktuar me pjesémarrje té informuar

Konsultuar dhe informuar pjesémarrje

Pjesémarrja né projekte iniciuara nga té
rriturit, por vendimet e té ciléve ndahen
men fémijét/té rinjté

Pjesémarrja né projekte té nisura dhe
té drejtuara nga fémijét/té rinjté

Pjesémarrja né projekte té nisura nga
fémijét/té rinjté né té cilat vendimet jané
té pérbashkéta me té rriturit,

Pérmbajtjen e

Fémijét/té rinjté nuk e kuptojné projektit né té cilén
ata béjné pjesé.

Pjesémarrja e fémijéve/té rinjve pérdoret né njé
ményré dekorative. Ata nuk e kuptojné pjesémarrjen
e tyre

Fémijét/té rinjté marrin pjesé, por mendimet e tyre
nuk kané ndikim dhe nuk merren parasysh
Fémijét/té rinjté nuk marrin pjesé né planifikim, por
ata e kuptojné dhe jané té vetédijshém pér veprimet
(€& u propozohen.

Fémijét/té rinjté konsultohen pér pjesémarrjen e tyre
né njé projekt té caktuar. ldeté e tyre merren
parasysh.

Fémijét/té rinjté vendosin té pérfshijné té rriturit né
procesin e vendimmarrjes.
Fémijét/té rinjté marrin pjesé né vendimmarrjen e

projekteve té iniciuara nga té rriturit.

Fémijét/té rinjté nisin dhe udhéheqin projektet,
ndérsa té rriturit marrin pjesé duke lehtésuar procesin

Standarde té tjera té réndésishme té cilésisé

Pesé treguesit e paré té cilésisé jané aq thelbésoré sa ¢do projekt i Vullnetarizmit Edukativ
duhet té synojé t'i pérmbushé ata. Sa mé shumé standarde té pérmbushen, ag mé i madh
éshté suksesi i fémijéve/té rinjve, mésuesve/punonjésve rinoré dhe partneréve té

angazhimit.

Pérvec atyre té pérmendura mé sipér, ekzistojné edhe cilési té tjera nga té cilat

Vullnetarizmi Edukativ mund té pérfitojé.

Standarde té tjera té réndésishme té cilésisé jané:

Prindérit informohen pér aktivitetin e Vullnetarizmit Edukativ;
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Vullnetarizmi Edukativ vlerésohet seriozisht (duke provuar suksesin, duke béré
vlerésime). Aktivitetet né projektet e Vullnetarizmit Edukativ vlerésohen;

Angazhimi i fémijéve/té rinjve arrin té paktén 20 oré shkollore (p.sh., té ndara gjaté
njé semestri);

Njé prezantim pérfundimtar ose njé formé tjetér e njohjes publike ose vilerésimi
organizohet;

Vullnetarizmi Edukativ éshté pjesé e profilit té shkollés/organizatés rinore dhe éshté
i vendosur fort né jetén e shkollés/organizatés;

Idealisht, Vullnetarizmi Edukativ duhet té béhet njé pjesé integrale e biografisé sé
cdo fémije/té riu;

Diversiteti - Projektet e Vullnetarizmit Edukativ promovojné kuptimin e diversitetit
dhe respektin e ndérsjellé midis pjesémarrésve: fémijéve/té rinjve dhe atyre gé
marrin shérbimin. Ato gjithashtu ndihmojné pjesémarrésit e projektit té
identifikojné dhe analizojné kéndvéshtrime té ndryshme, té tejkalojné stereotipet
dhe té vlerésojné perspektiva dhe sfondé té ndryshme.
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Jepuni fémijéve/té rinjve zé

Si té fillohet njé projekt i Vullnetarizmit Edukativ dhe cfaré
, domethénie ka pér vendimmarrjen e pérbashkét me fémijét/té
rinjté

Si té fillohet njé projekt i Vullnetarizmit Edukativ ndryshon. Ne
dallojmé dy pika té mundshme fillestare:

1. Ekziston tashmé njé ide pér njé projekt apo temé, e cila mé pas zhvillohet mé tej
dhe realizohet sé bashku;
2. Fémijét/té rinjté eksplorojné hapur nevojat pér njé projekt.

Né té dyja rastet, éshté e réndésishme té planifikohet me vetédije dhe té pérfshihen
fémijét/té rinjté pérmes vendimmarrjes sé pérbashkét, marrjes sé pérgjegjésisé reale, apo
marrjes sé vendimeve relevante gjaté procesit té pérbashkét.

Kur ideté pér projekt vecse ekzistojné

Né disa raste, ideté pér projektin e Vullnetarizmit Edukativ ekzistojné gé né
fillim, pér shembull:

e Né njé shkollé profesionale, njé mésues i Iéndés sé dizajnit té komunikimit déshiron
té ndértojé figura prej druri me fémijét/té rinjté, té cilat do té vendosen né
krygézime té rrezikshme té gytetit té tyre dhe kané pér géllim té promovojné
siguriné né trafik.

e Cerdhet kané nevojé pér mbéshtetje né edukimin shkencor dhe dérgojné njé
ftesé/kérkesé né njé gjimnaz prané tyre. Fémijét kané propozuar idené pér té
zbatuar projektin "eksperimente né cerdhe™ me fémijét e cerdheve.

e T& rinjté nga njé klub rinor kané idené pér té krijuar njé udhézues né gjuhén
angleze pér té huajt né pikat turistike té njohura té qytetit té tyre té vogél.

Nése ekzistojné tashmé ide konkrete té tilla, éshté shumé e réndésishme té
kontrollohet saktésisht nevoja reale dhe té pérfshihen rezultatet e hulumtimit né
projektet e planifikuara mé tej.

Pér shembull, si e vleréson zyra pér té huajt nevojén pér njé udhézues né gjuhén angleze?
A ka tashmé informacion pér cilat gjuhé té huaja jané té nevojshme? Nése po, si duhet té
jeté ky udhézues? Kjo analizé e domosdoshme siguron gqé angazhimi i fémijéve/té rinjve té
mos jeté vetém njé ide e miré, por njé kontribut i domosdoshém pér komunitetin.
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Né rastet kur ideja fillestare vjen nga mésuesit, punonjésit rinoré ose partnerét e
komunitetit, kjo mundéson kryerjen e njé hulumtimi té tillé pér té pérfshiré aktivisht
fémijét/té rinjté né procesin e identifikimit té projektit. Edhe pse ekziston njé ide fillestare
bazé, femijét/té rinjté mund té shtojné ideté e tyre né até ekzistuese. Kjo mbéshtet
veprimin e tyre té pavarur dhe éshté thelbésore pér motivimin e tyre.

Pér shembull, jo té gjithé fémijét/té rinjté ishin fillimisht entuziasté pér idené e kryerjes sé
eksperimenteve né cerdhe.

Megjithaté, pas vézhgimit té paré né cerdhe, kur detyra e tyre ishte té vézhgonin fémijét
bazuar né njé listé pyetjesh pér vézhgim, shumica e fémijéve/té rinjve morén pjesé
aktivisht né zgjerimin e projektit me sugjerimet e tyre.

e Ishte e réndésishme pér ta gé jo vetém té prezantonin eksperimente, por té lejonin
fémijét té eksperimentonin veté.

e Ata gjithashtu menduan pér cilat eksperimente dhe ide mund té interesonin mé
shumé fémijét, dhe kéto u zgjodhén prej tyre.

Pérmes intervistave me edukatorét, fémijét/té rinjté mésuan se edukimi shkencor, si pjesé
e planit shtetéror té edukimit, éshté i detyrueshém pér té gjithé fémijét e cerdheve dhe
se, pér kété arsye, ndihma e fémijéve/té rinjve ishte e nevojshme pér edukatorét—dhe
edukatorét gjithashtu déshironin t& mésonin prej tyre.

Edhe pse ideja fillestare pér angazhimin né kété shembull nuk erdhi nga fémijét/té rinjté,
pérmes ose me ndihmén e kétij hulumtimi dhe analizés sé nevojshme né fillim té projektit,
fémijét/té rinjté u motivuan dhe e béné projektin "Eksperimentet me pjesémarrje” té tyrin.

Ideja e projektit éshté e eksploruar haptazi

Né raste té tjera, nése metoda e angazhimit nuk éshté ende e pércaktuar, ajo mund té
eksplorohet hapur, lirshém dhe sé bashku nga mésuesit/punonjésit rinoré dhe fémijét/té
rinjté.

e N& njé léndé zgjedhore té detyrueshme "Ne jetojmé demokracing,” fémijét/té rinjté
shqgyrtojné mjedisin lokal, pérballen me probleme né komunitetin e tyre dhe zhvillojné
ide konkrete pér angazhim me zgjidhje t¢ mundshme.

e NE& njé shkollé gytetare, té gjithé fémijét e klasés sé 8-té kané 2 oré mésim té bazuar
né projekte ¢do javeé, i cili fokusohet né zhvillimin e aftésive té punés. Mésimdhénia
realizohet pérmes Vullnetarizmit Edukativ — pérmes njé loje detektive, fémijét/té
rinjté eksplorojné qytetin. Detyra ishte té vézhgonin rrethinén e tyre té
menjéhershme dhe té shkruanin gjithcka saktésisht: cfaré u pélgen, c¢faré nuk u
pélgen — si gjéra té dukshme (kéndi i lojérave i ndotur ose njé stol i thyer né park, si
dhe problemet publike) ose nevoja qé béhen té dukshme vetém me "shikimin e dyté"
(p.sh., mungesa e ofertave pér fémijét apo té rinjté né bibliotekén e qytetit, mungesa
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e programeve kulturore pér té moshuarit né disa pjesé té qytetit, etj.). Pér
hulumtimin, fémijét/té rinjté duhet gjithashtu té mbledhin mendime nga gytetaré té
tjeré dhe bartés té pérgjegjésisé né pjesén e tyre té gytetit. Té gjitha hapat e lojés
detektive pérgatiten né klasé/punétori, praktikohen me fémijét/té rinjté dhe
diskutohen mé pas. Ky gasje plotésisht e hapur pér té gjetur njé projekt pér angazhim
na ofron ngjarje té ndryshme reale pér té praktikuar aftési si dhe pér t'u marré me
té panjohur, pér t'u gasur problemeve, ose pér t'u pérballur me pikat e forta dhe té
dobéta té veta.

Pérparésia e hulumtimit té hapur pér angazhim géndron né shkallén e larté té zgjedhjes dhe
mundésive pér pjesémarrjen e fémijéve/té rinjve. Qasja e hulumtimit t&é hapur éshté
vecanérisht e pérshtatshme pér |éndé shkollore ose kurse zgjedhore té detyrueshme me
tema té gjera (si demokracia, pjesémarrja qytetare, ekologjia) ose pér Iéndé té tjera gé
trajtojné kryesisht tema té gjera (p.sh., etika, orientimi i karrierés). Njé sfidé e vecanté me
kété metodé té zbatimit éshté té planifikohen me vetédije objektivat e té nxénit dhe lidhjet
e pérmbajtjes me kurrikulén gé né fillim, pavarésisht hapjes.

Format e pérziera

Mes formave té pérmendura té nisjes sé projekteve té Vullnetarizmit-Edukativ, ekzistojné
gjithashtu "forma té pérziera" té kushteve fillestare pér Vullnetarizmin-Edukativ. Pér
shembull, njé pérmbajtje e caktuar e njé teme mésimore mund té ekzistojé tashmé,
ndérkohé gé metoda e angazhimit dhe partnerét pér té mund té jené krejtésisht té hapura.
Njé mundési tjetér mund té jeté gé kontakti pér marréveshje, institucione dhe njeréz né
komunitet qé punojné né fusha té biznesit gé pérputhen me idené e projektit, té ekzistojné
tashmé. Mésuesit/punonjésit rinoré, fémijét/té rinjté dhe partnerét e komunitetit krijojné
idené e projektit.
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KOMPONENTET /FAZA E PROJEKTEVE TE VULLNETARIZMIT
EDUKATIV

Vullnetarizmi-Edukativ si projekt né ¢cdo fazé ofron potencial
pér forcimin e qytetarisé, pra angazhimin e fémijéve dhe té
rinjve - nga pérgatitja dhe planifikimi deri né pérfundimin e
projektit. Nése planifikohet né ményré té duhur, ofron njé
parashikim cilésor dhe me vleré té larté pér kété proces.
Shpesh mendohet se fémijét/té rinjté mésojné mésime té
mira vetém nése béjné vepra té mira. Megjithaté, kjo nuk
éshté gjithmoné e vérteté. Ndodh shpesh gé ne mésojmé
mésime té gabuara ose nuk mésojmé asgjé géllimisht.

Projekti i Vullnetarizmit-Edukativ pérfshin pérgjithésisht katér
komponenté ose faza bazé. Secili nga komponentét ka dy ose mé shumé hapa. Diagrami
tregon fazat e projektit té Vullnetarizmit-Edukativ.

2. IMPLEMENTIMI |
VULLNETARIZMIT
-EDUKATIV

Figura 3: Fazat tipike té Vullnetarizmit-Edukativ
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Kéto jané fazat bazé gé ndodhin gjaté procesit té implementimit té Vullnetarizmit-Edukativ.
Si¢ éshté pérmendur tashmé, né secilén nga fazat ndodhin dy ose mé shumé hapa.

Eshté e réndésishme té theksohet se pér géllim té& kuptimit té& projekteve té Vullnetarizmit-
Edukativ, kéto faza pérshkruhen ve¢mas, por né praktiké ato jané té lidhura me njéra-
tjetrén, jané té lévizshme dhe ekipi i Vullnetarizmit-Edukativ ecén pérpara dhe, nése éshté
e nevojshme, mund té kthehet pas (si rezultat i reflektimit mbi pérvojat). Projekti i
Vullnetarizmit-Edukativ, si¢ éshté pérmendur né kapitujt e méparshém, éshté njé proces
mésimor i hapur gé lejon bérjen e gabimeve dhe mésimin nga ato, modifikimin dhe
pérmirésimin e punés, aktiviteteve, qasjes sé ekipit bazuar né reflektim dhe mésimet e
nxjerra.

Faza e reflektimit ndodh gé nga fillimi i projektit t& Vullnetarizmit-Edukativ si njé aktivitet i
géllimshém gjaté fazés sé identifikimit dhe planifikimit, fazés sé implementimit dhe fazés sé
festimit. Né té njéjtén kohé, kérkimi dhe vlerésimi i nevojave, pércaktimi i idesé sé
Vullnetarizmit-Edukativ éshté pjesé e implementimit té Vullnetarizmit-Edukativ, por kétu ato
pérshkruhen vegmas.

Cilésité specifike té projektit té Vullnetarizmit-Edukativ pérshkruhen me Standardet e
Cilésisé pér Vullnetarizmin-Edukativ dhe ato gjithashtu reflektohen né kéto faza.

1. Faza e ldentifikimit dhe planifikimit

Gjaté FAZES SE IDENTIFIKIMIT DHE PLANIFIKIMIT duke ndjekur hapat dhe proceset
ndodhé:

Pérgatitja e shkollés/organizatés rinore, ekipit t€ mésuesve/udhéheqgésve rinoré dhe
fémijéve/té rinjve pér implementimin e projektit té Vullnetarizmit-Edukativ.

Ky hap pérfagéson vlerésimin dhe dialogun e brendshém té burimeve, géndrimeve, punés
né ekip dhe stileve té mésimdhénies/mbéshtetjes brenda shkollave/organizatat rinore. Né
nivelin e shkollés: cili éshté niveli i pajtueshmérisé dhe i qartésisé pér géllimin e pérdorimit
té metodologjisé sé& Vullnetarizmit-Edukativ né shkollén/organizatat tona rinore? Pér
mésuesit/udhéheqésit rinoré: Cila cilési do té sjellé Vullnetarizmi-Edukativ né punén
toné, mésim dhe pér pérfituesit tané? Cfaré burimesh kemi (kapacitetet profesionale —
kompetencat, ekspertizén, mjetet digjitale), afati kohor pér angazhimin e mundshém té
komunitetit, disponueshméria e anétaréve té ekipit, fondet nése jané té nevojshme? Pér
féemijét/té rinjté: Cilat jané sfidat dhe mundésité tek fémijét/té rinjté té ciléve
Vullnetarizmi-Edukativ. mund t'u kontribuojé — cilét té rinj ose cilat klasa duhet té
angazhohen? Pse? Kush do té pérfshihet? Sa té hapur jemi pér té pérjetuar angazhimin e
fémijéve/té rinjve? Cila klasé/klasa do té pérfshihet? A do té fokusohemi mé shumé te té
rinjté gé vijné nga familje té margjinalizuara, apo té pérfshijmé mé shumé vajza?

Né literaturé, shpesh kjo quhet faza e motivimit (Sosa Rolon, 2020:13).
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Né kété hap formohet njé ekip mésuesish (dy deri né katér mésues) ose udhéhegésish rinoré
dhe ata nisin dialogun me fémijét/té rinjté pér angazhimin e tyre né mésim né njé ményré
tjetér. Né kété hap ata nisin hapin tjetér — njé kérkim té nevojave té komunitetit.

Faza e kérkimit té nevojave té komunitetit pérfshin angazhimin né komunitet dhe
shqgyrtimin e nevojave té njé grupi té caktuar qytetarésh (fémijé parashkolloré, t& moshuar,
emigranté, qytetaré té papuné, etj.). Ky hap nis nga vetédija e fémijéve/té rinjve se ata
duan té béjné dicka né komunitet, ose ata shohin problemin/sfidén, e lexojné até né
media/podcaste/intervista dhe e ndajné até me shokét dhe mésuesit/udhéheqésit rinoré né
klasé/klubin rinor. Kérkimi i nevojave pérfundon me njé listé nevojash té ndryshme dhe njé
analizé mé té thellé, duke u priorizuar cilat nevoja mund té adresohen nga ne si fémijé/té
rinj pérmes projektit té Vullnetarizmit-Edukativ.

Ky hap mund té fillojé nga nevojat e komunitetit — mé autentike, origjinale dhe mé afér
pérmbushjes sé Standardeve té Cilésisé: shérbimi i réndésishém i bazuar né nevojat reale.

Pérvec késaj, ai mund té fillojé nga ana e kurrikulés (p.sh., koncepti ose tema e pérgjithshme
gé duhet trajtuar — géndrueshméria, demokracia, ose uji, lévizja, etj.). Megjithaté, edhe né
kété rast, fémijét/té rinjté duhet té kontrollojné né komunitet (pér projektin e Vullnetarizmit-
Edukativ) nése kjo éshté njé temé e vérteté pér t'u angazhuar, apo ka dicka gqé duhet béré.
Kjo éshté e réndésishme té béhet sepse pércakton drejtimin e shérbimit né projektin e
Vullnetarizmit-Edukativ: ndoshta do té shkojé né drejtim té njé fushate, ose zhvillimit té njé
prototipi pér pastrimin e ujit, ose pastrimin e lumit dhe krijimin e tabelave informative (né
terren, ato dixhitale) pér florén dhe faunén pér ligenin, lumin prané... Ju lutemi lexoni
Standardet e Cilésisé: Shérbimi i réndésishém bazuar né nevojat reale.

Né literaturé, shpesh kjo quhet faza e diagnozés (Sosa Rolon, 2020:13).

Vlerésimi i nevojave ose zgjedhja e nevojés sé komunitetit g¢ mund té punojmé (si njé
klub rinor/klasé) éshté njé hap i lidhur ngushté me hapat parapraké. Qartésia pér até gé
éshté nevoja e duhur pér té vepruar fillon nga dialogu: pércaktimi i asaj gé dimé ose nuk
dimé rreth nevojés, ose problemit té shprehur. Kjo gjithashtu pérfshin kontrollin se ¢faré
dua té mésoj uné (fémija/i riu) dhe cfaré déshiron té mésojé dhe pérjetojé ne (Klubi
rinor/klasa) né trajtimin e késaj nevoje/sfidé. Pérvec¢ késaj, né kété hap mund té béhet njé
intervisté me eksperté ose njé analizé SWOT. Procesi i vendimmarrjes kolektive duhet té
zhvillohet pér té pércaktuar pérfundimisht nevojén "e duhur”.

Né kéto dy hapa &shté thelbésore té kuptohet nevoja — té pérdorim empatiné, aftésité e
analizés sé problemeve. Ju lutem sigurohuni gé fémijét/té rinjté té angazhuar té mos
mendojné pér aktivitetet potenciale té shérbimit, por té kuptojné nevojén nga perspektiva
e anétaréve té komunitetit.

Le té imagjinojmé situatén né vijim:

“Té rinfté vérejné problemin e zjarreve né pyllin e afért gjaté verés (problemi) dhe
vendosin té béné dicka pér kété. Pér té kuptuar qarté nése kjo éshté njé nevojé e
komunitetit, ata kérkofné artikuj né media dhe té dhéna nga vitet e méparshme (kérkimi
I nevojave), organizojné takime té grupeve té fokusit me pjesétarét e komunitetit (kérkimi
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I nevojave) pér té verifikuar nése kjo éshté njé nevojé urgjente dhe pér té pércaktuar
saktésisht se si mund té veprohet pérmes Vullnetarizmit-Edukativ. Ata pérmbledhin té gjitha
gjetiet (puna né grupe), kategorizojné dhe pércaktojné frekuencat e pérgjigjeve
(vlerésimi i nevojave). Shtesé, ata mund té intervistojné ekspert(é) pér té kuptuar mé
miré té gjitha dimensionet e problemit.”

Né kété proces, fémijét/té rinjté mund té identifikojné mungesa té njohurive dhe té
ndérgjegjésimit pér zjarret né natyré, si té sillen né natyré, si té mbrohen nése ndodhen né
njé zjarr, ose si té mbrojné kafshét dhe florén né natyré, etj. Pas mbledhjes dhe
pérmbledhjes sé té gjitha té dhénave, fémijét/té rinjté marrin njé vendim pér cilin segment
té nevojave do té adresojné — njé apo té gjitha. Kjo pércakton drejtimin e Vullnetarizmit-
Edukativ me njé temé/ide (brainstorming pér idené e projektit).

Vetém kur kuptojmé nevojén e vérteté, mund té krijojmé idené e aktiviteteve té shérbimit
gé mund té realizohen me anétarét e komunitetit.Fémijét/té rinjté pércaktojné shérbimin
dhe specifikojné aktivitetet gé lidhen me njéra-tjetrén dhe gé jané kuptimplote pér kété
shérbim.Pas késaj, hapi i radhés éshté pércaktimi i géllimeve té té nxénit dhe té shérbimit.

Pércaktimi i géllimeve té té nxénit dhe té shérbimit do té thoté lidhja e té nxénit me
shérbimin. Ky hap pérfshin pérmbushjen e dy standardeve té cilésisé: shérbimi i bazuar
né nevojat reale dhe lidhja me kurrikulén.

Ekipi i mésuesve/udhéhegésve rinoré sigurohet gé shérbimi i pércaktuar nga fémijét/té rinjté
(grupi i aktiviteteve gé synojné adresimin e nevojave reale té anétaréve té komunitetit)
éshté i lidhur ngushté me rezultatet e té nxénit ose kompetencat gé pritet té demonstrojné
fémijét/té rinjté né fund té njé periudhe té caktuar (p.sh., semestrit, vitit shkollor).

Planifikimi i projektit té Vullnetarizmit-Edukativ pérfshin:

e Pércaktimin e géllimeve pér komponentét e té nxénit dhe té shérbimit té projektit.

e Pérshkrimin e pérfituesve té shérbimit dhe vendndodhjes sé tij (rrugé, lagje).

e Planifikimin kronologjik: kur do té ndodhin aktivitetet e té nxénit (klasa ose takimet
e klubeve rinore) dhe aktivitetet e shérbimit né komunitet.

e Pércaktimin e léndéve shkollore gé lidhen me projektin dhe mésimet pérkatése qé
do té marrin fémijét. Né rastin e klubeve rinore, pércaktohen takimet dhe
punétorité pér zhvillimin e kapaciteteve.

Né kété hap, fémijét/té rinjté dhe mésuesit/udhéheqgésit rinoré duhet té mendojné pér
burimet e nevojshme, té organizojné grupin (udhéheqgja, nén-ekipet, komunikimi i
brendshém dhe i jashtém, etj.).

Sipas Sosa Roldn (2020), ky hap siguron strukturé dhe organizim koherent pér projektin e
Vullnetarizmit-Edukativ.

2. Implementimi i Vullnetarizmit-Edukativ
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Zbatimi i projektit té Vullnetarizmit-Edukativ pérfshin zhvillimin e mésimeve né klasé ose
takimeve/punétorive né klubet rinore dhe zhvillimin e aktiviteteve té shérbimit brenda
komunitetit. Kjo éshté planifikuar né njé kohé té caktuar dhe, né kontekstin e shkollés, éshté
e lidhur ngushté me orarin e pérditshém té mésimit. Né disa shtete, kjo ndodh gjaté njé
jave té caktuar, gjaté sé cilés procesi i rregullt mésimor ndalon pérkohésisht.

Né kété fazé, fémijét/té rinjté gjithashtu kérkojné partneré nga komuniteti pér té angazhuar:
ata vlerésojné cilét partneré jané té pérshtatshém, cfaré lloj angazhimi do té déshironin té
kené me partnerét e komunitetit, ¢faré njohurish dhe dobie mund té sjellin né projektin e
Vullnetarizmit-Edukativ. Ata krijojné kontaktin, pércaktojné bashképunimin dhe
bashképunojné né projektin e Vullnetarizmit-Edukativ.

Gjithashtu, dokumentimi i punés, materialeve dhe reflektimeve béhet né kété fazé.Punét né
grup, delegimi i detyrave - regjistrime, organizimi i takimeve, sigurimi qé partnerét do té
marrin pjesé — rolet e ndryshme qé fémijét/té rinjté kané né fazén e zbatimit jané té
pércaktuara dhe pasgyrohen né kété fazé.

3. Reflektimi

Reflektimi éshté njé fazé kritike e projektit té Vullnetarizmit-Edukativ dhe ndodh para,
gjaté dhe pas implementimit té projektit. Ai lidh pérvojén e té mésuarit me shérbimin. Gjaté
procesit té planifikimit, kur pércaktohen aktivitetet né kohé, aktivitetet e reflektimit
planifikohen géllimisht, qofté si aktivitet i vecanté, ose si pjesé integrale e mésimit, aktivitetit
té shérbimit, dhe si aktivitet kolektiv ose individual.

Fémijét/té rinjté dhe mésuesit/udhéheqgésit e rinisé zgjedhin metodat e reflektimit duke
marré parasysh aspektet e reflektimit (kognitiv, social, emocional, qytetar) ose momentin
né implementim — né fillim, gjaté ose pas, individualisht ose kolektivisht.

Disa nga temat pér reflektimin, sipas Sosa Rolén (2020):

Institucioni edukativ dhe roli i tij,

Kontekstet socio-ekonomike dhe politike,

Té drejtat e njeriut dhe vlerat etike pérkatése,

Dinamikat e grupeve dhe marrédhénia me komunitetin,

Mésimet e nxjerra dhe veté projekti i Vullnetarizmit-Edukativ, duke pérfshiré, kur
éshté e mundur, aktivitete té réndésishme (pér studentin ose grupin).

4. Festimi

Fazé e Festimit ndodh né fund té mésuarit té Shérbimit dhe pérfshin mundési pér
fémijét/té rinjté gé té paragesin rezultatet e tyre dhe ndikimin e projektit né njé ngjarje
publike té hapur pér komunitetin lokal, pér té pranuar dhe festuar arritjet e tyre.
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Festimi ka tre hapa:

1. Vlerésimi: Ky hap ndodh pas pérfundimit té té gjitha aktiviteteve té projektit. Ai
pérfshin té dyja rezultatet e té mésuarit (né lidhje me njohurité e fituara) dhe
cilésiné e shérbimit té ofruar (né lidhje me pérmbushjen e objektivave dhe ndikimin
mbi marrésit e shérbimit né komunitet). E réndésishme éshté vlerésimi i rolit té
fémijéve/té rinjve né implementimin e projektit dhe gjithashtu vlerésimi i
partneréve té projektit. Ky vlerésim mund té béhet né forma té ndryshme, si
reflektim grupor, diskutime ose raporte té shkruara.

Sipas Regina Ferrara (2017), vlerésimi pérfundimtar pérfshin:
Cilésia e shérbimit:

Pérmbushja e objektivave té projektit,
Kénaqgésia e marrésve té shérbimit (komunitetit).

Té& mésuarit me cilési:

Pérmbushja e objektivave pedagogjike,

Cilésia e pérmbajtjes akademike té mésimit,

Cilésia e zhvillimit té kompetencave, aftésive dhe géndrimeve té fémijéve/té rinjve,
Cilésia e vlerésimit té grupit, vetévlerésimit dhe ndérgjegjésimin pér ¢éshtje sociale
gé lidhen me projektin.

Ndikimi i mésimit té shérbimit me projektin:

Ndikimi i pritur dhe ai i papritur,
e Ndikimi personal i projektit te ¢cdo fémijé/té ri (vetévlerésimi, besimi né aftésité e
veta dhe njohja e aftésive),
Ndikimi personal dhe profesional mbi mésuesit e pérfshiré,
Ndikimi mbi komunitetin (marrédhéniet e krijuara, kapacitetet e instaluara etj.).

Ndikimi institucional i projektit:

Pérmirésimi i performancés akademike té fémijéve/té rinjve té pérfshiré,
Pérmirésimi i performancés akademike té institucioneve té pérfshira,
Regjistrimi dhe pérfshirja e studentéve (inkluzion dhe ruajtja e tyre),
Reinsertion (risocializimi dhe pérfshirja e individéve té rinj),

Pérfshirja e familjeve,

Njohja dhe pérkrahja nga komuniteti.

Sistematizimi pérfshin mbledhjen dhe pérmbledhjen e rezultateve, sukseseve dhe
déshtimeve gjaté implementimit té projektit t¢ Mésimit me Shérbim. Ky hap pérfshin
grumbullimin e té gjitha perceptimeve nga fémijét/té rinjté, mésuesit/udhéheqésit e rinisé,
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partnerét dhe pérfituesit e projektit. Ky informacion mund té paragitet né formé té raportit,
dosjes, videos, pankartés, publikimit, shfagjes né radio apo televizion, blogut ose njé fageje
né internet. Ka shumé mundési dhe forma pér ta realizuar kété.

Gjaté kétij hapi, ekipi i Mésimit me Shérbim e pércakton nése projekti ka mé shumé potencial
pér t'u vazhduar, apo duhet té merret njé kéndvéshtrim tjetér bazuar né reflektimin dhe
vlerésimin e béra, ose nése ekipi duhet té pérgendrohet né njé nevojé krejtésisht té re. Pér
shembull, né rastin e zjarreve né pyje, kéndi i ri mund té jeté ndihma pér viktimat e zjarreve
dhe procesi i rikuperimit té tyre pas késaj pérvoje. Dhe késhtu nis njé spirale e re e kérkimit
dhe vlerésimit té nevojave.

Hapi i Festimit ofron njé hapésiré pér fémijét/té rinjté gé té tregojné cfaré kané mésuar
dhe cfaré kané arritur gjaté partneritetit té tyre me komunitetin. Ky hap gjithashtu ofron
njohje té merituar nga komuniteti pér shérbimin qé ata ofruan. Ndihmon né shkatérrimin e
stereotipeve dhe paragjykimeve dhe ndricon angazhimin dhe veprimet e fémijéve dhe té
rinjve. FEmijét/té rinjté mund té krijojné ide pér ményrén se si té organizojné festimin, ¢faré
té shfagin dhe né cilén forme.

Ky hap éshté njé mundési e shkélqyer pér té pérforcuar lidhjet mes fémijéve/té rinjve dhe
komunitetit, duke festuar arritjet e pérbashkéta dhe duke kontribuar né forcimin e besimit
dhe angazhimit social.
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METODAT DHE MJETET E VULLNETARIZMIT-EDUKATIV

FAZA E IDENTIFIKIMIT DHE PLANIFIKIMIT

Né kété kapitull, pérgendrohemi né pércaktimin e projekteve té
mésimit me shérbim (service-learning). Do t'ju ndihmojmé té gjeni
partneré té jashtém dhe si té hyni né bashképunim me ta, dhe
gjithashtu do té lidhni projektin tuaj me géllimet dhe arritjet e
mésimit nga programi mésimor.

Planifikimi i projektit pérfshin tri hapa gé jané té ndérthurur me
njéri-tjetrin:

1.0rganizimi i mésimit me shérbim / zhvillimi i ideve té projektit
2. Kérkimi i nevojave té komunitetit
3. Planifikimi i projektit

Gjaté punés né organizimin e projektit, ne fillojmé nga tre pyetje kryesore:

1. Cfaré duhet té arrihet? (Cilat jané objektivat e mésimit qé duhet té arrihen? Cfaré duhet béré pér
miréqgenien e pérbashkét?)

2. Kur duhet té arrihen kéto objektiva? (Cilat jané afatet kohore té projektit? Si duhet té organizohet
projekti né kohé?)

3. Me cilat mjete duhet té arrihen kéto objektiva? (Cilat persona/institucione duhet té bashképunojné? A ka
nevojé pér burime financiare dhe/a materiale pér realizimin e projektit?)

Kéto tri lloje pyetjesh duhet té pérdoren gjithashtu gjaté procesit té reflektimit gjaté
implementimit té projektit. PEér mé tepér, éshté e réndésishme té merret parasysh edhe
aspekti psikologjik-social (komunikimi, bashképunimi, zgjidhja e konflikteve) dhe té
reflektohet mbi to gjaté gjithé kohézgjatjes sé projektit.
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Pjesa e mésuesit/udhéheqgésit té rinisé éshté té gjejé rezultatet e té mésuarit/pérmbajtjet e
kurrikulés dhe té lidhi objektivat e té mésuarit dhe/a arritjet edukative me kontekstin e
mésimit né komunitet ose Shérbim.

Té mos harrojmé:

KORNIZA: konteksti i mésimit i pranishém né
shkollé/organizatén rinore dhe komunitet Kjo duhet té&

PERKUJTIM: planifikohen nga
e mbani ekuilibrin né mes té té mésuarit dhe té mésuesi ose rinia
shérbimit té
e mbani ekuilibrin né mes té géllimeve té mésimit
dhe géllimeve té shérbimit

Ka dy ményra té ndryshme pér té zbatuar hapat né kété fazé:

1. Mundésoni gé fémijét/té rinjté té eksplorojné, me mbéshtetjen tuaj, problemet dhe
temat ekzistuese né komunitet gé jané té pérshtatshme pér projektin, dhe pastaj té
kérkojné partneré té jashtém té pérshtatshém.

2. Fémijét/té rinjté tashmé kané krijuar kontakte me organizata, institucione dhe
individé né komunitetin tuaj, té cilét jané aktivé né njé fushé té caktuar pune té
pérshtatshme pér té punuar né projektin e caktuar, dhe ju po punoni me fémijét/té
rinjté dhe partnerét né komunitet mbi idené e projektit.

Pérpara se fémijét/té rinjté té fillojné kérkimin né komunitet, mésuesi/udhéheqési i rinisé
dhe fémijét/té rinjté mund té béjné njé analizé té paré té partneréve té jashtém dhe té
problemeve/nevojave té komunitetit.

Ju mund t'i regjistroni ato né vijim:

Shpjegoni me cilét partneré té jashtém té shkollés/klubit té rinis€ mund té keté ose ka aktivitete té
pérbashkéta

Cilat institucione apo organizata jané té vendosura né tuaj né shkollé / / organizata rinore gé jané té lidhura
me temén tuaj dhe prandaj jané té pérshtatshme pér bashképunim

Cfaré probleme ose tema lindin spontanisht né komunitetin tuaj qé do té ishin interesante pér projektin?
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Fémijét/té rinjté duhet té pérfshihen né kété fazé, pra gé nga fillimi i procesit té punés.
Pérdorni njohurité dhe ideté e fémijéve/té rinjve si dhe motivimin e tyre. Moderoni kété
proces.

Hulumtimi i nevojave dhe prioriteteve té komunitetit éshté njé proces sistematik pérmes té
cilit fémijét/té rinjté e pérfshiré né projekt mbledhin dhe analizojné informacion nga
komuniteti pér té pércaktuar se cilat lloje shérbimesh mund té ndérmarrin gé do té
vlerésohen pozitivisht nga komuniteti.

Efektet pozitive té hulumtimit té nevojave dhe prioriteteve té komunitetit:

Ndihmon né zgjedhjen e problemeve prioritare dhe angazhon aktivisht komunitetin
meé té gjeré ... si partneré né vend té marrésve té shérbimeve,;

Ata gé implementojné béhen té njohur me aftésité dhe teknikat themelore té
kérkimit;

Té rinjté dhe té moshuarit bEhen mé té interesuar pér projektin kur kuptojné
problemet, njihen me njerézit né komunitet gé do té pérfitojné nga projekti dhe
kané besim se pérpjekjet e tyre do té adresojné prioritetet e duhura;

Fémijét/té rinjté, shkollat/organizatat rinore dhe partnerét e projektit shihen si
burime té vérteta dhe bashképunétoré né ndértimin e komunitetit dhe adresimin e
nevojave té tij;

Prioritetet e identifikuara sé bashku kané tendencé té mbahen mé gjaté se
pérpjekjet gé jané té réndésishme pér njé partner ose tjetrin;

Né afat té gjaté, njerézit gé zhvillojné praktikén e dégjimit dhe mésimit do té béhen
gytetaré, lideré dhe agjenté té ndryshimit mé efikas.
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NDERTIMI | EKIPIT PER PROJEKTE TE VULLNETARIZMIT-
EDUKATIV

Hyrje né Vullnetarizmin-Edukativ

Qéllimet:

e Méso cfaré éshté Vullnetarizmi-edukativ dhe komponentét e tij
e Krijo ndérgjegjésim pér vlerat e Vullnetarizmit-edukativ pér veten dhe shogériné
e Mund té prezantosh Vullnetarizmin-edukativ tek bashkémoshatarét

Koha: 1 oré
Materialet: Projektor dhe gasje né internet, fleté A2, markeré

Udhézimet:

Mésuesi/udhéheqgési i rinisé prezanton konceptin duke shkruar "Vullnetarizmi-edukativ' né
tabloné e shkrimit dhe njofton fémijét/té rinjté se do té shikojné dy video:

Shérbim té té Mésuarit: Jeta Reale Aplikimet pér té Mésuarit
Shérbim Té Té Mésuarit Pérkufizimi

Mésuesi/udhéheqési i rinisé do té inkurajojé fémijét/té rinjté té sugjerojné fjalé gé lidhen
me vullnetarizmin-edukativ dhe do té krijojé njé harté mendore né tabloné e shkrimit.
Shpjegon gé Vullnetarizmi-edukativ éshté njé proces qé pérfshin pesé faza té ndryshme,
dhe fton fémijét/té rinjté té shikojné njé video tjetér: fazat e Vullnetarizmit-edukativ.

Mésuesi/udhéheqési i rinisé do té kérkojé gé fémijét/té rinjté té ndahen né grupe dhe secilit
grup do t'i jepet njé fleté e madhe dhe markeré.

Cdo grup fémijésh/té rinjsh do té ngarkohet té krijojé njé infografik qé do té shpjegojé, né
njé ményré té qarté dhe argétuese, idené e tyre pér ¢faré éshté vullnetarizmi-edukativ dhe
pse éshté i réndésishém. Kur té mbarojné, ata do té paragesin infografiné e tyre pér klasén.
Bashkémoshatarét do té komentojné prezantimin né njé proces té lehtésuar nga mésuesi.

Motivimi, Frika & Pritjet - Tregime té Roleve Modele

Qéllimet:

e Merr feedback té drejtpérdrejté nga shembuj té jetés reale
e Reflekto mbi géndrimet, motivimet dhe pritshmérité e fémijéve/té rinjve ndaj
angazhimit né njé projekt Vullnetarizmi-edukativ
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https://www.youtube.com/watch?v=7t30ZMX8uGw
https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=L9AXsV3eulI&pli=1

Koha: 1 oré
Materialet: Fleté A2, post-it, markeré

Udhézimet:

Modelet e roleve prezantojné pérvojén e tyre nga angazhimi né aktivitete Vullnetarizmi-
edukativ, ata pérshkruajné frikérat dhe pritshmérité e tyre té para dhe géndrimet kur filluan
kété udhétim, emocionet gé kané pérjetuar gjaté procesit dhe ¢faré kané fituar nga pérvoja
e tyre. Né fund, ata pérgjigjen pér cdo pyetje gé mund té kené fémijét/té rinjté.
Mésuesi/udhéheqgési i riniseé mé pas vendos tre fleté A2 né mur, secila e titulluar si mé
poshté:

e E verdha: Qéndrimi im ndaj angazhimit né komunitet/¢cdo pérvojé té méparshme
e E blu: Motivimi im pér zbatimin e Vullnetarizmit-edukativ. Pse dua té angazhohem
e E gjelbra: Cfaré pres nga angazhimi né njé projekt Vullnetarizmi-edukativ

Mésuesi/udhéheqési i rinisé shpérndan post-it me ngjyra dhe u jep 10 minuta fémijéve/té
rinjve pér té shkruar pérgjigjen e tyre pér ¢cdo deklaraté. FEmijét/té rinjté pastaj rrotullohen
dhe prezantojné mendimet e tyre. Mésuesi/udhéheqési i rinisé pérmbledh pérgjigjet dhe
tregon pérgjigjet mé té zakonshme mes tre deklaratave dhe inkurajon fémijét/té rinjté té
komentojné mbi gjetjet.

Ura - Aktiviteti i Ndértimit té Ekipit

Qéllimet:

e Reflektoni mbi dinamikén e grupit né lidhje me bashképunimin dhe konkurrencén
pérmes punés né grup;

e Rrisni aftésité e dégjimit té fémijéve/té rinjve gjaté aktivitetit pér té zhvilluar
komunikimin jo verbal.

Koha: 1 oré
Materialet: Gérshéré, fleté letre, lapsa, goté letre, karton, ngjités, etj. Njé hapésiré e hapur
(njé korridor/ dhomé e madhe) pér té ndaré dy ekipet.

Udhézimet:

Dy grupe do té caktohen pér té ndértuar njé uré gé mund té mbajé njé goté letre té mbushur
me ujé. Secili grup duhet té ndértojé njé pjesé té urés qé duhet té plotésojé pjesén e
kundérshtaréve.

Té dy grupet zgjedhin njé udhéheqés né fillim té lojés, i cili do té pérfagésojé grupin. Gjaté
ndértimit té urés, organizohen takime ¢do 5 minuta midis dy udhé&hegésve. Té dy grupet
mund té komunikojné mes tyre dhe té flasin pér detyrén e tyre vetém gjaté kétyre takimeve.
Kur koha té mbarojé, té dy grupet sjellin pjesét e urés né mes té dhomés dhe pérpigen té
bashkojné dy pjesét. Mésuesi/udhéheqési i rinisé provon forcén e urés duke vendosur njé
goté letre plot me ujé mbi té.
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Paslojé dhe Vlerésim:
Né njé rreth, pjesémarrésit shpjegojné njé nga njé se si u ndjené gjaté lojés.
Mésuesi/udhéheqgési i rinisé mund té pyeste: si mund ta pérkufizoni pozicionin tuaj né grup?
Cfaré mendoni pér komunikimin ndérmjet anétaréve té secilit grup? Si e pélqyet géndrimin
e udhéhegésit? etj.

Késhilla pér mésuesit/udhéhegésit e rinisé:

e Eshté shumé e réndésishme té respektohet koha e lojés. Koha éshté e kufizuar dhe
ka pasoja mbi dinamika e bashképunimit/konkurrencés brenda ekipit.

e Pér té vlerésuar mé miré até gé ka ndodhur gjaté lojés, éshté e nevojshme gé té
keté té paktén dy persona gé té vézhgojné secilin grup dhe té kontrollojné kohén.

e Nuk mund té ndihmoni ekipet gjaté lojés; pjesémarrésit duhet té kuptojné dhe
organizojné punén e tyre veté. Menyra se si ata organizohen dhe merren me
véshtirésité gé hasin jané pjesé e reflektimit dhe vlerésimit té lojés.

Variacione: Dy variacione té lojés sé Urés mund té pérdoren:

1. Vézhguesi: Njé person ka detyrén té vézhgojé té dyja grupet dhe té vérejé sjelljet
e pjesémarrésve.

2. Pér cdo grup, njé pjesémarrés (shkatérruesi) ka detyrén té pengojé
procesin e ndértimit té urés. Njé tjetér (ndihmuesi) ka detyrén té
lehtésojé lidhjet brenda ekipit. Cdo lloj komunikimi verbal éshté i
ndaluar, vetém udhéheqgésit mund té flasin gjaté takimeve.

Ide pér Veprim:
Merrni mjaft kohé pér paslojén. Pjesémarrésit shpesh jané té frustruar nése nuk mund ta
ndértojné urén ose ndihen té stresuar nga koha e shkurtér.

Tre Majmunét -Aktiviteti i Ndértimit té Ekipit

Qéllimet:
Duke punuar sé bashku pér njé géllim, rritja e kreativitetit.

Koha: 15 minuta pér puné né grupe, 20 minuta pér té& menduar.
Materialet: Mbulesa pér syté, prizé ajri.

Udhézime:

Nxénésit ndahen né grupe té pérbéra nga tre persona. Cdo grup duhet té béjé plane pér
njé udhétim (p.sh. njé vend né aférsi ose né njé ndértesé, né té cilén ndodhen). Njé pjesé
e réndésishme e lojés éshté gé secili pjesémarrés i ¢cdo grupi ka njé aftési: nj¢ mund té
dégjojé vetém, njé tjetér mund té shohé vetém, dhe njé e treta mund té flasé vetém.
Késhtu, pjesémarrésit pérpigen té diskutojné sa mé shumé pyetje rreth udhétimit té tyre sa
té jeté e mundur. Vetém 7 minuta jané dhéné pér kété marréveshje udhétimi, dhe mé pas
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kontrollohet sa pyetje morén pérgjigje. A ndonjé nga grupet arriti té planifikonte njé
udhétim?

Pyetje pér grupe:

Ku do té shkojné ata?

Ku do té qéndrojné?

Kur do té shkojné?

Cfaré duhet té sjellin ata?
Cfaré do té béjné ata atje?

Sfida me Marshmallow - Aktiviteti i Ndértimit té Ekipit

Qéllimet:
Pér té ushtruar komunikimin né grup, dinamika e udhéhegjes, bashképunimin, inovacionin
dhe zgjidhjen e problemeve.

Koha: 30-40 minuta
Materialet: 20 shkopinj spaghetti, 1 metér kaseté ngjitése, 1 metér litar dhe 1 marshmallow,
masé pér té matur strukturat né fund.

Udhézime:

Hapi 1:
Krijoni njé kit pér ¢cdo ekip, gé pérmban materialet e mésipérme. Kéto pérbérés duhet té
vendosen né njé gese letre/envelopé, e cila thjeshton shpérndarjen dhe fsheh pérmbajtjen,
duke maksimizuar elementin e befasisé. Pjesémarrésit duhet té ndahen né grupe prej 3 deri
né 6 persona. Cdo grup duhet té punojé né té njéjtin hapésiré.

Hapi 2:
Jepni udhézimet qgarté dhe shkurt: ndihmoni grupet té ndértojné strukturén mé té larté gé
géndron e vetme. Ekipi fitues éshté ai gé ka strukturén mé té larté, e matur nga sipérfagja
e tavolinés ose nga dyshemeja deri né majén e marshmallow. Struktura nuk mund té jeté e
varur nga njé strukturé mé e larté, si njé karrige ose tavan. Marshmallow duhet té jeté
plotésisht né majé — prerja ose ngrénia e pjesés sé marshmallow e bén grupin té
cqualifikuar. Mund té pérdorni sa mé shumé ose sa mé pak nga materiali i kitit si¢ éshté e
nevojshme. Grupi nuk mund té pérdoré gesen/envelopén si pjesé té strukturés sé tij. Grupi
mund té thyejé spaghetti-né ose té presé kasetén dhe litarin pér té krijuar strukturén. Koha
pér sfidén éshté 18 minuta: Grupi nuk mund ta mbajé strukturén kur té mbarojé koha, ose
do té cqualifikohet. Sigurohuni gé ¢cdo pjesémarrés té kuptojé rregullat, pérséritni nése éshté
e nevojshme dhe pyetni nése dikush ka pyetje pérpara se té filloni.

Hapi 3:
Filloni kohén dhe muzikén né fillim té sfidés. Kujtoni grupeve kohén: thirrni kohén pas 12
minutash, 9 minutash (gjysmé), 7 minuta, 5 minuta, 3 minuta, 2 minuta, 1 minuté, 30
sekonda dhe njé numérim mbrapsht prej 10 sekondash. Njoftoni grupin se si po shkon secili
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grup dhe si po e pérparon sfidén. Krijoni njé rivalitet migésor duke njoftuar kur njé grup ka
ndértuar njé strukturé qé géndron e larté. Inkurajoni pjesémarrésit té shikojné rreth e rrotull
dhe mos ngurroni té ngrini energjiné dhe shpejtésiné e lojés. Kujtoni grupeve se ata gé
mbajné strukturén do té cqualifikohen: Disa grupe mund té kené déshiré ta mbajné
strukturén pér ta stabilizuar pasi vendosja e marshmallow do ta béjé strukturén té thyhet.
Strukturat fituese duhet té jené té géndrueshme.

Hapi 4:
Pas pérfundimit té kohés, kérkoni gé té gjithé pjesémarrésit té ulen pér t'i paré strukturat.
Matni strukturat dhe shpallni lartésité. Identifikoni ekipin fitues.

Hapi 5:
Grupet reflektojné pér performancén e tyre. Grupi duhet té ulet sé bashku dhe té diskutojé
procesin e tij. PErdorni pyetjet mé poshté pér té ndihmuar né udhéhegjen e reflektimit:

e Si punuam ne si grup?

e Cili rol mora uné? Si kontribuova? A kishte ndonjé gjé gé i kam hezituar ta béj?
Pse?

e Kush e mori udhéheqgjen né grup? Si shprehej kjo né momente té ndryshme?

e (Cfaré mésova pér veten dhe sjelljen time? Pér té tjerét dhe sjelljen e tyre? Pér
sjelljen e grupeve?

e Cilat jané mésimet gé mund té marré nga kjo eksperiencé dhe t'i pérdor né
kontekste té tjera?

Ishulli - Rregulla Pér Vendosjen e Aktivitetit

Qéllimet:
Pjesémarrésit bien dakord pér njé grup rregullash pér jetén né njé ishull hipotetik, té cilat
do té transferohen né sjelljen e tyre brenda programit té vullnetarizmit-edukativ.

Koha: 20 minuta
Udhézime:

Imagjinoni gé klasa éshté e bllokuar né njé ishull té shkreté. FEmijét/té rinjté duhet té gjejné
veté parimet e tyre bazé pér jetén né kété ishull, té cilat mé pas do té aplikohen né pérvojén
e vullnetarizmit-edukativ.

Hapat:

e Pjesémarrésit ndahen né grupe té vogla prej 5-6 personash.

e Prezantoni ményrén se si ¢cdo grup ndodhet tani né njé ishull té vogél dhe té
izoluar.

e Pas 20 minutash, secili grup duhet té formulojé dhe shénojé njé grup rregullash pér
té pércaktuar jetén né ishull.
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e NE& njé seancé plenare, banorét e ishullit prezantojné rregullat e tyre, pasuar nga
njé diskutim né grup: "Cilat jané rregullat pér programin toné té vullnetarizmit-
edukativ?" Ky pjesé merr rreth 30 minuta.

Reflektim:
e Cilat aspekte u shfagén shpejt?
e (Cfaré ishte e lehté pér t'u réné dakord dhe pse?
e (Cfaré ishte mé e véshtiré pér t'u zgjidhur?
e Pér cilat rregulla mund té biem té gjithé dakord pér gjaté gjithé programit té

vullnetarizmit-edukativ?

41



HULUMTIMI | NEVOJAVE TE KOMUNITETIT DHE
PERCAKTIMI | PRIORITETEVE

Kemi pérmendur se né kété fazé éshté e nevojshme té pércaktohen
nevojat dhe prioritetet e komunitetit. Ende nuk kemi njé ide pér
projektin sepse mé voné duhet té lidhim rezultatet e hulumtimit né
komunitet me kurrikulén. Ka shumé ményra pér té hulumtuar nevojat
e komunitetit. Kétu do té pérmendim vetém disa. Zgjidhni njérén!
Sigurisht, mésuesit/punonjésit rinoré dhe fémijét/té rinjté mund té
gjejné metodat e tyre té hulumtimit.

Cfaré mund té bé&jme...

Ecja né komunitet: fémijét/té rinjté dalin né komunitet (jashté oborrit té shkollés).
Fémijét/té rinjté mund té kené kamera, fletore, mund té mbledhin ide (pérdorni Fletén e
Punés 1). Pér té njohur mé miré mjedisin, fémijét/té rinjté mund té kryejné, pér shembull,
hulumtime mbi historing, klimén, punimin e tokés, florén dhe pé&rdorimin e tokés té komunés.
Shihni komunitetin tuaj si njé libér gé pérmban histori dhe informacion té
réndésishém pér t'u hulumtuar. Organizoni njé ekskursion né qytet (me autobus ose
kémbé) me njé vizité tek kryetari i bashkisé ose pérfagésues té tjeré té komunés. Krijoni
biseda me fémijét/té rinjté pér temat dhe nevojat aktuale té komunitetit dhe bashkisé.
Organizoni njé festival komuniteti. Ftoni pérfagésues nga kompani dhe shoqgata si
ekspozues, dhe fémijét/té rinjté mund té zhvillojné intervista me ata gé jané té pranishém.
Njé ide pér projekt mund té dalé nga kjo.

Ftoni njé pérfagésues si mysafir né shkollé/organizatén rinore ose krijoni njé
forum me njeréz gé jané té njohur me temat dhe problemet relevante té
komunitetit.

Vizitoni me fémijét/té rinjté klasa té tjera ose shkolla gé implementojné projekte
vullnetarizmi-edukativ, pér t'u njohur me procesin e implementimit té kétyre
projekteve.

Propozoni gé fémijét/té rinjté té zhvillojné intervista me pérfagésues té bashkisé.
Né kété bisedé mund té analizohen problemet ekzistuese dhe mundésité pér projekte
vullnetarizmi-edukativ mund té sqarohet.

Jepni mundésiné fémijéve/té rinjve té zhvillojné njé anketé dhe/o analizé té
nevojshme me qgytetarét dhe/o vendimmarrésit e vendit.

Pérpunoni artikuj té interesanté nga gazetat me fémijét/té rinjté. Problemet dhe
krizat e adresuara mund té japin shtysé pér zhvillimin e ideve té projekteve.

Ose...
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Teté hapa pér idené e projektit

Nevojitet: disa fleté flipchart ose postera / min. 50 cm té gjeré dhe 2 m té gjaté - mund té
ngjitni disa fleté. Pjesén e njé ané té fletés e ndani né dy fusha té barabarta: fusha 1 dhe
fusha 2. Né anén tjetér té fletés vizatoni pesé fusha té njéjta: fushat 3 deri né 8.
Fémijét/té rinjté luajné njé rol gendror né kérkimin dhe formulimin e pérgjigjeve.

Hapat:

1. Flisni pér aspektet pozitive té shkollés dhe komunitetit tuaj. Shkruani ato né kutiné
1.

2. Diskutoni pér aspektet negative té shkollés dhe komunitetit tuaj lidhur me probleme
si varféria, dhuna, shkatérrimi i pasurisé publike, droga, alkooli, duhani, etj.
Shkruani problemet mé té réndésishme qgé ekzistojné né shkollén tuaj né kutiné 2.
Kthejeni fletén e madhe.

3. Pérshkruani shkurtimisht problemet sociale, kulturore dhe mjedisore té komunitetit
gé, sipas mendimit tuaj, duhet té zgjidhen mé paré. Shkruani rezultatet né fushén
3.

4. Né kutiné 4, krijoni njé projekt t¢ mundshém dhe realistik vullnetarizmi-edukativ
bazuar né analizén e situatés né kutiné 3 gé klasa juaj mund ta realizojé. Ai duhet
té pérmbushé gjithashtu standardet e pérfshira né kurrikulum dhe té ofrojé njé
zgjidhje pér até problem.

5. Shkruani né fushén 5 té gjitha Iéndét mésimore gé mund té kontribuojné né
projektin vullnetarizmi-edukativ nga fusha 4. Pér mé tepér, tregoni cilat pérmbajtje
mésimore mund té pérdoren géllimisht dhe té pérdoren pér projektin e planifikuar.

6. Shkruani né fushén 6 mésuesit e shkollés tuaj gé jané té gatshém pér ndryshime
pozitive dhe gé mund té jené partneré t& mundshém pér projektin ose gé jané té
gatshém té marrin pjesé aktivisht si koordinues dhe realizues té projektit.

7. Shkruani né fushén 7 ¢cdo organizaté si dhe ¢do person kontakti té organizatave
jashté shkollés gé mund té jené té gatshém si partneré pér realizimin e projektit.

8. Shkruani né fushén 8 mjetet ndihmése té nevojshme pér realizimin e projektit.
Fillimisht, pérpiquni t¢ mos mendoni pér burimet financiare, por kérkoni forma té
tjera mbéshtetjeje.

Nése grupi i fémijéve/té rinjve éshté i madh, mund t'i ndani ata né grupe mé té vogla dhe
mé pas té krahasoni dhe lidhni rezultatet népérmjet diskutimeve.

METODAT PER VLERESIMIN E NEVOJAVE TE KOMUNITETIT

Mendoni dhe kontrolloni

ldené e projektit: FEmIfEL/LE rinjté té njohin vendin e tyre mé miré dhe té kérkojné pér projektet
né té cilat ata do té jené té involvuar gjaté vitit shkollor.

Hapi Njé: Té Menduarit né Klasé/seminar

43



Detyré: Cilat jané nevojat e fémijéve (ngjyra e kuge), té rinjve (me ngjyré blu), me famijjet e tyre
(ngjyra e verdhé), popullit té vetém (ngjyra e gjelbér), té moshuarve (ngjyra rozé) dhe refugjatéve
(ngjyra portokalli) né fushat:

1. Shéndetésor
2. Arsimi
3. Kohae liré
Pér té realizuar kété detyré:
a) Té béni shénime né njé fletore né ményré individuale pér ¢do grup/ngjyra.
b) Krahasoni shénimet tuaja si njé grup dhe pérfundoni tabelén sé bashku!
c) Pérgatituni pér té paraqitur rezultatet tuaja né klasé.
Ky aktivitet mund té ndihmojé fémijét dhe té rinjté té kuptofné nevojat e grupeve té ndryshme

sociale dhe té ndérgfegjésohen pér mundésité pér t'u angazhuar né projekte qé adresofné kéto
nevoja gjaté vitit shkollor.

Shéndetésor Arsimit Koha e Liré

Ju keni 20 minuta pér procesin!

Hapi i dyté: Té Shfletoni né vendin

Detyré (puné né cifte): Si dhe né ¢faré mase jané nevojat e njerézve té ndryshém
takuar?

Pér té realizuar kété detyré:

1. Vendosni né njé grup pér: fémijét, té rinjté, familjet, té vetmuarit, t¢ moshuarit
dhe refugjatét.

2. Té flasim pér dy njeréz nga cdo grup dhe si ata mund té pérmbushin nevojat
gé keni hulumtuar né tavolinén nga hapi 1. Diskutoni pér nevojat specifike té
individéve nga ¢do grup dhe si mund té adresohen ato.

3. Regjistroni gjithcka né tabelén mé poshté:

e Hulumtoni mundésité dhe burimet gé mund té pérdoren pér té ndihmuar secilin
grup.

e |dentifikoni angazhimet gé mund té béhen pér secilin grup né fushat e shéndetit,
arsimit dhe kohés sé liré.

4. Pérgatituni pér té paraqitur rezultatet tuaja té klasés: Diskutoni si secili
grup mund té kontribuoni né pérmbushjen e nevojave té grupeve té ndryshme dhe
sugjeroni projekte gé mund té implementohen.

| Grupi:
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nevoja

Personi 1

Person 2
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Kopje e saj né harté

Qéllimi:
Pér té marré informacion dhe njohuri mbi até gé duhet jané ende té paplotésuara dhe té
mund té adresohet pérmes Vullnetarizmit Edukativ.

Kohézgjatja:

Ky aktivitet mund té béhet njé heré (deri né 1 deri né 3 oré) ose mund té béhet disa heré
gjaté periudhés sé njé apo dy javé. ldeja éshté qé fémijét/té rinjté té vézhgojné, té
kontrollojné dhe té jené té sigurt pér sfidat gé ekzistojné né komunitet.

Materiali:

Lapsa, letér A4 me tabela pér té€ marré vérejtjet, flipchart me hartén ose fushén e interesuar
pér Vullnetarizmin Edukativ. Né rast se fémijét/té rinjté duan té krijojné njé harté
virtuale, ata kané nevojé pér telefona té zgjuar pér té béré foto dhe aplikacione pér puné
bashképunuese si MIRO board, Padlet et;.

Pérshkrimi i Aktivitetit:

Le té imagjinojmé qé fémijét/té rinjté ose anétarét e klubit té rinisé kané ndérmend té béjné
dicka né njé spital lokal ose gendér shéndetésore. Ende nuk jané té qgarta se kush mund té
jené pérfituesit e tyre, cilat jané nevojat, ose ¢faré mund té béjné atje. Né vend té spitaleve,
mund té zgjidhen disa rrugé né komunitet — sipas zgjedhjes sé studentéve, ose zona ku njé
grup i caktuar i popullsisé kalon shumé kohé, rreth gendrave pér njerézit né lévizje.
Pérshkrimi i aktivitetit éshté rreth ideve pér té béré dicka me spitalin.

Hapat e Aktivitetit:

1. Kontrolloni me fémijét/té rinjté nése jané té interesuar té vizitojné spitalin,
zonén pérreth spitalit, ose té dyja. Si njé i rritur (mésues ose drejtues i té rinjve),
sigurohuni gé ata té kené vendosur njé komunikim me institucionin dhe té kené
marré leje pér té realizuar aktivitetet e tyre.

2. Organizoni fémijét/té rinjté né grupe té vogla pér puné né terren. Vizitoni
spitalin/gendrén shéndetésore ose zonén pérreth. Kérkoni qé ata té shikojné me
vémendje dhe té béjné shénime pér ¢cdo gjé qé éshté me interes pér ta, si pozitive
ashtu edhe negative.

3. Cfaré duhet té vézhgojné:

o Pozitive mund té jené: pacientét gé flasin né zonén e pritjes, informacion i
mjaftueshém pér pacientét.

o Negative mund té jené: njé shkallé e boshatisur dhe e shémtuar, mbeturina
né korridor, mungesa e informacionit, etj.

4. Fémijét/té rinjté duhet té shkruajné até gé shohin dhe dégjojné
(vézhgojné) né tabelén e pérgatitur, si mé poshté:

\ Imazhe pozitive /observime | Imazhe negative/observimi
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rinjté, krijoni njé harté té spitalit dhe zonés o o Y ]_-.L;l _; |
pérreth, ose mund té krijoni njé harté pér ¢do S P, = (UL € M~ S e
kat té ndértesés (ndoshta mund ta merrninga -, A —

rojtari, pérdorni Google Maps ose thjesht -".J i
shihni njé harté).

Pas punés né terren, sé bashku me fémijét/té l vvn e b s 12

Fémijét/té rinjté do té shénojné me njé piké
té gjelbér vendet ku ata kané vérejtur dicka

pozitive dhe me njé piké té& kuge vendet ku _E_j ey i .
ata kané vérejtur dicka negative. e~ I 1] B < g [ |

Ky hap mund té béhet disa heré: pér
shembull, fémijét/té rinjté mund té shikojné
vetém njé heré. Mé pas, né vizitén tjetér, ata
mund té pyesin njerézit aty ¢faré mendojné pér kété ose cila éshté reagimi i tyre, etj.

Né rast se fémijét/té rinjté vendosin té krijojné njé harté virtuale dhe mbledhjen e té
dhénave, né kété hap ata krijojné njé harté virtuale dhe vendosin pikat né varési té
vézhgimeve té béra.

HAPI 5: Pas mbledhjes sé té dhénave né terren, e gjithé klasa ose grupi diskuton rezultatet
duke pasur parasysh pyetjet né vijim: 1.) A ka ndonjé departament ku ka shumé pika té
kuge ose té gjelbra? 2.) Cfaré mund té béhet pér té paré mé shumé gjéra pozitive dhe mé
pak negative né spital?

HAPI 6: Diskutoni ideté me partnerin tuaj né kété detyré — né kété rast spitalin.
Mésuesi/drejtuesi i té rinjve fasiliton diskutimin e klasés mbi vézhgimet dhe i udhézon
fémijét/té rinjté gé té marrin vendime se ¢faré mund té ofrojné si shérbim né praktikén e
vullnetarizmit edukativ. Kur té marrin vendim, klasa/grupi do ti afrohet spitalit ose
pérfituesit pér té sugjeruar shérbimin dhe pér té réné dakord pér hapat e métejshém.

Pyetje pér Reflektim

Gjaté ose pas aktivitetit, té rriturit mund té reflektojné me fémijét/té rinjté. Facilituesi
mund té pérdoré pyetje té tijat. Ne gjithashtu propozojmé pyetje pér reflektim:

Si ishte pér ju té punoni né grupe té vogla mbi detyrén e réné dakord?
Cfaré ndjesish pérjetuat gjaté vézhgimit té zonave?
Cili ishte momenti mé i trishtuar gé pérjetuat gjaté kétij aktiviteti, dhe cili ishte
momenti mé i lumtur qé pérjetuat?

e Si arritét né vendimin se cila ide do té jeté pika gendrore e praktikés sé
vullnetarizmit edukativ?
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Harta e Komunitetit

Pjesa 1: Ekskursioni né komunitet
Qéllimi:

Ky aktivitet do té shénojé fillimin e punés praktike gé do té shérbejé si njé ményré praktike
pér t'u ndihmuar anétaréve té komunitetit té "shohin" me té vérteté komunitetin e tyre, me
problemet dhe avantazhet e tij. Kjo do t'i ndihmojé ata té ushtrojné syté pér té paré
hapésirén ku mund té ndihmojné né té ardhmen si pjesé e komunitetit dhe si agjenté té
ndryshimit.

Kohézgjatja: 50 minuta
Materiale: Libér udhézues pér vézhgim

Pérshkrimi i aktivitetit:
Pérpara mbledhjes, shkruani disa orare ekskursionesh gé mund té zgjasin rreth 45 minuta
nga vendi i mbledhjes me grupin tuaj. Shkruani udhézimet pér kéto orare. Mundohuni té
krijoni njé orar gé kalon pérmes zonave rezidenciale, lagjeve tregtare, hapésirave
rekreative/distraktuese dhe hapésirave industriale — pérfshiré edhe vende gé té rinjté mund
té mos kené gené kurré. Krijoni sa mé shumé orare sa ka udhéheqés grupesh, pér t'u
udhéhequr njé udhéheqés - njé grup.
Bérja e njé ekskursioni né komunitet mund té jeté njé aktivitet argétues dhe njé ményré
praktike pér t'u ndihmuar anétaréve té komunitetit té "shohin™ me té vérteté komunitetin e
tyre. Mbani parasysh gé né njé gytet té€ madh, ky aktivitet duhet té€ béhet né njé zoné té
pérzgjedhur ose lagje — nuk do té thoté té mbuloni té gjithé fshatin/ qytetin! P&rpiquni té
zgjidhni njé zoné qé té rinjté kané shprehur njohuri pér té dhe kané interes té shérbejné, si
nj¢ lagje prané shkolléss ose njé¢ zoné Kku shumica e tyre jetojné.
Nése keni mundési té pérdorni njé aparat fotografik digjital (ose nése anétarét e grupit kané
telefona té cilét mund té béjné foto), mund ta merrni parasysh t'iu kérkoni atyre té sjellin
njé aparat pér té dokumentuar ato qé shohin gjaté ekskursioneve. Nése zgjidhni kété opsion,
sigurohuni té diskutoni me té rinjté pér réndésiné e té genurit té respektueshém me njerézit
pérreth kur béjné foto.
Shpjegoni té rinjve gé, ndonése ata mund té kené jetuar gjithé jetén né komunitetin e tyre,
sot i ftoni ata ta shohin até me njé sy tjetér: me syté e dikujt gé vjen pér té shérbyer!
Pérkujtoni atyre gé ¢do komunitet ka shumé cilési t& mrekullueshme (pavarésisht nése ato
nuk i shohin shpesh), dhe gé anétarét e komunitetit veté — dhe burimet e tyre té
disponueshme — mund té jené ndihma mé e madhe pér njé grup té rinjsh gé pérpigen té
realizojné njé projekt té Vullnetarizmit Edukativ né komunitet. Gjaté ekskursioneve té tyre,
inkurajoni ata té krijojné burime dhe pasuri dhe té mbajné njé listé té gjérave pozitive gé
shohin né komunitet.

Eshté gjithashtu e vérteté gé ¢do komunitet ka probleme — disa prej té cilave jané té lehta
pér t'u kuptuar dhe disa jané té véshtira pér t'u paré né sipérfage. Thoni té rinjve té kérkojné
probleme té dukshme dhe ato gé nuk jané té dukshme gjaté ekskursioneve té tyre dhe té
mbajné njé listé té zonave gé kané nevojé pér pérmirésim.

Inkurajoni té rinjté té flasin me njeréz né komunitet gjaté ecjes — duke shpjeguar gé ata
jané nga njé grup i té rinjve, gé duan té realizojné njé projekt Vullnetarizmi Edukativ né
komunitet dhe gé po kérkojné ide, mundési si té shérbejné dhe burime gé ata mendojné se
mund t'i ndihmojné. Ata mund té habiten nga shkélgesia e njé fémije né park, njé té
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moshuari né njé stoli apo njé taksist gé pret!
Sinhronizoni orét ose telefonat e té gjithéve dhe vendosni 50 minuta pér té u mbledhur né
njé vend ku té gjithé duhet té jené pas pérfundimit. Jepni grupit 45 minuta pér ekskursione.
Sigurohuni gé té gjithé té kené Udhézuesin e Vézhgimit pér té marré shénime, njé mjet
shkrimi dhe aparat fotografik pér té dokumentuar ato gé shohin (nése éshté e mundur).
Pastaj, ndajini té rinjté né dy grupe, jepini secilit grup njé orar té ndryshém dhe (bashké me
udhéheqeésit), filloni ekskursioni!

Pjesa 2: Harta e Komunitetit
Pjesa 2: Harta e Komunitetit

Qéllimi:

Ky aktivitet pérdoret si njé instrument planifikimi gé do t'i ndihmojé grupit té té rinjve té
vendosin né letér pikat e forta dhe cilésité e komunitetit, problemet, nevojat dhe mangésité
e tij — duke mbledhur informacionet gé ata gjetén gjaté ekskursioneve. Ka shumé ményra
pér té vendosur komunitetin né harté dhe mund té pérdorni njé metodé tjetér sipas déshirés.
Megjithaté, pér grupet fillestare, ne rekomandojmé kété metodé té thjeshté vizuale.

Kohézgjatja: 20 minuta
Materiale: Markera, stilolapsa ngjyré dhe flipchart.

Pérshkrimi i aktivitetit:
Kérkoni gé té rinjté té rigrupohen né grupe té vogla, ashtu si¢c kané gené gjaté
ekskursioneve né komunitet. Jepni njé flipchart dhe mjete té ndryshme (markera, stilolapsa
ngjyré, lapsa, etj.) pér cdo grup. Pastaj, kérkoni nga secili grup té béjé hapat e méposhtém:
Ftoni ¢do grup té identifikojé njé hapésiré dhe té vizatojé njé pjesé té komunitetit ku ata
kané ecur mé paré. Pér kété ushtrim, inkurajoni ata té fillojné duke menduar né njé aspekt
gjeografik, ndérkohé gé mé voné mund té kené mundésiné té identifikojné dhe grupe
komunitetesh pa kufij gjeografiké gé ekzistojné né até Zoné.
Pasi grupet e vogla té kené identifikuar komunitetin gjeografik gé do té vendosin né harté,
ftoni ata té vizatojné né flipchartin e tyre. Pérfshini ¢do karakteristiké té réndésishme, si
kufijté e komunitetit, rrugét, rrugicat, urat, portet, shtépité, shkollat, gendrat mjekésore,
manastiret, kishat, institucione dhe organizata té tjera, tregjet, parget dhe reklamat e
argétimit, etj. Ftoni ata té identifikojné cilésité dhe pikat e forta gé kéto institucione,
struktura dhe njeréz i japin komunitetit dhe t'i shkruajné kéto cilési me ngjyré té vecanté.
Pasi harta té jeté pérgatitur, ftoni ata té identifikojné karakteristikat pozitive me njé
shkronjé ngjyre.
Né njé shkronjé tjetér, me ngjyré tjetér nga e para, ftoni grupet té shtojné aspekte té
pakénagshme dhe probleme gé pérballet komuniteti (kjo mund té pérfshijé jo vetém praniné
e disa problemeve specifike, por edhe mungesén e disa pikave té forta — pér shembull,
mund té tregojé gé nuk ka asnjé treg né njé zoné rezidenciale, duke i béré té véshtiré pér
ata banoré gé té sigurojné ushgim).
Kérkoni nga té rinjté té shikojné hartén e tyre né pérgjithési dhe té reflektojné pér pyetjet
e méposhtme:
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e Cilat nevoja té komunitetit toné do té déshironim t'i pérfshijmé né grupin toné té té
rinjve?

e Pse ky problem éshté prioritet?

e Cilat jané disa nga pikat e forta/cilésité né komunitet gé mund té ndihmojné né
punén pér kété problem?

Shénim pér udhéheqgésin: Sigurohuni qé té béni té garté gé jo té gjitha nevojat ose
dobésité jané probleme. Problemet shkaktojné dém (shihni pérkufizimin né fagen e paré té
kétij mésimi). Megjithaté, edhe nése njé komunitet nuk ka probleme té démshme, mund té
keté ende hapésiré pér pérmirésim!
Inkurajoni grupet té zgjedhin vetém njé nevojé ose problem gé ata mendojné se mund té
gjejné njé zgjidhje pér té (nevojé ose problem). Né kété fazé, udhéheqgésit duhet té
ndihmojné duke lehtésuar cdo grup.
Né fund, pasi grupet té kené pérfunduar ushtrimin, ftoni ata té mblidhen pérséri né grupin
e madh dhe té prezantojné konkluzionet dhe hartat e tyre me njéri-tjetrin. Cdo grup duhet
té shpjegojé pse e zgjodhén até céshtje si prioritet dhe pse mendojné se kjo mund té
rezultojé né njé projekt té miré Vullnetarizmi Edukativ né komunitet pér grupin e tyre té té
rinjve. Lejoni grupin e madh té diskutojé ¢cdo merité té propozimeve dhe nése éshté e
mundur té zgjidhet njé ide pér projektin e tyre. Megjithaté, sigurohuni té pérkujtoni té rinjté
gé grupi do té kalojé disa faza pér té realizuar njé projekt Vullnetarizmi Edukativ né
komunitet, dhe kjo éshté vetém faza e paré. Nése ata nuk bien dakord se cili problem duan
té trajtojné né kété takim, atéheré duhet té ktheheni né kété proces né takimin tuaj té
ardhshém.

Shénim pér udhéheqgésin:

Sigurohuni gé té rinjté té zgjedhin njé problem gé ata mund ta trajtojné né ményré realiste,
bazuar né asetet dhe kapacitetet e disponueshme gé ata kané si grup i ri. Sigurohuni gé té
mbani hartat, shénimet, fotografité dhe dokumentet e tjera té pérdorura nga ky takim, pasi
grupi do t'i pérdoré ato gjaté téré procesit té planifikimit té projektit.
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Udhézuesi i Vézhgimit

Ndérsa kaloni népér komunitet, vézhgoni dhe merrni shénime mbi rastet mé poshté (ose
gjithcka tjetér gé e gjeni interesante). Shénoni si pikat e forta ashtu edhe pikat e dobéta
né kéto kategori dhe gjithcka tjetér gé ju duket e réndésishme.

RESIDENTIAL. A jané shtépité ose apartamentet té mirémbajtura apo jané té vjetra dhe
kané nevojé pér riparime? A ka ndonjé vérejtje tjetér?

NDERTESAT TE TJERA. A kané ndértimet publike dhe ato té biznesit akses pér njerézit
me aftési té kufizuara - rampa, hyrje nga niveli i rrugés, etj.? A ka ndonjé vérejtje tjetér?

HAPESIRA PUBLIKE. A ka ndonjé hapésiré publike ku njerézit mund té mblidhen? A
kané hapésira pér ulje, bimé, dizajn térhegés, restorante dhe kafene, ose ndonjé tipar
tjetér gé i inkurajon njerézit té pérdorin kéto hapésira?

KULTURE DHE ARGETIM. A ka muze, biblioteka, teatre, restorante, klube, stadiume
sportive, zona historike, etj.? A jané té aksesueshme pér ¢do pjesé té komunitetit
(lokacioni: gendér, akses me transport publik)?

RRJETI I RRUGEVE. Eshté mjedisi i krijuar nga rrugét, trotuaret, ndértesat, bimét, etj. A
ka bimé atje? A ka trotuar? A ka tabela rrugore? A jané rrugét dhe trotuaret té pastra? A
ka koshat e mbeturinave?

AKTIVITETET E BISNESIT. Cfaré lloj biznesesh ekzistojné? A ka njé pérzierje té
bizneseve té vogla dhe té médha? A ka tregje perimesh, supermarkete, farmacité, ose
tregje té tjera gé sigurojné gjéra té nevojshme pér té gjithé komunitetin?

TRAFFIC. Sa e ngarkuar éshté trafiku né komunitetin tuaj? A éshté kryesisht pér biznes
dhe industri — kamioné, etj., apo mé shumé makina private? A ka shtigje pér bigikleta?
Nése po, a ka shumé trafiku bicikletash?

CILESIA E MUNDJES. Sa hapésiré té gjelbér éshté atje qgé¢ mund té pérdoret dhe a
ndahen mes komunitetit? A ndihen eré gazesh, mbeturinash, kimikatesh, mbeturina
industriale, etj.?

SHERBIMET PUBLIKE DHE KOMUNITARE. A ka shérbyes publiké dhe organizata té
identifikueshme né komunitet - gendra pér shéndetin mendor, streha pér té varfrit, zyra té
mirégenies sociale, etj.? A jané té pérgendruara né njé zoné té caktuar?

AKTIVITET POLITIK. A ka shenja té ndikimeve té tjera né aktivitetin politik? A éshté e
garté gé aktiviteti politik lejohet dhe inkurajohet? A ka protesta dhe demonstrata?

ORGANIZATAT E KOMUNITETIT. A ka klube shérbimi? A ka organizata té tjera qé
pérgendrohen né problemet e komunitetit, mjedisit, sporteve dhe argétimit, socializimit,
etj.”?

PERSHTYPJET E KOMUNITETIT. Cilat jané pérshtypjet tuaja té pérgjithshme pér kété
komunitet? A éshté njé vend i térhequr pér ju?

PARQET. A pérdoren parget nga njeréz té ndryshém? A jané té mirémbajtura? A ka zona
pér lojé dhe sport pér fémijét?
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Ide mbi Problemet e Komunitetit

Qéllimi i aktivitetit:
Ky aktivitet ka pér géllim té identifikojé njé problem aktual né komunitet gé ju, si grup,
mund ta adresoni dhe jeni té gatshém ta trajtoni. Ndigni kéto hapa:

1.

Sugjeroni gé secili student té shkruajé né copéza letre (mund té pérdorni post-it)
problemet e ndryshme gé ata shohin rreth shkollés ose lagjes. Thuajini se mund té
jeté e dobishme té futen né képucét e njerézve té ndryshém né komunitet, si njé
person me pamje té kufizuar, njé prind gé kujdeset pér fémijén e tij/saj, njé fémijé,
njé person i moshuar, njé anétar i njé 0JQ-je, etj.

Kérkoni gé fémijét/té rinjté té mblidhen né grupe deri né pesé anétaré dhe té
ndajné problemet gé kané shkruar dhe t'i grumbullojné ato gé jané té ngjashme.
Mé pas, kérkoni qé ata té hartojné njé deklaraté té re pér té pérshkruar secilin
problem, duke pérfshiré detajet e kontributit té ndryshém.

Pasi té kené pérfunduar, kérkoni gé ¢cdo grup té zgjedhé deri né tre probleme dhe
t'i ndajé ato me pjesén tjetér té klasés. Pasi secili grup té keté prezantuar
problemet gé ata kané zgjedhur, grumbulloni pérséri problemet e ngjashme.

Nga lista e problemeve té grumbulluara, béni njé votim pér té zgjedhur até gé do té
trajtohet né projekt. Pasi té zgjidhet problemi, kérkoni qé grupet té reflektojné mbi
kéto pyetje:

A ekziston ky problem kudo né lagje apo vetém né zona té caktuara?

A ndikon ky problem vetém njé grup njerézish?

Si mund té mésojmé mé shumé rreth kétij problemi?

A éshté ky njé problem gé mund ta kalojmé?

Cfaré ose kush do té na duhet si partneré?

Si mund ta pércaktojmé mé miré problemin dhe té fillojmé ta trajtojmé até?

A ka ndonjé organizaté jogeveritare ose agjenci geveritare gqé merret me kété
problem?

Observimi i Udhéhequr

Projekti: Fémijét/Adoleshentét duhet té krijojné njé eksperiment té shkencave natyrore
pér njé kopsht. Gjaté vizités né kopsht, fémijét/adoleshentét duhet té vézhgojné nivelin e
té folurit, sjelljen dhe interesat e fémijéve té kopshteve si bazé pér pérpunimin e
eksperimentit té tyre.

Detyrat pér vézhgim gjaté vizités né kopsht:
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e Vézhgoni té gjithé fémijét né grup dhe mé pas zgjidhni njé fémijé, qé pérputhet me
moshén, i cili do té marré pjesé né projektin toné. Vézhgoni saktésisht se c¢faré bén
fémija gjaté géndrimit tuaj né kopsht.

e Béni shénime té shkurtra pér veten (nga heré pas here) pér sjelljen e tij té
zakonshme dhe pér momentet speciale gé véreni. Mos mbledhni ose pérpunoni té
dhéna personale pér fémijén. Mjafton té tregoni emrin ose pseudonimin ose
shkurtimin, seksin dhe vitin e lindjes té fémijés, pasi kjo éshté e nevojshme pér
analizén e shénimeve dhe planifikimin e métejshém;

e Pas vizités né kopsht, pérpiloni njé raport té shkurtér vézhgimi. Né kété kuadér,

mund té pérgendroheni né pyetjet e méposhtme:

Si sillet fémija gjaté lojés dhe me c¢faré i argétohet mé shumeé?

Si sillet fémija ndaj fémijéve té tjeré?

Si sillet fémija ndaj mésuesve/udhéheqésit té rinj (dhe ndaj jush)?

Si "ndérvepron™ ai me objektet?

Si i kryen detyrat e tij? A éshté i pérgjegjshém dhe i rregullt?

Cfaré aftésish, shkathtésish ka fémija? Cfaré nuk mund té bgjé?

A ka fémija besim té miré né vetvete? A éshté i pavarur, kreativ?

Sa miré mund té pérgendrohet dhe sa géndrueshém éshté?

Cilat interesa speciale tregon fémija?

Raporti duhet té pérmbajé:

e Baza e pérgjigjeve duhet té jeté situata konkrete dhe si ai mund ta shpjegonte ato.
Deklaratat duhet té jené pérshkruese dhe jo gjykuese!

e Pérgjigjet e edukatorit pér njé "fémijé té caktuar” né ményré gé té merrni
informacione té tjera mbi "sjelljen karakteristike né grupin e bashkémoshataréve".

e Béni deklarata té tilla né raport si informacion i palés sé treté pér fémijén.

e Vézhgimet tuaja duhet té vijné gjithmoné si fillim.

Intervisté me eksperté

IProjekti: E gjithé klasa duhet té vendosé pér njé projekt té pérbashkét. Objektivat kryesore té mésimit jané
puna né grup, planifikimi i projektit dhe temat politike/sociale, si dhe etika.

1. Diskutimi né klasé: Fémijét/adoleshentét marrin listén e méposhtme dhe duhet té diskutofné cilat
jané tre problemet gé kané njé rol té réndésishém né qytetin e tyre, pra cilat jané mé té
réndésishmet.

Hapésiré e pamyjaftueshme pér lojé pér fémijét

Pak hapésira té gjelbra

Sida

Mungesé marrédhéniesh ndérkulturore

Krimi

Shumé plehra

Pak mundési pér personat me aftési té kufizuara

Grupi/Gjengjet

Pak kontakt mes gjeneratave té ndryshme

Njeréz pa shtépi

Abuzimi me drogén

Ushqgim i shpejté

Varféri
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Ndryshimet klimaterike

Vandalizém

Mungesé perspektive pér té rinjté

Mungesé edukimi

Pak oferta kulturore

Papunési

1zolimi i qytetaréve té moshuar

Dhuné

Té dhéna trafiku dhe zhurmés

Mungesé rrugésh pér bicikleta

Probleme midis grupeve etnike té ndryshme

Mungesé lévizjeje/ mundési té pakta sportive

Véshtirési né mésim pér fémijét

Ndotje mjedisore

Kérkimi: Fémijét/adoleshentét duhet té zbulojné kush éshté ekspert né kété fushé/fusha, pra kush
éshté kompetent pér té diskutuar kété temé ose tema. Mésuesi ndihmon me propozimin pér té
kontaktuar njé ekspert né njé universitet. Pér mé tepér, fémijét/adoleshentét duhet té informohen
sa mé shumé té jeté e mundur mbi temén.

3. Pyetja e ekspertéve: Fémifét/adoleshentét i pérshkruajné ekspertit se ata e konsiderojné
problemin té réndésishém, se duan té béjné dicka pér té dhe kérkojné sugjerime dhe ide se ¢faré
mund té béjné.

!\)..............

ANALIZA E NEVOJAVE

Tani duhet té lidhim nevojat me objektiva té¢ mundshme pér njé kuptim mé té
miré. Analiza e nevojave é&shté njé hap shumé i réndésishém né planifikimin e
projektit. Duke e béré kété, femijét/adoleshentét mésojné: té béjné pyetje, té
dégjojné me kujdes dhe té kuptojné perspektivat e atyre me té cilét ata do té
punojné dhe pér té cilét do té punojné. Prandaj, géllimi i analizés sé nevojave
éshté gé fémijét/adoleshentét té kuptojné rolin e perspektivés tjetér, dmth té
béjné shkémbim perspektivash. Aftésia pér té ndryshuar perspektiva éshté njé
hap 1 réndésishém pér fémijét/adoleshentét né edukimin social dhe njé
parakusht pér zhvillimin e aftésive.

Analiza e nevojave éshté mé sé miri té realizohet me ndihmén e "instrumenteve" té
thjeshta, si¢c pérdoren né shkencé. Ndértimi dhe aplikimi i instrumenteve té thjeshta pér
testime éshté njé kompetencé e réndésishme pér fémijét/adoleshentét, té cilén ata mund
ta pérdorin né Iéndé té tjera dhe mbi té gjitha jashté shkollés. Mund té pérdoren tre teknika
té ndryshme anketimi pér analizén e nevojave.

1. Intervista me ekspertét me pyetje té parapérgatitura - Intervistat me njé
person jané shumé té pérshtatshme kur déshironi té kuptoni saktésisht problemin
ose nevojat specifike. Ajo zgjat mesatarisht 20 deri né 30 minuta, késhtu gé nuk
mund té intervistohen shumé njeréz. Qé fémijét/adoleshentét t&€ mos harrojné
pyetjet kryesore, ata duhet té pérgatisin njé protokoll interviste, domethéné njé
listé me pyetjet mé té réndésishme mbi temén ose temat gé do té diskutojné.

2. Intervista né grup ose Grupi i fokusit - Pjesémarrés né intervisté jané 4-8
persona. Pér shkak té madhésisé sé grupit dhe diskutimit, intervista shpesh zgjat
mé shumé se 30 minuta. Intervista né grup drejtohet nga deri né 4
fémijé/adoleshenté: 1 - 2 fémijé/adoleshenté béjné vetém pyetje dhe nuk japin
komente; dhe deri né 2 fémijé/adoleshenté dokumentojné intervistén - regjistrojné
ose shkruajné deklaratat mé té réndésishme. Duhet gjithashtu té keté njé protokoll
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interviste kétu. Gjaté intervistés, pyetjet béhen me z& té larté pér té gjithé té
pranishmit dhe té gjithé pjesémarrésit mund té japin pérgjigje. Ajo gé éshté
interesante né njé intervisté grupi éshté mundésia pér diskutim midis
pjesémarrésve. Kjo éshté njé mundeési pér té zbuluar gjéra interesante. Por
diskutimet nuk duhet té kalojné kufirin. Prandaj, 1 student duhet té jeté kujdestar i
kohés - té kujdeset pér kohézgjatjen e diskutimit dhe temén e diskutimit.

3. Anketat duke pérdorur pyetésoré/anketa - Kur fémijét/adoleshentét duan té
intervistojné shumé njeréz pér nevojat ose problemet e tyre, éshté mé miré té
pérdorin pyetésoré ose anketa. Pyetésori duhet té pérmbajé preferohet "pyetje té
mbyllura” pér ta béré mé té lehté pérdorimin. Pyetjet e mbyllura kané pérgjigje té
propozuara paraprakisht: p.sh. "Po" ose "Jo", dhe njé nga ato pérgjigje duhet té
rrethohen nga personi. Né fund té anketés mund té keté 1-2 "pyetje té hapura™ pér
té cilat personi mund té shkruajé pérgjigjen veté.

Vlerésimi i ideve dhe gjetja e zgjidhjeve

Pasi té keté pérfunduar puna né terren dhe mbledhja e njé sasie t&€ madhe informacioni,
gjetjesh dhe té dhénash, éshté e nevojshme té analizoni dhe té pércaktoni idené e projektit.
Ne sugjerojmé metodén e méposhtme:

1. Bashkoni ide té ngjashme gé mund té shuhen ato gé pérsériten.

2. Krijoni njé listé té renditur té ideve. Mund té jepni gjithsej 5 piké sipas té cilave do té renditni ideté.
Mund té jepni 1 piké pér pesé ide ose 5 piké pér njé ide, etj. Té gjithé fémijét/adoleshentét ngjitén pikét
mbi ideté gé kané zgjedhur. Pikét grumbullohen dhe késhtu renditen ideté pér projektin e vullnetarizmi-
edukativ.

3. Kontrolloni nése ideté mé té vlerésuara do té marrin mbéshtetje nga té gjithé ata qé jané té pranishém.

4. Tani mund té vlerésoni kéto 2-4 ide sipas kritereve té caktuara (p.sh., né aspektin e implementimit: sa
para duhen pér té realizuar idené, cila ide éshté mé e lehté/pér mé té véshtiré pér t'u organizuar, etj.)

5. Jepni kohé pér t&é menduar pérséri para se té& merrni njé vendim pérfundimtar.

6. Gjithashtu, kushtojini vémendje pikérisht késaj: nése éshté e mundur, zgjidhni njé ide gé sjell njé
entuziazém te té gjithé. Shénoni ato ide gé kané kundérshtim né grup. Provoni té bashkoni aspekte té
plotésuara nga ide té ndryshme. Nése ka disa propozime té preferuara, diskutoni bashkérisht nése do té
ishte e mundur té implementoheshin disa projekte. Ky opsion mund té realizohet kur
fémijét/adoleshentét punojné né grupe dhe kur c¢cdo grup ka njé mésues/udhéheqés rinor pér ti
mbéshtetur.

TANI, JU MUND TE FORMULONI IDENE TUAJ
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PERZGJEDHJA E MJETEVE PER VENDIMARRJEN E
NEVOJAVE TE KOMUNITETIT

World Caffé

Pjesa 1: "Kafeja e Botés"

Qéllimi:
Diskutim né grup mbi zgjidhjen e problemeve té komunitetit dhe ideve. Cdo grup éshté i
fokusuar né njé problem gé ata kané evidentuar né komunitetin e tyre.

Koha: 50 minuta
Materialet: Tavolina pér puné, flipcharta dhe marker.

Pérshkrimi i aktivitetit:

1.Para se té filloni aktivitetin, sigurohuni gé té keni 4 tavolina né klasé pér té realizuar
aktivitetin.

2.Njé nga udhéheqgésit i kérkon fémijéve/adoleshentéve té ngrihen dhe té formojné njé
rreth.

3.Pasi té formohet rrethi, filloni té numéroni: 1, 2, 3, 4. Pérséritni numérimin derisa té
pérfshihen té gjithé fémijét. (Kujdes: Nése grupi ka mé shumé se 16 anétaré, numérimi
béhet deri né 4, ndérsa nése ka mé pak se 16, numérimi béhet deri né 3).

4.Pasi té pérfundojé numérimi, udhéhegési thoté: anétarét me numrin 1 duhet té ulen né
njé tavoling, ata me numrin 2 né njé tjetér tavoliné dhe késhtu me radhé. (Késhtu,
fémijét/adoleshentét do té ndahen né 3-4 grupe né tavolinat e tyre).

5.Pasi té ulen né tavolinat e tyre, udhé&heqgési i udhézon ata, duke iu referuar aktiviteteve
té méparshme, ku ata kané béré njé analizé té komunitetit dhe kané renditur
problemet/nevojat gé jané evidentuar né njé komunitet té caktuar. Pér 15 minuta ata
duhet té diskutojné mes tyre dhe té paragesin/shkruajné njé ide pér até qé duhet té jeté
projekti i vullnetarizmit edukativ.

6.ldeja duhet té jeté e garté dhe duhet té pérshkruajé saktésisht se cilat nevoja té
komunitetit synon té zgjidhé. Problemet duhet té jené reale, jo imagjinative apo té
menaxhuara. Udhéhegési i inkurajon fémijét/adoleshentét té mendojné pér dicka qé ata
mund ta adresojné né ményré realiste si njé klub né njé periudhé kohore relativisht té
shkurtér, bazuar né afatet qé jané vendosur mé paré.

7.Pas 15 minutash, dikush nga fémijét/adoleshentét géndron né tavoliné dhe mirépret
fémijét/adoleshentét nga tavolina té tjera, ndérsa té tjerét (nga grupi i tij) lévizin né
tavolina té tjera. Vizitorét qé vijné né tavolinén e tij lexojné até qé éshté shkruar né
flipchart dhe mund té béjné pyetje, té japin komente mbi até gé éshté shkruar. Mikpritési i
tavolinés i mirépret ata me mirékuptim dhe shkruan ideté dhe komentet gé ai mendon se
jané té pérshtatshme né flipchart.

8.Pastaj té gjithé fémijét/adoleshentét kthehen né tavolinat e tyre té fillimit.
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Pjesa 2: "Debati"

Qéllimi:
Njé prezantim i garté dhe bindés i ideve té grupeve pér até se cilat nevoja té komunitetit
synojné té plotésohen ose té zgjidhen.

Koha: 30-40 minuta
Materialet: Flipcharta té pérfunduar nga pjesa e paré e aktivitetit.

Pérshkrimi i aktivitetit:

Sigurohuni gé té keni té gjitha flipchartét e grupeve gé kané punuar né pjesén e
méparshme té aktivitetit dhe kini njé oré pér té kontrolluar kohén e prezantimeve té secilit
grup.

Tani, udhéheqési i klubit njofton gé ideté do té prezantohen dhe pas prezantimit do té
keté njé debat pér ato ide pér 8 minuta.

Mikpritési i secilit grup prezanton pér 2 minuta idené e grupit pér até se c¢faré i nevojitet
komunitetit pér t'u plotésuar ose ¢faré probleme té komunitetit synojné té zgjidhen.
Pastaj, pér 7-8 minuta hapet debati me fémijét/adoleshentét nga grupet e tjera pér
diskutim mbi idené e prezantuar. Né debat mund té pérfshihen edhe anétarét e tjeré té
grupit.

Késhtu do té veprohet pér té gjitha grupet.

Pjesa 3: "Votimi"

Qéllimi:

Zhvillimi i mendimit kritik dhe analitik pér selektimin e
idesé mé té miré pér t'u implementuar si projekt pér té
shérbyer komunitetit afér dhe pérte;j tij.

Koha: 10 minuta
Materialet: Flipcharta té pérfunduar nga pjesét e
méparshme té aktivitetit, marker.

Pérshkrimi i aktivitetit:
Fémijét/adoleshentét njoftohen gé tani, pas prezantimit dhe debatit mbi ideté e tyre, do té
zhvillohet votimi, ku do té zgjidhet ideja fituese e paré dhe e dyta.

1. Votimi hapet me njé ngritje dore dhe ¢do fémijé/adoleshent ka té drejté té votojé
pér vetém njé propozim. Udhéhegésit drejtojné votimin, dhe udhéheqésit e grupeve
béjné numérimin dhe paragitjen e rezultateve té votimit.
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2. Bazuar né vota, propozimi gé fiton mé shumé vota zgjidhet si ideja kryesore e
projektit, ndérsa propozimi qé éshté i dyti né renditje do té jeté ideja sekondare e
projektit té vullnetarizmit edukativ.

3. Numri i votave, ideja kryesore dhe propozimi gé ka fituar mé shumé vota dhe ideja
sekondare, do té shkruhen né flipchart..

Loja me numra (Energjidhénés)

Qéllimi:
Té rritet energjia dhe pérgendrimi i fémijéve/adoleshentéve, duke stimuluar njékohésisht
bashképunimin mé té madh mes grupeve.

Koha: 10 minuta
Materialet: Letra A4 me numra té printuar nga 0-9.

Pérshkrimi i aktivitetit:

Ndajini fémijét/adoleshentét né grupe (2 grupe me
nga 10 anétaré).

Nése udhéheqgési i lojés ka vendosur t'i ndajé fémijét/adoleshentét né tre grupe,
ai/ajo duhet té keté tri sete me numra nga 0-9 té printuar (njé nga njé), pér cdo
anétar té grupit.

Mé pas, do té formohen 2-3 grupe nga 10 anétaré secili dhe ata do té marrin njé
letér me njé numér pér ta mbajtur né duar.

Kur udhéheqési i lojés paraget njé numér shumé-shifror né letér A4, nga 10.000-
1.000.000, grupet duhet ta formojné kété numér sa mé shpejt gé té mundin. Pér
shembull: 10.793.

Fillimisht, béni njé prové pér té verifikuar nése fémijét/adoleshentét kané kuptuar.
Kur loja té fillojé, fémijét/adoleshentét duhet té jené mé té shpejté dhe té sakté né
formimin e numrave gé udhéheqgési i ka dhéné.

Grupi gé formon mé shpejt numrin gé ka dhéné udhéheqgési fiton njé piké.

Loja mbaron kur grupi fitues arrin 5 piké.

Para se té filloni aktivitetin, sigurohuni gé té keni printuar
materialet e nevojshme pér ¢do anétar té klubit dhe gé ato
té jené afér fémijéve/adoleshentéve.

1. Udhézime:
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Matrixi i Vendimit

Ky aktivitet éshté mjaft i dobishém kur keni disa ide projektesh dhe duhet té
zgjidhni njé.
Pér ta realizuar, ndigni kéto hapa:

1. Pyesni grupin té shprehé ideté konkurruese pér projektet potenciale.

2. Pasi té shprehni ideté, kérkoni nga ata té zgjedhin kriteret e vlerésimit gé do té
jené té pérbashkéta pér vlerésimin e té gjitha ideve té propozuara. Kriteret e
vlerésimit mund té pérfshijné: motivimin pér t& mésuar mbi njé temé apo
pérmbajtje té caktuar, ndikimin real gé mund té€ kemi né komunitet duke arritur
objektivat tané (a do té pérfitojé vértet komuniteti nga realizimi i objektivave
tané?), efikasiteti né kohé dhe kosto (a jemi né gjendje ta arrijmé kété objektiv
brenda afateve té pércaktuara dhe me burimet e disponueshme?).

3. Pasi té keni listuar ideté dhe té keni pércaktuar kriteret e vlerésimit, krijoni njé
tabelé me rreshta dhe kolona. Vendosni ¢do ide né njé rresht dhe secilin kriter
vlerésimi né njé koloné.

4. Individualisht ose si grup, vlerésoni ¢do ide me njé shkallé nga O deri né 5 né lidhje
me secilin kriter. Pasi té jené vlerésuar té gjitha ideté dhe kriteret, shtoni vierat pér
secilén ide né kolonén e fundit. Ideja me pikét mé té larta do té jeté ajo qé do té
realizohet.

Pér té vlerésuar ideté, ju mund té pérdorni njé tabelé si mé poshté:

Ideja Kriteri 1 Kriteri 2 Kriteri 3 gjithsej
Idené 1 2 5 3 10

Ide 2 3 3 3 9
Idené 3 4 5 2 11

Né kété shembull, Ideja 3 éshté ajo me rezultatin mé té larté; prandaj, éshté dhe do té
jeté ideja pér té ndjekur. Ju mund té listoni sa mé shumeé ide dhe té zgjidhni sa mé shumé
kritere sa i konsideroni té réndésishme. Ajo qé ka réndési éshté gé té gjitha ideté duhet té
vlerésohen sipas kritereve té njéjta.

Disa fjalé né lidhje me partnerét e komunitetit

Kur punoni né komunitet pér té identifikuar nevojat/problemét, ndeshemi dhe krijojmé
kontakt me organizata té ndryshme me té cilat mund té kemi njé projekt vullnetarizmi
edukativ. Kéto pérfshijné, pér shembull, organizata vullnetarizmi — rrjetet e ndihmés,
Caritas, Kryqgi i Kug dhe Gjysméhéna e Kuge, Merhameti, institucione sociale, kopshte
fémijésh, spitale, shtépi pleqgsh, strehimoret pér gra, jetimoret, bashkia, zyra pér rininé;
kishat, xhamité, sinagogat; institucione kulturore si¢c jané muzeumet, bibliotekat e
komunitetit ose departamentet e bibliotekés kryesore, teatrot, sallat e koncerteve, klubet e
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muzikés; grupe mjedisore: grupe pér mbrojtjen e kafshéve, mbrojtjen e mjedisit, mbrojtjen
e pyjeve; institucione sportive si¢ jané klubet sportive, klubet e notit, etj.

Para se té krijoni kontakt me partneré té jashtém, éshté e nevojshme té dini bazat — cilat
jané géllimet tona, ¢faré duam nga partnerét qé fémijét té mund té mésojné me té vérteté
nga njéra ané dhe té ofrojné shérbim adekuat dhe té dobishém nga ana tjetér. Ja disa
késhilla pér té gjetur njé partner té pérshtatshém té jashtém (mund té pérdorni Fletén e
Punés 3 — Pyetje pér puné bashképunimi mes shkollés dhe partneréve té komunitetit):

1. Béni njé listé té karakteristikave gé déshironi nga partneri juaj. Cila organizaté né
mjedis/komunitet i plotéson kéto karakteristika? Sé bashku me fémijét/rininé, béni
njé listé té partneréve té mundshém. Mund té kérkoni disa partneré né varési té
temés gé po punojné fémijét/rinia pér té arritur géllimet e caktuara;

2. Kérkoni géllime té pérbashkéta me partnerin tuaj — éshté e nevojshme té
pércaktoni nése po ndjekim géllime té ngjashme me partnerét tuaj dhe nése po
lévizim drejt géllimeve dhe nevojave té komunitetit;

3. Ndihmoni partnerin tuaj té kuptojé planin e punés pér projektin — pra, shpjegoni té
gjithé projektin gé nga fillimi, né ményré gé ata té kené njé pamje té qarté se cfaré
do té ndodhé;

4. Mos harroni se organizimi i miré, vecanérisht né fillim té bashképunimit me njé
partner, éshté jashtézakonisht i réndésishém — éshté e nevojshme té zbuloni kush
jané ata gé marrin vendime né bashki, shkolla, institucione, kompani dhe té
kontaktoni kéta njeréz. Nése ata nuk kané gasje né menaxhim dhe marrje
vendimesh, vazhdoni té kérkoni dhe krijoni kontakt pér bashképunim;

5. Shfaq partnerit tuaj zgjedhjen tuaj té ideve, pércaktoni té preferuarat e tyre dhe jini
té hapur pér ide té reja — para se té kontaktoni njé partner, pérgatitni informacionin
bazé dhe materialet e tjera gé partneri juaj "i ardhshém” mund t'i keté nevojé. Jini
té hapur pér ide té reja ose ndryshime né planifikimin tuaj;

6. Vendosni réndésiné e partneriteteve me komunitetin mes shkollés dhe organizatés
né prioritete — theksoni se imazhi i organizatés gé punon né projekt mund té
pérmirésohet né ményré té ndjeshme né komunitet;

7. Mos kérkoni menjéheré financim — por né té njéjtén kohé&, mos e humbni
mundésiné pér té marré até mbéshtetje — fillimisht kérkoni bashképunim dhe
angazhim vullnetar nga partnerét né projekt. Kur kérkoni burime mbéshtetjeje
financiare dhe donacione, mund t'u kérkoni ndihmé partneréve tuaj pér té gjetur
donatoré té mundshém. Por mos béni presion!

8. Béni njé Marréveshje Bashképunimi me partnerin tuaj — kétu mund té pércaktoni
elementét bazé té projektit, metodén e bashképunimit dhe partneritetit, rolet e té
gjitha paléve té pérfshira. Njé shembull té tillé té njé Marréveshjeje mund ta gjeni
nNé Fletén e Punés 4 — Shembulli i Marréveshjes pér bashképunim me partnerin e
jashtém.

[ ]

Tabela 1. : Shénime nga Komuniteti ecin

Pikat e forta dhe Mundésité pér

. hgetésimet gé kemi L

burimet né S"qe s _e qe © . shérbimin né
L. . né komunitetin toné . .
komunitetin toné komunitetin toné
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Tabela 2: Analiza e partneréve té jashtém pér té mésuarit e Shérbimit té projektit

Personi/institucio
ni

interesat e Tyre dhe synimet
pér zbatimin e mésimit té
Shérbimit me projekt
(pozitive/negative)

Strategjité pér

pérmbushjen e kétyre

interesave
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Tabela 3 - Pyetje pér punés bashképunuese midis shkollés dhe komunitetit
partnerét

Cfaré problemesh/nevojash e béjné partnerin té keté té drejté tani? Pse don té
té ndihmoj?

Cfaré nuk duhet té ndodhé né asnjé rrethané éshté...

Cilat duhet té jené rezultatet optimale té projektit?

A éshté koncepti i Shérbimit té Mésuarit i qarté pér té gjithé pjesémarrésit?

A éshté koncepti i feedback-ut té garté? Sa shpesh dhe si do té merret
feedback-u nga féemijét/té rinjté? Si do jepen certifikatat né fund té projektit?
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Tabela 4 — Formé e bashképunimit kontraté me komunitetin partner

Emri i projektit: Kohézgjatja:

Partneri:

Cfaré premton ¢do partner né projekt - pritshmérité, performanca/rezultatet:

Qéllimet e projektit jané (kush, kur, ¢faré, sa):

Role té studentit né lidhje me partnerin e jashtém (pérshkruani punén e

studentit):

Rolet e partneréve té jashtém (udhézimet, reagimet, sjelljet né situatat e
konfliktit):

Rregulla té punés sé pérbashkét:

Firma e partnerit té komunitetit: Firma e liderit té projektit:
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QELLIMET E VULLNETARIZMIT-EDUKATIV

Rezultatet e fazés sé paré té projektit me fémijét/rininé tuaj jané
ngadalé pas jush. Keni njé (ose disa) ide projekti dhe kontakte fillestare
me partnerét tuaj té jashtém. Tani filloni planifikimin e procesit
pedagogjik. Sé pari dhe mé kryesorja, lidhni géllimet e mésimit dhe
rezultatet e mésimit nga kurrikula e l1éndéve tuaja dhe, nése éshté e
mundur, nga léndét e kolegéve tuaj. Pér kété, mund té pérdorni Worksheet 5 - Listén e
kontrollit pér planifikimin e géllimeve té mésimit dhe Worksheet 6 - Rrjeti i géllimeve té
mésimit.

Shembull i njé Tabele pér Qéllimet e Mésimit
Tavolina tregon se si njé projekt vullnetarizmi edukativ mbulon géllimet e mésimit dhe
rezultatet edukative nga fusha té ndryshme té léndéve. Ky shembull vjen nga njé shkollé
fillore. Projekti synonte té ndihmonte fémijét né njé gendér lokale pér gra dhe fémijé.

GJUHE MATEMATIKE

eShkruani letra té institucioneve.

eBrainstorming NUMErimi biekt
Cfaré nevojitet fémijéve? ellumerimin € ObJeKteve.

eletra pér fémijét: Idené e projektit: oT€ n_w_‘néruar pgraté.
*Si mund té ju ndihmojmé?” oGrafikisht nevojat e sotme.

eShkruani letra grupeve té Té ndihmojé eKuptojné distance.

ndryshme pér té marré T .
mbéshtetje financiare. fem'] et ne

probleme né lokal
gendra pér graté

dhe fémijét

SOCIOLOGJI

ePozita gjeografike e vendeve.
tera pér né shkollé. e T& merrni té dini hartés
btalja redaktimi. vendore.
a projektit: mur pikturé. oTé ushqyerit.
ePigem/kuzhinier.
oTé gjeni té gjitha institucionet,
gé pérputhen me zona.

Pérdorni tani veté Tabelén e Qé&llimeve té Mésimit. Shkruani idené tuaj pér projektin dhe/pér
partnerin e jashtém né mes té fletés. Né fushat e jashtme, regjistroni elemente ose grupe
elementesh gé mund té lidhen me projektin ose gé duhet té pérfshihen né projekt. Né fushat

66



ndérmjetés, regjistroni té gjitha géllimet e mésimit dhe standardet edukative gé mund té
arrini me projektin né fusha té caktuara profesionale.

Tabela 5 - Listé kontrolli pér Planifikimin e Qéllimeve té Mésimit

5 kompetencat qé fémijét/té rinjté duhet t'i arijné deri né fund té vitit shkollor?

Si ju mund té kontrolloni nése fémijét/té rinjté kané arritur rezultatet e déshiruara dhe standardet
né projekt?

A éshté klasa juaj né ndonjé formé té detyrés nderi? Si mund té transferohen kéto aktivitete né
aktivitete té vullnetarizmit edukativ?

Cfaré aktivitete té vullnetarizmit edukativ pérshtaten me kurrikulén?

Cfaré nevojash té shkollave apo komuniteteve mund té plotésohen pérmes vullnetarizmit edukativ?

Cfaré béjné fémijét tuaj/té rinjté duhet té diné ose nuk e kuptojné (pérgatitja) pér kryerjen e
shérbimit té aktiviteteve mésimore pér té arritur rezultatet e déshiruara? Cfaré jané aktivitetet gé
tashmé jané té angazhuar né té pérgatiteni pér shérbimin e t&€ mésuarit? Cfaré shtesé
pérgatitjet/trajnimi jané té nevojshme? Q& mund té ofrojné kéto trajnime?

Cfaré mund té béni me fémijét/té rinjté tuaj gjaté dhe pas projektit (reflektim) pér té siguruar qé
ata té mésojné sa mé shume té jeté e mundur pérmes vullnetarizmit edukativ? Cfaré keni béré
deri tani gé mund té pérdoret si

reflektim?

Si munden klasat dhe mésimdhénésit e tjeré té integrohen né projekt? Cfaré avantazhe dhe
disavantazhe mund té ngriten?

Nése mésues té tjeré jané té pérfshiré né projekt, cili do té jeté miré pér bashképunim?

Cfaré léndésh té tjera mund té integrohen né projekt?

Shpjegoni ndarjen e pérgjegjésive dhe vlerésimni?
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Tabela 5a - Lista e Kontrollit pér Planifikimin e Objektivave té Mésimit

[ 1 A jané objektivat e mésimit té formuluara garté dhe té matshme?

[ 1 A pérputhen objektivat e mésimit me standardet e kurrikulés?

[ 1 A jané objektivat e mésimit té pérshtatshém pér moshén dhe nivelin e aftésive té fémijéve/té
rinjve?

[ 1 A pérfshijné objektivat e mésimit fusha té ndryshme (kognitive, afektive, psikomotorike)?
[ 1 A ka mundési gé fémijét/té rinjté té zhvillojné si aftési té forta ashtu edhe aftési té buta?
[ 1 A promovojné objektivat e mésimit mendimin kritik dhe zgjidhjen e problemeve?

[ 1 A ka objektiva gé inkurajojné reflektimin mbi pérvojén e vullnetarizmit edukativ?

[ 1 A mbéshtesin objektivat zhvillimin e pérgjegjésisé gytetare?

[ 1 A ka objektiva gé lidhin mésimin né klasé me aplikimet né botén reale?

[ ] A lejojné objektivat lidhje ndérdisiplinore?

[ 1 A ka objektiva gé mbéshtesin zhvillimin e aftésive pér puné né grup dhe bashképunim?

[ 1 A pérfshijné objektivat mundési pér zgjedhje dhe zé té fémijéve/té rinjve?

[ 1 A ka objektiva gé adresojné nevojat specifike té partnerit t& komunitetit?

[ ] A inkurajojné objektivat fémijét/té rinjté té marrin parasysh perspektiva té ndryshme?

[ 1 A ka objektiva gé mbéshtesin zhvillimin e aftésive té komunikimit?
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Tabela 6 — Mé&simore Objektivat E Rrjetit
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QELLIMET E VULLNETARIZMIT-EDUKATIV

Si¢c bémé né hapat e méparshém, tashmé e keni lidhur idené tuaj pér projektin me léndén
dhe objektivat dhe rezultatet e asaj Iénde. Le té kujtojmé edhe njé heré:

Vullnetarizmi edukativ pérfshin mésimin dhe shérbimin pér mirégenien e pérbashkét.
Balancé!
Eshté e réndésishme té zhvillohen objektiva pér té dyja fushat.

Fémijét/té rinjté duhet té pérfshihen né kété proces.

Dimensionet e cilésisé

Té larté té té nxénit e pérmbajtjes

34

té ulét té shérbimit pérmbajtje té larté té shérbimit pérmbajtjen

12

Té ulét té mésuarit pérmbajtja

Ju mund té pérdorni kété tryezé pér té menduar né cilin shesh ndodhet aktualisht projekti
juaj. Grafiku tregon dimensionet e cilésisé gé projekti i vullnetarizmit edukativ mund té
arrijé. Boshti tregon dimensionet e "té mésuarit" dhe "shérbimit" (shérbimi pér té mirén e
pérbashkét). Ju duhet té pérpigeni té krijoni projektin tuaj né ményré gé té dyja
dimensionet, nése éshté e mundur, té arrihen me cilési té larté, gé do té thoté se projekti
juaj éshté i mbushur né sheshin 4 (komponent i larté i té mésuarit dhe komponent i larté i
shérbimit).
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Njé projekt né njé shtépi plegsh né té cilin fémijét/té rinjté lirisht ndihmojné edukatorét me
ushgim, por nuk e mésojné rreth temés "Plakja né shogériné toné" ose, pér shembull,
ndikimi i Alzheimer-it si sémundje né trupin e njeriut, ka njé komponent té larté té shérbimit,
por jo njé komponent té mésuarit kognitiv (njohés).

Njé tjetér projekt né té cilin fémijét/té rinjté vizitojné njé observator pér té vézhguar imazhe
yjesh me dylbi dhe pérdorin rezultatet e tyre té fizikés pér klasén, ka njé komponent té larté
té té mésuarit. FEmijét/té rinjté nuk i kontribuojné té mirés sé pérbashkét. Nése ju, sé
bashku me observatorin, béni njé ekspozité ose njé dité té hapur ose njé oré praktike pér
fémijét e shkollés fillore/té rinjté, té dy komponentét do té gjejné vendin e tyre dhe marrja
e kompetencés nga fémijét/té rinjté do té jeté edhe mé e gjeré (rishikimi dhe pérgatitja e
pérmbajtjes, prezantimet, shpérndarja e njohurive té métejshme, etj.).

Kéta shembuj mund t'ju tregojné se si mund té punoni né disa pjesé té projektit tuaj, né
ményré gé jo vetém té pérmirésoni komponentin e mésuarit, por edhe komponentin e
shérbimit, gé do té thoté krijimi i marrédhénieve mé té mira té mundshme mes té mésuarit
dhe shérbimit.

Qéllimeve té mésuarit dhe Standartet Arsimore

Qéllimet e té mésuarit jané objektiva specifiké gé fémijét/té rinjté duhet té arrijné deri né
fund té njé mésimi, njésie ose projekti. Standardet edukative jané pritshmérité mé té gjere,
gé pércaktohen nga autoritetet edukative dhe qé pércaktojné até gé fémijét/té rinjté duhet
té diné dhe té jené né gjendje té béjné né faza té ndryshme té edukimit té tyre. Pérshtatja
e projekteve té vullnetarizmit edukativ me standardet edukative siguron gé kéto pérvoja té
kontribuojné né ményré domethénése né pérparimin akademik té fémijéve/té rinjve. Kjo
ndihmon né justifikimin e kohés sé kaluar pér kéto projekte brenda kurikulés.

Procesi i Integrimit:

1. ldentifikoni standardet pérkatése: Rishikoni standardet e kurikulés sé l1éndés
suaj dhe zgjidhni ato gé pérputhen me projektin e shérbimit.

2. Krijoni géllime specifike té t& mésuarit: Zhvilloni objektiva té matshme dhe té
garta qé mbéshtesin kéto standarde dhe mund té arrihen pérmes projektit.

3. Hartoni aktivitetet e projektit: Sigurohuni gé ¢do fazé e projektit té
vullnetarizmit edukativ té kontribuoni né té paktén njé géllim ose standard té té
mésuarit.

Llojet e Standardeve gé Duhet té Keni Parasysh:

e Standardet e pérmbajtjes: Njohuri dhe aftési té léndés specifike

e Standardet ndérdisiplinore: Aftési gé pérfshijné disa Iéndé (p.sh., mendimi
kritik, komunikimi)

o Aftésité e shekullit té 21-té: Bashképunimi, aftésité digjitale, zgjidhja e
problemeve
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e Standardet e té mésuarit social-emocional: Vetédija, aftésité pér
marrédhénie, vendimmarrja e pérgjegjshme

Pérfitimet:

e Siguron rigorozitetin akademik né projektet e vullnetarizmit edukativ

e Ndihmon né vlerésimin dhe vlerésimin e té mésuarit té nxénésve

e Lehtéson komunikimin me administratorét, prindérit dhe palét e tjera té interesuara
pér vlerén edukative té projektit

Sfidat:

e Balancimi i objektivave té shérbimit me standardet akademike

e Pérshtatja e standardeve me situatat reale té shérbimit, shpesh té
paparashikueshme

e Vlerésimi i t& mésuarit bazuar né standarde né mjedise edukative jo tradicionale

Propozime praktike:

e Pjesémarrja e fémijéve/té rinjve né identifikimin e standardeve pérkatése dhe né
pércaktimin e géllimeve té té mésuarit

e Rregullisht reflektoni mbi se si aktivitetet e projektit po plotésojné standardet
edukative

e Jini fleksibél dhe té hapur ndaj mundésive té papritura té té mésuarit gé mund té
shfagen gjaté projektit

Duke i shgyrtuar dhe integruar me kujdes géllimet e té mésuarit dhe standardet edukative
né projektet e vullnetarizmit edukativ, edukatorét mund té krijojné pérvoja gé jo vetém gé
jané domethénése pér komunitetin, por gjithashtu jané akademikisht té pasura pér
fémijét/té rinjté.

Standardet e edukimit vendosin ¢faré rezultate duhet té arrihen né mésimdhénie. Pesha nuk
éshté mé né formulimin e pérmbajtjes qé duhet té shpjegohet fémijéve/té rinjve né klaseé.
Qéllimet gé pércaktojné se cfaré njohuri dhe aftésish duhet té kené fémijét/té rinjté pas njé
viti shkollor jané mé té definuara.

Rruga ndryshon nga organizimi i hyrjes né organizimin e daljes:

Cfaré duhet té diné dhe té jené né gjendje té béjné fémijét/té rinjté né fund té
njé pjesé té edukimit?

Standardet e edukimit jané norma qé pércaktojné géllimet. Ato pérshkruajné aftésité dhe
njohurité e fémijéve/té rinjve né terma personal, social, metodologjik dhe profesional né
fund té pjeséve té ndryshme té shkollimit té tyre.

Ato pércaktojné njé thelb té caktuar té kurikulés si materialin e detyrueshém gé pérmban
njé vit shkollor dhe aftésité gé zhvillohen gjaté tij. Késhtu, ato Iéné njé hapésiré té€ madhe
té liré né ndértimin e detajuar té pérmbajtjes dhe metodologjisé sé procesit té t& mésuarit.

Qéllimi i késaj hapésire té re té liré éshté té prezantojé njé kulturé té re mésimdhénieje qé
do té mundésojé zhvillimin e aftésive: mésimi i mé shumé léndéve, organizimi projektiv i
proceseve té té mésuarit dhe shkollave né komuné, hapja e bizneseve dhe kompanive.
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Fémijét/té rinjté duhet té kené mundésiné té veprojné veté dhe té punojné metodikisht dhe
né ményré té strukturuar. Pérmes té mésuarit aktiv, aftésité personale, sociale,
metodologjike dhe profesionale zhvillohen, té cilat kané njé efekt té lidhur.

Pérballja e kurikulave tradicionale dhe standardeve té reja té edukimit tregon garté se
standardet e edukimit té orientuar nga aftésité ofrojné mé shumé hapésiré té liré pér forma
inovative dhe orientuese té mésimdhénies dhe té té mésuarit, sic ofron vullnetarizmi
edukativ.
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PLANI STRUKTUROR I PROJEKTIT

Hapi i paré pér organizativé planifikimi i projektit éshté qé té hartojné planin e mésimit té
Vullnetarizmit Edukativ té projektit. Struktura e planit té projektit éshté njé pikturé grafike
né té cilén té gjitha fushat e biznesit té cilat jané té nevojshme pér ekzekutimin e projektit
jané strukturalisht treguar. Detyrat individuale jané té radhitura hierarkikisht.

Projektet shpesh duket kaotike pér ne, vecanérisht nése ne punojmé sé bashku me njeréz
té ndryshém pér njé kohé té gjaté né njé géllim gé nuk ishte né syté e té gjithéve né
fillim. Pér t&¢ menaxhuar vetém té tilla kaos, profesionistét e ekipeve hartojné njé strukturé

té planit té projektit né té cilén ata pérpigen pér té ndaré té gjithé projektin né dy pjesé
dhe detyrat individuale. Kjo e bén projektin transparent dhe ndan pjesé nga njéra-tjetra.
Detyra té ndryshme jané té ndara né nén-detyrat té cilat pérbéjné paketat individuale té
punés. Té tilla struktura e projektit siguron transparencén e domosdoshme né fazat e
projektit, qé pastaj té jené né gjendje té caktojné pérgjegjési dhe pér té gartésuar se

cfaré Ekipi si njé i téré éshté pérgjegjés pér té dhe cfaré anétarét e ekipit jané
individualisht pérgjegjés pér té.

Struktura e planit té projektit pérbéhet nga njé pérshkrim i detyrave kryesore, pjesét e

detyrave dhe paketave té punés. Ata pérshkruajné se cfaré duhet té béhet, jo si.

Struktura e planit té projekt - shembull

Objektivat Aktivitete Metodave f’er_sor]!_ Afati Burimet
Pérgjegjés
aktivitete té t& | Qasjet, Mésues/i ri periudhé Kohore SAJ,
Objektivave té Mésuarit metodat, mjetet | udhéheqgés i pér zbatimin e hapésiré,
shérbimit dhe / | Ose € punés: né aktivitetit té materiale pér
ose rezultatet e | té aktiviteteve procesin e Fémijés/té riut puné (letra,
té mésuarit té Shérbimit kohezionit stilolapsa),
brenda ekipit,
Objektivave té té Mésuarit
shérbimit dhe / | veprimtari
ose rezultatet e | Apo
té mésuarit aktivitete né
Shérbim té
Objektivave té f/ee I\cfr:il:rri't
shérbimit dhe / P
Apo
ose rezultatet e - .
té mésuarit aktulwt_ete n €
Shérbim té
Objektivave té
shérbimit dhe /
ose rezultatet e
té mésuarit
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MENAXHIMI 1 PROJEKTIT

Ndryshimet né té gjitha pjesét e projektit mund té jené té nevojshme,
pér té cilat keni béré planet:
Né rrjedhén e projektit tuaj, né objektivat ose né pritshmérité qé kané
réndési pér pjesémarrésit e projektit.

Pér qé zhvillimet té mund té vérehen né kohé kur béhen té nevojshme
ndryshime né plan, njé vlerésim mesatar do t'ju ndihmojé. Thjesht, vlerésimi i mesém ju
mundéson té nxirrni pérfundime pér ku jeni aktualisht, si¢ tregohet né tabelén mé poshté.

A pajtohet gjendja me planifikimin me gjendjen e déshiruar?
Nése jo, pse? Cfaré jané pasojat e késaj?
Dégjoni vlerésimet nga té gjithé pjesémarrésit:
Si e shohin kété proces fémijét/ té rinjté, si e shohin partnerét komunalé, si e shohin
mésuesit? Diskutoni né grup pér pyetjet gé lindin né grup.

tema Kohé té Qéllimeve dhe nén-

planifikimit té objektivat

Pritjet
Procedurés

A pérputhen aktivitetet
tona té me qéllimet
tona?

Jemi né kohé? A pérputhen
aktivitetet tona té

me géllimet tona?

Cfaré éshté?

A kané lindur pyetje té

reja substanciale rreth

cilésimeve? A nuk po Pse kemi zhgénjyer
zhvillohen aktivitetet e pritshmérité?
planifikuara sipas

objektivit dhe pse?

Pse kané lindur dhe
problemet?

A duhet té
ety i A QUh(_at té pérshtatgn rrggullo.he_q.
Tani cfaré? rriedhés objektivat e projektit me  pritshmérité apo
' kushtet ose duhet té duhet té
ndryshohen aktivitetet? rregullohet
projekti?
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Instrumente pér monitorimin e projekteve

Realizimi i projektit: monitorimi i progresit té& mjeteve

Qéllimi: Té sigurohet kuptimi i statusit aktual té praktikés sé Vullnetarizmit Edukativ dhe té
mbahet pérditésimi i aktiviteteve.

Kohézgjatja: 20 deri né 60 minuta, né varési té fokusit dhe pérvojés sé studentéve né
kété lloj aktiviteti. Mé voné, ndérsa fémijét/té rinjté fitojné mé shumé pérvojé né monitorim,
mund té marré edhe mé pak kohé - si 10 ose 15 minuta.
Materialet: pér formatin onsite: flipchart, shénues, pér formatin online: aplikacione té
pérshtatshme si Padlet, Moro board, Google Classroom.

Pérshkrimi i Aktivitetit: Tani praktika e Vullnetarizmit Edukativ éshté duke u zhvilluar
dhe aktivitetet e planifikuara jané duke u realizuar. Eshté e réndésishme t& mésojmé
fémijét/té rinjté se si té ndjekin dhe regjistrojné até gé po ndodh, a po ecén puna sipas
planit, ¢cfaré ka ndryshuar dhe ¢faré mund té pérmirésohet.

Monitorimi mund té béhet né dy ményra:
Onsite:

Pérdorni flipchart dhe vizatoni njé tabelé t¢ madhe me 6 kolona dhe sa mé shumé rreshta
gé jané té nevojshém. ldealisht, kjo tabelé dhe pérmbajtja (deri né kolonén Status) duhet
té zhvillohen gjaté fazés sé planifikimit té praktikés sé Vullnetarizmit Edukativ.

Né kolonén "Aktivitete" — fémijét/té rinjté regjistrojné té gjitha aktivitetet, kronologjikisht,
gé do té ndodhin gjaté fazés sé zbatimit té praktikés sé Vullnetarizmit Edukativ.
Né kolonén "Pérshkrimi i asaj gé duhet té béhet" — fémijét/té rinjté ofrojné njé pérshkrim té

shkurtér té aktivitetit, cfaré duhet té béhet.
Né kolonén "Kush" — fémijét/té rinjté shtojné personat pérgjegjés pér cdo aktivitet — nga
ekipi i fémijéve/té rinjve dhe mésuesve.

Né kolonén "Afati" — fémijét/té rinjté shtojné afatet e dakorduara pér zbatimin e aktiviteteve.
Né kolonén "Té dhénat e pérparimit/rezultateve” — fémijét/té rinjté dhe mésuesit shtojné

cfaré jané rezultatet e pritura pér secilin aktivitet.
Né kolonén "Prova nga praktika" — duhet té pérfshihen té gjitha vézhgimet, provat gé tregon
se éshté arritur pérparim né aktivitetet.

Né kolonén "Statusi" — fémijét/té rinjté shtojné simbolet pérkatése gé pérshkruajné statusin
e zbatimit té projektit bazuar né provat nga kolona e méparshme.

Shembull:
Aktiviteti: Té ofrohet njé trajnim mbi aftésité e ICT pér anétarét e klubit té Kryqit té Kuq
pér té moshuarit;

Pérshkrimi: organizoni grupet e pjesémarrésve, pérgatisni prezantimin dhe ushtrimet;
sigurohuni gé té keni pajisje IT né bashképunim me Kryqgin e Kuq; ndarja e pérmbajtjes

ndérmjet grupeve té studentéve; realizoni trajnimin;
Kush: XY - mésues i ICT, XY — student i klasés sé 8-té
Afati: 1 shkurt - 30 mars, 2022

Té dhénat e pérparimit: prezantimi i pérgatitur dhe ushtrimet pér pjesémarrésit, 20
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pjesémarrés té ndaré né dy grupe; realizuar 3 takime/dité pér secilin grup = gjithsej 6 dité
trajnimi;

Prova nga praktika: lista e nénshkrimeve, foto, vlerésimi dhe feedback nga pjesémarrésit;
4 trajnime té ofruara pér ¢do grup;

Pjesa mé e réndésishme: Sa mé shumé té jeté e mundur, fémijét/té rinjté/té rinjté duhet
té shtojné gjithé pérmbajtjen né tabelé. Mé pas, gjaté monitorimit, fémijét/té rinjté/té rinjté
duhet té kené takime té shkurtra pér té shkémbyer statusin e secilit aktivitet, si kontribuojné
ata né arritjen e géllimeve, cfaré éshté funksionale dhe ¢faré nuk éshté, gé té mund té
propozojné ndryshime. Kjo ményré do té zhvillojé aftésité pér vézhgim, analizé, marrje
vendimesh dhe dégjim aktiv.
Né fillim, kjo ndoshta do té marré mé shumé kohé se sa éshté e nevojshme, por me kalimin
e kohés dhe pérvojés, fémijét/té rinjté/té rinjté do té mund té pérfundojné gjithcka né njé
kohé& mé té shkurtér. Kjo éshté vecanérisht e vérteté pér fémijét/té rinjté/té rinjté gé nuk
kané pasur ndonjé pérvojé né monitorim.

Aktiviteti Pérshkrimin e Kush | Afati Treguesit e Argumente Statusi:
gfgre duhet té progresit/rezultat | nga praktika + = bars
béhet et
- = nuk béhet

F =né progres

Online:

Né formatin e monitorimit online, kjo tabelé mund té vendoset né Padlet ose né ¢do aplikacion tjetér té
pérshtatshém dhe té lehté pér t'u pérdorur, dhe fémijét/té rinjté mund té mbajné takime monitorimi duke
pérdorur kompjuteré portativé ose telefona inteligjenté.

78




REFLEKTIMI NE PROJEKTET E VULLNETARIZMIT-EDUKATIV

Pavarésisht se menaxhimi ose realizimi i projektit éshté njé pjesé e
paevitueshme e fazés pér shkak té réndésisé sé tij, ne e vegojmé
reflektimin si njé fazé té vecanté té realizimit té projekteve té
Vullnetarizmit Edukativ.

Reflektimi shpesh pérshkruhet si "zemra" e projekteve té

' Vullnetarizmit Edukativ. Shumé eksperté e pérshkruajné hapésirén
mes fjaléve "VULLNETARIZM — EDUKIM" si njé simbol té reflektimit.
Pér shkak se: Pérmes reflektimit krijohet lidhja mes angazhimit dhe
mésimit té studentéve. Reflektimi késhtu transformon pérvojat praktike té fémijéve/té rinjve né
pérvoja té mésimit té viefshme.

Reflektimi do té thoté mendimi i vetédijshém i fémijéve/té rinjve dhe mésuesve pér pritshmérité
dhe pérvojat e projekteve té Vullnetarizmit Edukativ — gjithmoné me géllimin e lidhjes sé
angazhimit dhe mésimit. Kjo i referohet mésimit té thelluar dhe pérmbajtjeve komplekse, si dhe té
gjitha mésimeve praktike nga situata konkrete, gabime ose ngjarje emocionale.

Pér té arritur gjithcka, reflektimi ndodh vazhdimisht, pra, PERPARA, GJATE DHE PASE projektit ose
aktivitetit té Vullnetarizmit Edukativ.

Cfaré do té thoné 5C-té e reflektimit té suksesshém?

Shkencétarét amerikané dhe ekspertét e Vullnetarizmit Edukativ Janet Eyler dhe Dwight Giles kané
hulumtuar pér rolin e reflektimit né Vullnetarizmin Edukativ pér njé kohé té gjaté.

Rezultati i tyre: Reflektimi kontribuon né ményré té vendosur né suksesin e Vullnetarizmit
Edukativ. Efekti pozitiv i Vullnetarizmit Edukativ né fémijét/té rinjté éshté mé i forté nése
pasqgyrohet rregullisht né projekt. Pa reflektim, njé pérvojé e caktuar angazhimi mund té keté njé
efekt negativ né fémijét/té rinjté.

Kjo ka té bé&jé me ndjekjen e disa "parimeve té reflektimit t& miré". Eyler, Giles & Schmiede (1996)
dhe Giles (1999) i pérshkruajné kéto parime me "pesé C-t&":

Reflektimi duhet té lidhé pérvojén praktike né angazhim dhe pérvojén personale té
fémijéve/té rinjve me objektivat mésimore té shkollés. Ai duhet té tregojé lidhjen
_ mes teorisé dhe praktikés, si dhe mes pérvojave individuale dhe pérmbajtjeve mé
tion té gjera. Pérmes njé reflektimi té vetédijshém dhe té lidhur, béhet e mundur gé
angazhimi dhe mésimi té pérfitojné nga njéri-tjetri.

Connec

Reflektimi duhet té ndodhé para, gjaté dhe pas projektit:
Qonti

it PERPARA: Reflektoni mbi disa pritshméri, emocione, kéndvéshtrime té ndryshme
nuity

né lidhje me pérfitimet e parashikuara (p.sh., pérmes intervistave me partnerét,
kolegét e shkollés...), fitojeni njohuri teorike themelore pérmes punés si pérgatitje
pér angazhim.
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GJATE: = reflektim i formésuar — ndikon né proces — njihni gabimet, ndryshoni
veprimet, formoni pérvojén e mésimit nga pérvoja: shihni pérvojat tuaja né lidhje
mé té gjera, béni lidhje mes pérmbajtjes shkollore.

PASE: "Pérpjekja pas" — Cfaré kemi mésuar? Cfaré do té bénim ndryshe/mé miré
herén tjetér? Si na ka ndryshuar Vullnetarizmi Edukativ? A ka ndryshuar shikimi yné
mbi botén? Pse éshté e réndésishme gé njerézit té angazhohen? Cfaré kam arritur
me angazhimin tim? Cfaré ende mbetet e hapur? Cfaré dua té bé&j mé pas? Etj.

Challe
nge

Reflektimi duhet té sfidojé géndrimet, njohurité, aftésité dhe sistemet ekzistuese té
vlerave té fémijéve/té rinjve. Ai shkon pértej njé pérshkrimi té thjeshté té pérvojave
né angazhim; ai pérmban procese si deduktim, pérfundim, vlerésim, kuptim dhe
zgjidhje problemesh. Ai na inkurajon, pérmes pyetjeve té mencura dhe metodave té
pérshtatshme, té marrim piképamje té caktuara, té zgjeronim horizontet tona dhe
té hapemi pér mendime té reja.

Contex

Reflektimi duhet té ndodhé né kontekstin e duhur. Vendi, koha, niveli i formalitetit
dhe metoda e reflektimit (shkruar vs. gojor vs. krijues artistik) duhet té jené té
pérshtatshme pér situatén dhe té pérputhen me géllimin e reflektimit. Pér shembull,
njé reflektim shumé emocional nuk duhet té zhvillohet né njé mjedis formal klasor
me rreshta bankash, por né njé rreth ku té gjithé té ulen né oborrin e shkollés ose
né kopésht.

Qoachi
ng

Fémijét/té rinjté kané nevojé pér mbéshtetje intelektuale dhe emocionale pér qé
reflektimet sfiduese té jené té drejta, pér té menduar né ményra té reja dhe pér té
gjetur shpjegime alternative pér pérvojat e tyre. Pa kété mbéshtetje, reflektimi
sfidues mund té c¢ojé né lodhje dhe demotivim.

80



Cfaré sugjerime praktike lindin nga organizimi i reflektimit té procesit?

Reflektimi duhet kryesisht té jeté i planifikuar dhe i pérgatitur
metodikisht

Reflektimi duhet té shihet si njé proces i vazhdueshém, gé ndodh para, gjaté dhe
pas angazhimit = VAZHDIMESI

Reflektimi duhet té lidhet me pyetje né lidhje me standardet arsimore, edukative
dhe planet ose programet mésimore té shkollave = LIDHJE

Reflektimi duhet té pérfshijé dialogun me partnerét e angazhimit dhe njerézit gé
pérfitojné nga angazhimi = PERMBAJTJA

Reflektimi nuk duhet té béhet "né pasim”; né vend té késaj, duhet té krijohen
mundési mé té forta dhe mé té shpeshta pér t&€ menduar, ku fémijét/té rinjté té
pérgéndrohen vetém né kété me udhézuesin e tyre

Aktivitetet e reflektimit duhet té sfidojné fémijét/té rinjté t&€ mendojné pér vlerat e
tyre, pér té sgaruar dhe pér té ndryshuar = SFIDE

Fémijét/té rinjté duhet té jené té pérfshiré né organizimin e fazave té reflektimit pér
té béré procesin e tyre té menaxhueshém

Pasqyrimi i aktiviteteve duhet té pérfshijé lloje té ndryshme mésimi, metoda dhe
stile (p.sh., vizuale — shikuar; auditive — dégjuar; kinestetike — ndjesi) =
PERMBAJTJA

Mésuesit duhet té ofrojné rregullisht mbéshtetje pér fémijét/té rinjté gjaté procesit
té reflektimit né ményré qé ata té mund té pérmirésojné vazhdimisht aftésité e tyre
dhe té zhvillojné mendimin kritik = UDHEZIME

Até gé shkenca thoté pér efektin e reflektimit?

Hulumtimet shkencore tregojné efektin pozitiv té reflektimit té rregullt dhe me cilési té larté
né Vullnetarizmin Edukativ. Disa hulumtime e identifikojné reflektimin si njé "faktor kyc" pér
realizimin e suksesshém té Vullnetarizmit Edukativ. Né vijim, kompetencat dhe aftésité e tij
jané provuar pérmes reflektimit:

Mésimi njohés

Té kuptuarit e marrédhénieve komplekse, mendimi kritik dhe zgjidhja e problemeve
Aftésité bazé: té lexuarit, té shkruarit, té folurit, t&¢ komunikimit

Aftésité abstrakte dhe sintetike ("reduktimi né njé térési mé té madhe")

Kuptimi mé i miré i pérmbajtjes shkollore dhe aftésia pér té pérdorur pérmbajtjen e
shkollés né situata té jetés reale

Metakognita (kuptimi i jetés dhe t& menduarit té vetes) -~ mésimi pér té mésuar,

mésimi nga pérvoja!

Zhvillimi i personalitetit

Veté-reflektimi (p.sh., njohja e ndryshimeve né vetvete, njohja e sukseseve dhe
aftésive, vlerésimi mé i miré i vetes)
Té marrésh pérgjegjésiné pér jetén ténde
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Aftésia pér té formuluar géllime, veté-menaxhimi dhe planifikimi i veprimeve

Aftésia demokratike pér té vepruar

Té genurit té hapur pér ide té reja
Té kuptuarit e perspektivave té ndryshme

Ndérgjegjésimi pér problemet e njerézve dhe shkaqget e tyre dhe pasojat -~ mendimi
sistematik

Njé ndjenjé e komunitetit dhe pérgjegjésia

Vetédija morale-politike dhe etike

Pérdorimi i njohurive t& mésuara pér té zgjidhur probleme shogérore — orientimi i

veprimit

Cilat metoda jané té pérshtatshme pér té reflektuar?

Reflektimi éshté mé shumé se thjesht shkrimi i njé diteari mésimor!

Diskutimet gojore dhe mbajtja e ditaréve té mésimit jané metodat mé té zakonshme té
reflektimit né Vullnetarizmin Edukativ (Eyler, Giles, Schmiede, 1996), por ato nuk duhet té
mbeten metodat e vetme. Cdo nxénés méson ndryshe - prandaj njé larmi metodash éshté
shumé e réndésishme. Pérmes kétyre metodave, fémijét/té rinjté njohin gasje té ndryshme
pér reflektimin. Ja disa shembuj té metodave té ndryshme té reflektimit:

Shkrimi autobiografik (p.sh., ditar)

Shkrimi i letrave (pér veten, prindérit, shogériné, partnerét e angazhimit, etj.)
Shkrimi gazetaresk

Grupa fokusi, diskutime grupore, biseda grupore

"Rrethi i drités s& magneziumit"

Biseda ¢iftésh

Realizimi dhe vlerésimi i intervistave (p.sh., me shokét e klasés ose partnerét e
angazhimit)

Piktura, vizatime, skica, skulptura, kolazhe, krijimi i gazetave muresh

Shkrimi i teksteve kéngésh, rap me rimé&, shkrimi i poezi

Teatér, vallézim dhe forma té tjera té artit performativ

Fotografi, filmime (filma dokumentaré ose filmat artistiké)

Krijimi i fageve interneti

Reflektimi me "Time box"

Ka shumé forma té ndryshme shogérore té reflektimit - sa mé shumé prej kétyre té pérdoren
gjaté projektit, ag mé miré.

Ja disa shembuj:

Vetém - p.sh., pérmes shkrimit té ditarit

Né dialog me njé nxénés tjetér, p.sh., pérmes shkrimit té letrave
Né grupe té vogla, p.sh., né institucione té mésimit bashképunues
Né bisedé me partnerét e projektit, p.sh., né grupe fokusi
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Pér njé audiencé mé té gjeré, p.sh., pérmes shkrimit gazetaresk ose filmit

Pyetje pér Udhézim dhe Strukturimin Reflektim

Pyetje né lidhje me angazhimin - PARA

Cfaré prisni nga ky projekt? Cfaré frika dhe shpresa keni?

Cilat shkathtési, géndrime, dhe tipare té personalitetit mund té sjell uné gé mund té
jené té dobishme né kété angazhim?

Cfaré dua té mésoj pérmes angazhimit tim?

Cfaré pres té arrij gjaté kétij angazhimi?

Si mund té punojmé miré sé bashku si njé ekip né kété angazhim?

Cfaré presin partnerét tané té angazhimit nga ne?

Kéto pyetje jané té dizajnuara pér té ndihmuar fémijét/té rinjté té pérgatiten mendérisht
dhe emocionalisht pér angazhimin e tyre té ardhshém ose pér projektin. Ato nxisin veté-
reflektim, vendosjen e géllimeve dhe shqgyrtimin e dinamikés sé ekipit dhe pritjeve té
partneréve para fillimit té punés.

Pyetje rreth angazhimit - GJATE

Cfaré éshté tipike pér rrjedhén e angazhimit tim? Si ndryshon ajo me kalimin e
kohés?

Cila éshté pjesa mé e véshtiré e angazhimit tim?

Cfaré kam arritur kété javé gé jam vecanérisht krenar?

Me cilat sfida po pérballem sot né angazhimin tim dhe si po i pérballoj ato?

Pyetje rreth angazhimit - PAS

Cfaré ishte e miré, cfaré ishte e keqge - ¢faré nuk kam mésuar nga ajo?

Cfaré mendoj se angazhimi im ka arritur?

Cfaré do té béja ndryshe né angazhimin tim, nése mund té kthehem pas né kohé?
Si e shohin partnerét tané projektin?

Cfaré céshtje té hapura mbeten nga angazhimi im?

Pyetje pér veten:

Cila pérvojé ka Iéné pérshtypjen mé té madhe?

Si ka ndryshuar angazhimi im mua? Cfaré kam mésuar pér veten time?

Si nuk kam trajtuar situatat e véshtira né angazhim?

Né cfaré mase ka ndryshuar angazhimi géndrimin tim ndaj njerézve té tjeré?
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Si mé kané paré ata gé kam punuar me ta? Si bashképunétor, njeri i bezdisshém,
mik...?
Cfaré kam mésuar nga zhgénjimet né angazhim?

Kéto pyetje jané té dizajnuara pér té nxitur reflektimin gjaté stadeve té ndryshme té
angazhimit (gjaté dhe pas) dhe pér té inkurajuar veté-reflektim. Ato ndihmojné fémijét/té
rinjté té analizojné pérvojat e tyre, vlerésimin pér rritje personale dhe té shqyrtojné
ndikimin e punés sé tyre mbi veten dhe té tjerét.

Pyetje rreth lidhjes sé teorisé dhe praktikés

Cfaré kam mésuar lidhur me temén time né shkollé?

Cila éshté lidhja mes pérvojés nga angazhimi im dhe asaj qé kam mésuar né klasé?
Cfaré shkathtésish dhe njohurish mund té pérfshij né angazhimin tim?

Si ka ndikuar angazhimi im né té mésuarit tim né shkollé? Cfaré mund té "marr”
nga angazhimi gé do ta bé&jé mé té lehté pér mua té kuptoj mé miré pérmbajtjen
teorike?

Pyetje né lidhje me kontekstin e gjeré (pér té ndérlidhura me demokraciné dhe
gytetaring)

Cili éshté ndryshimi pér mua né mes té "Ndihmuarit” dhe "Mésuarit pérmes
angazhimit™?

Si ka ndryshuar angazhimi im perceptimin tim pér njerézit?

Cfaré do té thoté "Reciprociteti” né angazhim?

Pse éshté e réndésishme té angazhohemi qytetarisht?

Cfaré éshté angazhimi qytetar né té vérteté?

Cfaré ka do té thoté pér mua qé té avokoj pér té tjerét?

Kéto pyetje jané té dizajnuara pér té ndihmuar fémijét/té rinjté:

Té lidhin pérvojat e tyre praktike me njohurité teorike nga léndét shkollore.

Té reflektojné mbi implikimet mé té gjera té angazhimit té tyre, sidomos né
aspektin e qytetarisé dhe demokracisé.

Té kuptojné konceptin e vullnetarizmit edukativ si dicka mé shumé se thjesht “té
ndihmojmé”.

Té mendojné se si pérvojat e tyre kané formésuar géndrimet e tyre né shoqgéri dhe
pérgjegjésiné gytetare.

Kéto pyetje inkurajojné mendim té thellé lidhur me rolin e angazhimit né fushén e
edukimit dhe shoqérisé, pér té promovuar kuptimin e thellé té pjesémarrjes qytetare dhe
réndésisé sé saj.

METODAT E REFLEKTIMIT
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Mendimet pro dhe kundér

Fémijét/té rinjté lexojné libra, tekste, ese, artikuj gazete, ose vepra té ngjashme nga autoré
gé mbajné piképamje té ndryshme ose térésisht té kundérta mbi sjelljet kontroversale té
lidhura me angazhimin e studentéve, si: "Vdekja e asistuar - pér ose kundér?", "A jané néna
gé punojné me fémijé té vegjél nénat e kéqgija?", "A duhet gé njerézit e moshuar té kujdesen
né shtépi apo né njé shtépi pleqsh?", "Sa e dobishme éshté depozita pér kanace?" dhe tema
té ngjashme.

Pasi té kené lexuar kéto vepra, fémijét/té rinjté u jepen pyetje reflektimi pér té diskutuar
(ose népérmjet shkrimit individual, grupeve té vogla, diskutimeve té médha me klasén e
gjithépérfshirése, apo...):

e Si pérputhet pérvoja juaj e fituar gjaté vullnetarizmit edukativ ose angazhimit me
kéto piképamje "pér" dhe "kundér" gé keni lexuar?

e Sido té interpretonin dhe vlerésonin autorét e teksteve ato gé ju keni vézhguar dhe
pérjetuar gjaté angazhimit tuaj?

e Cilat jané opinionet e njerézve me té cilét bashképunoni gjaté angazhimit tuaj mbi
kété temé kontroversale? Si e dini kété?

e (Cfaré mendoni ju personalisht mbi kété temé&, nése opinioni juaj éshté i ndikuar nga
ajo gé keni pérjetuar gjaté angazhimit tuaj?

e Ka ndryshuar mendimi juaj gjaté zhvillimit t& angazhimit tuaj?

Kéto pyetje ndihmojné fémijét/té rinjté té reflektojné mbi pérvojat e tyre dhe té shqyrtojné
se si kéto pérvoja ndikojné né formimin e mendimeve dhe opinionéve té tyre rreth ¢éshtjeve
té ndryshme kontroversale.

+

Time capsule

Né fillim té projektit, klasa mbush sé bashku njé "kapsulé kohe", e cila mund té jeté njé kuti
e vogél thesari, njé kaseté e vogél, ose ¢do objekt tjetér gé mund té mbyllet. Fémijét/té
rinjté vendosin gjithcka né kapsulén e kohés gé i intereson né até moment ose gé ata e
konsiderojné té réndésishme. Kéto mund té jené shénime té vogla né té cilat femijét/té
rinjté theksojné pritshmérité ose dyshimet e tyre pér projektin. Ato mund té jené letra pér
veten ose kompozime té shkurtra. Ose: Shénime nga biseda t€ méparshme me partnerét e
angazhimit, vizatime té vogla, fotografi, etj. Mbushja e kapsulés sé kohé&s mund té
kombinohet shumé miré me reflektimin gojor - pér shembull, fémijét/té rinjté mund té
shpjegojné pse ata zgjodhén pérmbajtjet e caktuara pér kutiné. Pasi klasa té keté mbushur
kapsulén e kohés, ajo mbyllet solemnisht dhe varroset - kjo mund té ndodhé literalisht né
oborrin e shkollés - ose kapelja e kohés mund té fshihet né ose prané njé dollapi né klasé.
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Né fund té projektit, kapsula e kohés hapet gjithashtu solemnish dhe pastaj nxit reflektimin
mbi até gé ka ndryshuar gjaté projektit, cilat pritshméri jané realizuar dhe cilat nuk jané,
pse ka ndodhur kjo, cilat horizontet jané zgjeruar, si ka ndryshuar njeriu gjaté projektit, etj.

Ditari i té Mésuarit

Ditari i mésimit éshté njé nga format mé té zakonshme dhe té preferuara té reflektimit:
Gjaté angazhimit té tyre, fémijét/rinia regjistrojné vazhdimisht pérvojat, takimet,
pérshtypjet, mendimet dhe rezultatet e mésimit né té. Kjo duhet té pérgatitet né ményré té
vetédijshme me pyetje. Sepse pérmes detyrés sé hapur té "mbajtur té ditarit t&€ mésimit",
njé rezultat tipik mund té jeté:

"Sot kam arritur né shtépiné e plegqve né orén 14:00. Pasi bisedova me disa gra té moshuara
dhe ndihmova né prerjen e tortés pér kafen e pasditeve. Ishte shumé bukur dhe argétues.
U ktheva né shtépi né orén 16:00."

Njé ditar mésimi pér angazhimin né njé shtépi plegsh nuk duhet té duket késhtu! Ndérkohé
gé pérshkrimi i rutinés ditore mund té jeté pjesé e ditarit t¢ mésimit, reflektimi duhet té
kalojé pértej késaj. Disa shembuj té mundshém té pérmbajtjes pér ditarin e mésimit:

e Njerézit né angazhimin tim: Kush jané ata, ¢faré ndiejné, ¢cfaré mendojné, si sillen?

e Ndikimi i sjelljes sime né angazhim: Cfaré arrita té realizoja sot?

e Ndjenjat e mia gjaté angazhimit: Momente té larta dhe té uléta. Kur ndjehem dhe si
ndjehem?

e Sfida gjaté angazhimit dhe si i kam trajtuar ato?

e Njohuri té fituara: Cfaré mé béri té mendoj dhe pse? Cfaré njohuri mora prej saj?

e Endrra dhe fantazi

Lidhja midis pérvojés dhe asaj gé kam mésuar né klasé pér té: Si lidhen ato gé kam béré
dhe pérjetuar sot me até gé kam mésuar né klasé?

Pér shembullin e shtépisé sé plegve, pyetjet e mundshme mund té jené: Cfaré shgetésimesh
dhe nevojash kané té moshuarit? Cfaré sémundjesh po luftojné ata? Cfaré i bén ata té
lumtur? Cfaré i bén ata té trishtuar?

Cfaré do té thoté pér mua shprehja "plakja me dinjitet"? Si jetojné té moshuarit? Si mund
té kontribuoj pér té béré jetén e tyre mé té miré? Né cfaré mase angazhimi im i ndihmon
ata? Cilat profesione sociale jané té lidhura me té moshuarit? Si e trajton shogéria joné té
moshuarit?

Cfaré kam menduar deri tani pér "té moshuarit" dhe si e shoh tani?

Njé ditar i tillé pune, i cili merret me kéto dhe shumé pyetje té tjera, plotéson parimet e
reflektimit té miré: Njé ditar pune qé kalon pértej pérshkrimit té thjeshté e bén sfidues dhe
krijon lidhje mes teorisé dhe praktikés, mes pérvojés dhe njohurive, mes studentit dhe
veprimeve té tij.
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A duhet gé ditari i mésimit té mbetet privat apo té jeté i gasshém pér mésuesin
(domethéné pér té mbéshtetur diké, pér té mbledhur né fund, pér té vierésuar,
etj.)?

Avantazhet e aksesit publik: Fémijét/rinia e marrin mé seriozisht detyrén e tyre dhe iu
gasen shkrimit té ditarit t&¢ mésimit me mé shumé motivim, durim dhe saktési.

Ata synojné njé reflektim mé té thellé mbi pyetjet dhe nuk mbeten né sipérfage. Pér mé
tepér, feedback-u nga mésuesi (KOACHIMI!) ndihmon né zgjerimin e métejshém té
mendimeve dhe pér t'i "ngréné" ato né njé nivel té ri té té menduarit. Dajari i studentit nuk
konsiderohet njé thjeshté njé angazhim, por dicka e nevojshme pér procesin e tij t& mésimit.

Disavantazhet e aksesit publik: Reflektimi emocional éshté i kufizuar. Shumé fémijé/rini
jané té turpéruar pér té shprehur ndjenjat dhe mendimet e tyre me singeritet kur e diné se
njé mésues do t'i lexojé ato.

Kompromisi i mundshém: Té mbahen disa pjesé té ditarit t¢ mésimit privat (sidomos
pjesét emocionale), ndérsa pjesét e tjera (p.sh., abstraktimi i pérvojés dhe lidhja me
pérmbajtjen e mésimit, pérmbledhja e kuptimeve té ndérlikuara, etj.) té jené publike, té
ftojné mbéshtetje dhe té vlerésohen si¢ duhet.

Ditari i Klasés/ Ditari Grupor

Njé ditar reflektimi ose mésimi mund té mbahet gjithashtu si njé ditar grupi. Kjo do té thoté:
Ditarin e mésimit mund ta keté té hapur té gjithé klasa, dhe secili mund té regjistrojé
mendimet, ideté, pritshmérité, dyshimet, historité dhe pérshtypjet nga angazhimi, shénime
nga biseda, ose dicka té ngjashme né té. Fémijét/rinia mund té komentojné gjithashtu ato
gé kolegét e tyre kané shkruar tashmé né ditar. Ata mund té shtojné vizatime ose skica —
ose té shkruajné pér ndonjé ngjarje t&é kéndshme nga klasa ose gjaté angazhimit. Nuk ka
kufi pér kreativitetin. Né fund, ditari i pérbashkét kopjohet pér secilin, né ményré gé cdo
person té marré njé kopje.

Gjithashtu, né fund té projektit, ofrohet njé rishikim i pérbashkét i ditarit dhe njé diskutim
mbi reflektimin né klasé.

Versioni alternativ: gazeta té médha, té pérbashkéta pér murin.

Té Mésuarit Pérmes Angazhimit - Teatri

Né fund té projektit, klasa e Vullnetarizmit-Edukativ pérgatit njé shfagje teatrale pér
fémijét/rininé gé do té marrin pjesé né Vullnetarizmin-Edukativ vitin e ardhshém. Pérmes
skenave, skicave dhe pantomimés, fémijét/rinia paragesin pérvojat e tyre me
Vullnetarizmin-Edukativ — kéto mund té jené ngjarje specifike nga angazhimi i tyre ose
pérshtypje, mendime, ide dhe rezultate t&€ mésimit gé fémijét/rinia mund té nxjerrin nga
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angazhimi i tyre ose Vullnetarizmi-Edukativ i vazhduar, té cilat mund ti ndajné me
fémijét/rininé "e re". Njé sfidé e vecanté géndron né pérshkrimin e emocioneve qé
fémijét/rinia pérjetuan gjaté angazhimit té tyre dhe pérvojave té mésuara gé ata fituan gjaté
Vullnetarizmit-Edukativ.

Salla ku ndodhet teatri zbukurohet nga fémijét/rinia me gazeta kreative pér murin, ku ata
"tregojné™ historiné e angazhimit té tyre pérmes ilustratave.

Pér t'u pérgatitur pér shfagjen, klasa diskutoi shumé pyetje: Cilat ishin pérvojat e
réndésishme (té bukura, té trishtueshme, prekése, pérditshme...) gjaté angazhimit toné?
Cfaré pérvojash mésimi fituam gjaté Vullnetarizmit-Edukativ? Cfaré ka té pérbashkét
angazhimi yné me mésimin né shkollé? Cfaré duhet té pércjellim tek "té rinjté"? Cfaré presin
dhe frikésohen "té rinjté" lidhur me Vullnetarizmin-Edukativ, dhe si mund t'i pérgatisim mé
miré ata me teatrin toné?

Se ne kemi njé milion...

.S mund  té ishim ndihmé  pér partnerét tané té  angazhimit?
Kjo éshté:
..... cfaré mund té béjné ata pér té zgjidhur kété problem (social, mjedisor, ....), pér té cilin
ne ishim angazhuar?

Pérmes kétij reflektimi, fémijét/rinia duhet té shohin nevojén reale pér angazhimin e tyre
dhe té diskutojné se si té investojné até milion. Sé pari, ata duhet té analizojné sé bashku
ku géndrojné forcét dhe dobésité e partnerit té angazhimit, cili éshté problemi mé i madh?
Pér cilin detyré do té duhej paraja sé pari? Pra, cili éshté hapi tjetér? Cfaré éshté mé pak e
réndésishme? Cilét kérkesa pér investim mund té pérmirésohen vecanérisht? Dhe késhtu
me radhé.

Detyra e reflektimit kérkon gé fémijét/rinia té vézhgojné dhe analizojné me saktési situatén,
shkaget dhe kérkesat e angazhimit té tyre dhe problemet gé pasojné. Eshté gjithashtu njé
céshtje e marrjes sé perspektivés sé partnerit t&é angazhimit.

Metoda mund té zgjerohet duke diskutuar pyetjet: A ka ndonjé problem dhe kérkesa té tjera
gé nuk mund té zgjidhen me para? Mund té jepni shembuj nga angazhimet?

Uné luaj rolin e...

Kjo metodé reflektimi ka té béjé me kreativitetin dhe perspektivén. Fémijét/rinia duhet té
mendojné pér angazhimin e tyre, duke luajtur njé rol té pazakonté dhe duke krijuar njé grup
specifik, format dhe temé pér reflektim. Pér shembull:
Pér temén e mbrojtjes sé mjedisit: fémijét/rinia mund té luajné rolin e njé pike, e cila si
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lexuese e gazetés (grupi i Vullnetarizmit-Edukativ) po kérkon njé artikull — njé opinioni
(format) mbi ndotjen e ujit né té cilin jeton (temé).

Rolet e mundshme té tjera né projekte té tjera: geni i njé gruaje té€ moshuar, kukulla e njé
fémije nga njé kopésht, njé piké uji né njé biotop, njé luhatés né njé fushé lojrash, njé
pulovér politikani,
Pérvoja e reflektimit duhet té mésojé fémijét/rininé té shohin perspektivén dhe vézhgimin e
sakteé.

Pérvec késaj, megjithése nga njé perspektivé tjetér, ata mund té diskutojné angazhimin e
tyre, té shpjegojné ngjarje, té tregojné, té nxjerrin pérfundime, té inferojné, té fusin teori,
etj.

Fjala e javés

Fémijét/rinia kané detyrén té kujtojné fjalét gé jané pérdorur (p.sh. fjalé profesionale) gjaté
angazhimit gé nuk i dinin ose nuk i kishin dégjuar mé paré dhe nuk diné kuptimin e tyre.
Né njé takim reflektimi gojor né klasé, secili student mund té thoté "fjalén e javés" dhe té
mendojné sé bashku si klasé: Cfaré mendoni pér kété term? Cfaré mund té nénkuptojé kjo?
Cfaré ju kujton kjo fjalé? Ku mund ta kérkoni ¢faré do té thoté kjo fjalé?

Kur kuptimi i fjalés té sgarohet, mund té realizohet njé reflektim i pérmbajtjes mbi temén.
Ose: Fémijét/rinia kané detyrén té mendojné dhe té reflektojné mbi kété koncept né ditarin
e mésimit. Ose: Ata duhet té pérpigen ta pérkthyen konceptin né njé vizatim. Ose: Né fund
té angazhimit, fémijét/rinia shkruajné njé histori té shkurtér, poezi ose kéngé gé pérmban
fjalén e javés.
Versioni alternativ: "Emocioni i javés" — gjaté takimit té reflektimit, fémijét/rinia diskutojné
termin gé ka shénuar vecanérisht angazhimin e tyre gjaté késaj jave.

Reflektim me Standardet e Vullnetarizmit-Edukativ

Pérpara angazhimit, fémijét/rinia lexojné standardet e Vullnetarizmit-Edukativ dhe
mendojné se si mund té arrijné secilin standard pérmes angazhimit né komunitet.

Fémijét/rinia duhet té shkruajné té gjitha standardet nga materiali i dhéné dhe t& mendojné
dhe diskutojné se si do té duket saktésisht (p.sh. cilat aktivitete duhet té ndérmerren né
Vullnetarizém-Edukativ pér té hetuar si¢ duhet nevojat). Secili student mund té keté njé ide
konkrete rreth llojit dhe metodés sé realizimit té angazhimit — éshté e réndésishme gé ata
té pérdorin imagjinatén e tyre.

Gjaté angazhimit, fémijét/rinia mund té reflektojné dhe té kontrollojné né ¢faré mase e kané
arritur secilin standard. Ata mund té mendojné dhe té diskutojné cfaré prisnim por nuk
ndodhi? Cfaré duhet té punojmé ende? Cfaré tjetér duam té mésojmé né ményré specifike?
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Né fund, gjithcka e béré pérséritet pér reflektimin final: Si mund t'i ndihmojné projektet e
Vullnetarizmit-Edukativ né arritjen e standardeve? Cfaré pérvojash kemi fituar né kété
drejtim? A ka dicka té pérbashkét puna praktike me mésimin né shkollé?

Magnez drité

"Magnesium light" éshté njé formé reflektimi té shkurtér qé¢ mund té pérdoret né ményré té
vazhdueshme gjaté gjithé projektit. Béhet fjalé pér ndalimin pér té njohur me vetédije
pérparimin personal, pér té imagjinuar dhe mbajtur mend informacione té vecanta, ose pér
té folur pér gjendjen apo ndjenjat e tanishme. Pér "magnesium light", éshté mé miré nése
grupi i fémijéve/rinisé ulen né njé rreth.

Né "magnesium light", secili ka njé kohé té shkurtér (2 minuta) pér t¢ menduar mbi pyetjen
e reflektimit té paraqitur. Pastaj, njé student fillon duke théné né njé fjali njé piké gé éshté
vecanérisht e réndésishme pér ta. Ata e kalojné fjalén ose rreth rrethit ose tek njé student
i zgjedhur (p.sh. duke kaluar njé "guri folés" ose "topi").

Marrési mund té vendosé nése do té thoté dicka si pérgjigje ose ta kalojé fjalén mé tej.
Eshté e réndésishme qgé fémijét/rinia t& mos komentojné deklaratat e shkurtra té té tjeréve;
grupi éshté vetém dégjues gjaté deklaratave. Késhtu, deklaratat kalojné pérmes hapésirés
si "magnesium light". Fémijét/rinia mund té béjné vetém njé pyetje pasuese nése éshté
vértet e nevojshme.

Versioni alternativ: Né vend té njé topi gé hidhet ose kalon, mund té pérdoret njé top i
katranit. Personi i paré gé flet mban skajin e katranit dhe e hedh topin mé tej. Késhtu, gjaté
"magnesium light", krijohet njé rrjet katrani né gendér té rrethit, gé simbolizon lidhjen e
pérvojave dhe ndjenjave té fémijéve/rinisé.

Topi i Reflektimit

Grupi i fémijéve/rinisé ndahet né dy grupe té barabarta. Grupi i paré formon njé rreth té
brendshém, grupi i dyté njé rreth té jashtém. Njé student nga rrethi i jashtém ulet pérballé
njé tjetér nga rrethi i brendshém. Ciftet jané pérballé njéri-tjetrit.

Grupi jep njé pyetje reflektimi, pér té cilén ciftet duhet té shkémbejné mendime, pér
shembull: Cila ka gené pérvoja mé e bukur né angazhimin e késaj jave? Rrethi i brendshém
ka detyrén té tregojé kété pérvojé, ndérsa rrethi i jashtém dégjon dhe bén pyetje. Pasi
kalojné disa minuta, secili ngrihet né sinjalin e udhéhegésit dhe |éviz tre vende mé tutje —
me rrethin e brendshém qé |éviz né drejtim orar dhe rrethi i jashtém né drejtim té kundért,
gé ciftet e reja té ulen pérballé njéri-tjetrit. Tani rrethi i jashtém duhet té flasé dhe rrethi i
brendshém bén pyetje.
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Rrethat e tjera mund té vazhdojné. Zakonisht, reflektimi me mbéshtetje topi kalon pérmes
katér ose pesé rrethash.

Eshté e mundur té shtrohet njé pyetje e re reflektimi né ¢do rreth — ose pér femijét/rininé
né rrethin e jashtém dhe té brendshém té luajné role té ndryshme. Pé&r shembull, rrethi i
brendshém: fémijét/rinia, rrethi i jashtém: partnerét e angazhimit.

Reflektim me Fotografi

Pérgatitja: Varni imazhe dhe fotografi té ndryshme népér muret e dhomés. Imazhet duhet
té jené njé pérzierje e miré e motiveve konkrete dhe abstrakte; ato mund té tregojné njeréz
dhe/ose thjesht ngjyra dhe forma. Eshté e réndésishme té keni njé pérzgjedhje té ndryshme
(p.sh. mblidhni dhe prené revista, katalogé, broshura, libra...).

Procedura: Shtrojini njé pyetje reflektimi (Si po ecén projekti yné i vullnetarizmit? Si po ecén
puna joné né grup? Si ndihem tani? Ku ndodhem pas mésimit té sotém? Kur mendoj pér
projektin toné té ardhshém té vullnetarizmit..., Kur mendoj pér ditén time té vullnetarizmit
dje...) dhe kérkoni nga fémijét/rinia gé té shétisin dhe té shohin té gjitha imazhet me kété
pyetje né mendje. Mé pas, ata duhet té géndrojné prané imazhit gé i térheq mé shumé né
lidhje me pyetjen. Fémijét/rinia mund té marrin radhén — duke géndruar prané imazhit gé
kané zgjedhur — pér té shpjeguar shkurtimisht zgjedhjen e tyre.

Ndjenjat né Det

Pérgatitja: Njé fleté e madhe blu letre ngjitet né mur ose né njé tabelé (= deti). Disa copéza
jeshile, té rrumbullakosura letre ngjiten rastésisht né tabelé me ngjités (ose thumba) dhe
varen né det. Cdo copé letre ka njé emocion té shkruar mbi té&, pér shembull: entuziazém,
argétim, stres, motivim, lodhje, gézim, lumturi, pasiguri...

Procedura: Fémijét/rinia béjné anije té vogla nga letra me ngjyra dhe shkruajné emrat e
tyre mbi to. Mé pas, anijet vendosen né ujé: “Shihni njé det t&¢ madh me ishuj mbi té, ku
jané shkruar ndjenja té ndryshme. Ju lutemi vendosni anijen tuaj né vendin né det qé
pérshkruan mé miré si po ndiheni tani. Ishujt mund té lévizen, dhe mund té shtohen ishuj
té rinj.” (pér kété, sigurohuni gé té keni modelet bosh té ishujve dhe lapsa pér té shkruar!).
Kjo krijon njé pasqyré té garté té gjendjes shpirtérore té grupit — dhe si ndryshon ajo gjaté
Vullnetarizmit-Edukativ ose nga fillimi né fund té njé mésimi reflektimi (pér kété, kérkoni
nga fémijét/rinia té rivendosin anijet e tyre). Imazhi ofron mundési pér biseda, pyetje dhe
reflektim té pérbashkeét.

Qéllimet: Té perceptoni dhe shprehni me vetédije emocionet dhe gjendjen tuaj shpirtérore.
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Pema e Dijes

Fémijét/rinia vizatojné njé pemé me kuroré dhe trung né njé fleté t& madhe letre. Tani
mund té varen fruta né kété pemé. Fémijét/rinia i japin copéza letre né ngjyra té kuge,
jeshile, té verdhé ose té kafe:

Frutat e kuge (kartat) jané frutat e pjekura dhe té shijshme: pérvoja pozitive dhe pérvoja
té bukura gjaté angazhimit, njé fjalé inkurajuese gé dikush tha, njé géllim gé u arrit, njé
sukses né mésim...

Frutat e gjelbra (kartat) jané ende té papjekura, déshironi té vazhdoni té punoni me kéto
gishta delikate, t'i pérmirésoni ato: gjéra gé kané mbetur té pagarta, procese mésimi qé
kané nisur, por duhet té vazhdojné, déshira pér herén tjetér...

Frutat e verdha ose té kafe (kartat) jané fruta té réna: gjéra gé nuk shkuan miré, pérvoja
dhe ngjarje gjaté angazhimit, gé nuk ishin aq té kéndshme...

Fémijét/rinia varin frutat e tyre personale né pemén e dijes dhe ndajné pérvojat e tyre.
Pema ngjall pyetje dhe reflektim né klasé.

Kur? Reflektimi ndérmjetém gjaté Vullnetarizmit-Edukativ ose reflektimi pérfundimtar.

MBYLLJA, FESTIMI DHE VLERESIMI FINAL

Festimi éshté njé moment thelb&sor pér njohjen, mbledhjen dhe lidhjen. Eshté mundésia
perfekte pér té béré njé pasqyré té punés sé kryer pér partnerét gé nuk kané marré pjesé
aq aktivisht né zhvillimin e projektit, pér té motivuar té tjerét té nisin projektet e tyre, pér
té rikujtuar pérvojén dhe pér té paré sa shumé éshté mésuar dhe béré gjaté rrugés.

Reflektimi Final

Né kété piké, reflektimi do té pérgendrohet né projektin si njé pérvojé gjithépérfshirése té
jetuar nga grupi. Qéllimi éshté t'i jepet njé kuptim bashkues pérvojés si njé térési, punés sé
kryer dhe mésimeve té matura. Ne gjithashtu rekomandojmé ndarjen e ndjenjave dhe
emocioneve individuale. Kéto momente forcojné ndjenjén e pronésisé dhe ndihmojné
pjesémarrésit té japin kuptim késaj pérvoje subjektive dhe ta organizojné até si pjesé té
kujtimeve té tyre.

Njé Foto Vlen sa njé Mijé Fjalé

Ky aktivitet:

e Nxit zhvillimin e shprehjes metaforike
e Nxit reflektimin mbi projektin si njé térési
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Ofrojini pjesémarrésve njé numér t€ madh imazhesh té llojeve té ndryshme dhe kérkojini
atyre té zgjedhin njé qé pérfagéson até gé ata kané pérjetuar gjaté projektit. Kur té jené
gati, ftojini secilin pjesémarrés té tregojé imazhin gé ka zgjedhur pér grupin dhe té shpjegojé
pse e ka zgjedhur dhe cfaré pérfagéson ai imazh pér ta.

Cfaré Kam Sjellé, Cfaré Uné Do Té Marr

Ky aktivitet:

e Nxit reflektimin mbi projektin si njé térési

e Nxit reflektimin mbi zhvillimin personal, pavarésisht rezultatit té projektit

e Ndihmon né vetédijésimin e aspekteve subjektive gé mund té mbeten té fshehura
ndryshe

Uleni né njé rreth dhe kérkojini ¢cdo pjesémarrési té ndajé pérvojén e tij duke iu pérgjigjur
dy pyetjeve: Cfaré sollén ata né fillim té projektit (dyshime, shgetésime, njohuri dhe
pritshméri)? Dhe c¢faré po marrin ata nga kjo pérvojé (njohuri, shgetésime, lidhje, mésime
té mésuara)? Shkruani pérgjigjet né njé poster gqé pérmbledh té gjitha komentet, té cilat
mund té pérdoren mé pas pér té krijuar njé re fjalésh (5.b.a).

Nga Maja e Malit

Ky aktivitet:

e Nxit reflektimin mbi projektin si njé térési

e Nxit reflektimin mbi zhvillimin personal, pavarésisht rezultatit té projektit

e Ndihmon né vetédijésimin e aspekteve subjektive gé mund té mbeten té fshehura
ndryshe

Shpérndani fleté letre me njé vizatim té njé mali dhe kérkojini secilit pjesémarrés té vizatojé
udhétimin e tij nga fundi né majé si njé pérfagésim té asaj gé ata kané pérjetuar gjaté
projektit. Fundi do té jeté momenti kur ata vendosén té bashkoheshin me projektin, ndérsa
maja do té pérfaqésojé objektivat e projektit.
Kérkojini atyre té identifikojné pikat e méposhtme:

e Pushtimi i lumenjve pér freskimin: momente gé ishin njé frymé e freskét pér
projektin dhe gé lehtésuan tensionin.

e Bisedat prané zjarrit: momente kur lidhja e vérteté me té tjerét ishte ajo gé kishte
réndési mé shumé.

e Pamje panoramike: momente kur ata ishin né gjendje té kishin njé pamje té gjeré
dhe gjithépérfshirése té projektit.
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e Shkurtime pérmes pyllit: momente, ngjarje ose situata qé e pérshpejtuan zhvillimin
e aktiviteteve.

e Toka shkémbore: momente kur ata duhej té ecin me kujdes dhe ishin té pasigurt.

e GPS i aktivizuar: ngjarje ose situata gé detyruan njé ndryshim drejtimi dhe arsyet
pér kété ndryshim.

Mund té shtoni ¢do element gé e konsideroni té réndésishém. Pasi pjesémarrésit té kené
pérfunduar vizatimet e tyre, kérkojini atyre t'i ndajné ato me pjesén tjetér té grupit. Kétu
jané disa pyetje udhézuese pér reflektimin pérfundimtar: A kemi arritur né majé (arritur
objektivat tona)? Cilat befasi té kéndshme dhe té pakéndshme kemi gjetur gjaté rrugés? A
ka ndjekur secili té njéjtin rrugétim? Cfaré keni mésuar gjaté kétij udhétimi?

Kujtim me Vizatim

Ky aktivitet:

+Nxit zhvillimin e veté-shprehjes dhe e bén té mundur dégjimin e mendimit té
fémijéve pjesémarrés

+E bén té mundur pérfshirjen e piképamjes sé pjesémarrésve té rinj dhe njohjen e
opinioneve té tyre

Ky aktivitet éshté shumé i dobishém kur fémijét e vegjél kané marré pjesé né projekt.
Kérkojini secilit prej tyre té vizatojé momentin gé i ka pélgyer mé shumé gjaté pérvojés, ose
té zgjedhé njé fotografi gé e pérfagéson até dhe té shpjegojé pse. Mé pas, ekspozoni
vizatimet ose fotografité né ngjarjen pérmbyllése, prané déshmive dhe arsyeve té tyre. Né
kété rast, ndryshe nga aktiviteti i paraqgitur né 5.a.a, secili fémijé duhet té pérshkruajé
momentin gé i ka pélgyer mé shumé dhe jo projektin si njé térési.

Foto Grupore e Pjesémarrésve dhe Paléve té Interesuara

Ky aktivitet:

e Forcon grupin e identitetit

e Tregon njé ményré pér té shprehur mirénjohjen pér té gjithé pjesémarrésit

e Eshté njé artikull i dobishém pér shpérndarjen né formate té ndryshme (media,
blogje, media sociale, bordet e buletineve, etj.).

Grupi foto éshté njé pjesé tradicionale e projektit, dhe ka njé arsye pér kété: kjo éshté
shumé e réndésishme pér té paré té gjithé grupin sé bashku, pér ndarjen e késaj feste dhe
pérfundimit té projektit. Kjo fotografi gjithashtu mund té shfaget né shkollén e shpalljeve
ose té publikohet né gazetén e shkollés. Mos harroni té pérfshini té gjithé pjesémarrésit:
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fémijét/rininé, mésuesit, autoritetet, partnerét e komunitetit, né bashképunim me
organizatat apo familjet, agjencité geveritare ose institucionet vendore, etj. Njé alternativé
e miré éshté té béni njé fotografi né fillim té projektit dhe pastaj njé tjetér né fund pér té
paré ndryshimet né pjesémarrjen e njerézve gé u bashkuan me projektin né fillim, por nuk
jané meé pjeseé e tij, etj.

Reja e Fjaléve

Ka disa fage interneti gé mund té pérdoren pér té krijuar imazhe té formuara nga fjalé, ku
madhésia e fjalés do té pércaktohet nga sa heré ajo shfaget né njé tekst té caktuar. Sa mé
shpesh té pérdoret njé fjalé, ag mé e madhe do té jeté ajo. Kérkoni nga pjesémarrésit té
shkruajné mendimet e tyre pérfundimtare pas pérfundimit té projektit, futni té gjitha
déshmité e tyre né fushén e tekstit té aplikacionit dhe pastaj zgjidhni njé formé pér reén e
fjaléve. Mund té zgjidhni njé formé pérfaqésuese dhe pastaj ta printoni dhe ta shfagni né
tabloné e shpalljeve té shkollés ose né klasé. Mund té ndani mendime pér fjalét mé té médha
dhe pér fjalét mé té réndésishme gqé mungojné..

Mbyllja dhe Intervista

Ky aktivitet:

e Promovon angazhimin e komunitetit

e Eshté njé input i shkélgyer pér shpérndarje

e Ndihmon né marrjen e vendimeve pér propozime té ardhshme té pérshtatura sipas
vlerésimeve té pjesémarrésve

Gjaté ngjarjes pérmbyllése, mund té kryhen intervista me pjesémarrés té ndryshém. Eshté
e réndésishme té jené té pérfagésuara té gjitha grupet: fémijét/rrinia, mésuesit, autoritetet
institucionale, donatorét, komuniteti, etj. Déshmité e tyre mund té publikohen né blogun e
projektit ose té pérfshihen né njé botim me kopje fizike ose né njé buletin digjital. Ne
rekomandojmé qgé té béhen pyetje gé synojné pérmbledhjen e pérvojés, theksimin e
aspekteve pozitive dhe identifikimin e sfidave té reja dhe té shkélgyera.

Pérmbledhje e Pérvojés

Ky aktivitet:

e Eshté njé input i shkélgyer pér shpérndarje
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e Favoreon integrimin kurikular
e Favoreon analizén e detajuar té aspekteve té caktuara té projektit
e Promovon mendimin analitik

Njé ushtrim i miré sistematizimi gé gjithashtu do té mundésojé njé artikull té shkélqyer pér
komunikim éshté pérgatitja e njé pérmbledhjeje té pérvojés me grupin e pjesémarrésve té
rinj. Ky pérmbledhje nuk duhet té kalojé njé fage dhe mund té pérfshijé fotografi dhe
imazhe. Ky ushtrim do té detyrojé pjesémarrésit té identifikojné elementét kryesoré té
pérvojés dhe té pérshkruajné, shkurtimisht, projektin dhe efektet e tij.

Propozojmeé té pérfshihen té dhénat e méposhtme:

1. Emrii Institucionit gé udhé&heq/zhvilllon projektin:

Titulli i projektit/pérvojés:

Data e fillimit:

Pérshkrimi i shkurtér i projektit dhe aktiviteteve té zhvilluara:

Problemi social gé adresohet dhe publiku i synuar:

Objektivat: a) Objektivi kryesor: b) Objektivat e t& mésuarit: ¢) Objektivat e
shérbimit:

Léndét/klasat shkollore ose pérmbajtjet e té mésuarit té pérfshira:

8. Shérbimi kryesor i solidaritetit i ofruar pér komunitetin:

9. Pjesémarrja e komunitetit, aleatéve dhe partneréve: a) Numri i mésuesve: b) Numri
i fémijéve/rrinisé: ¢) Numri i partneréve té komunitetit: d) Pjesémarrés té tjeré:
10.Arritjet (sa i pérket objektivave té shérbimit dhe té té mésuarit ose arritjeve té tjera

gé mund té kené ndodhur):
11.Sfidat dhe perspektivat pér té ardhmen:
12.Fotografité, grafiket dhe imazhe

QoA WN

N

Vlerésimi Final

Kemi theksuar réndésiné e vlerésimit gjaté gjithé projektit. Vlerésimi né momentin e
pérmbylljes ka mé shumé réndési sesa matja e nivelit té njohurive té arritura ose rezultateve
té punés sé kryer. Vlerésimi né kété piké na lejon té japim njé pasqyré té punés sé béreé tek
partnerét tané, té marrim vendime pér rrugét e ardhshme, dhe té prodhojmé njohuri ose
kérkime gé do té mbéshtesin punén toné me té dhéna té sakta dhe do té shérbejné si burim
frymézimi pér té tjerét. Ky vlerésim duhet té jeté pjesémarrés, duke pérfshiré té gjithé
grupet e pjesémarrésve, dhe duhet té fokusohet jo vetém né vlerésimin e objektivave, por
edhe né mbledhjen e informacionit pér projektet e ardhshme.

Ese dhe Prezantimet Verbale

Ky aktivitet:
e Promovon zhvillimin e aftésive té shkrimit dhe kérkimit
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e Favorizon integrimin e kurikulés
e Ofron njohuri specifike mbi tema konkrete dhe udhézim pér mésimdhénien

Cdo nxénés do té paragesé njé ese gé pérshkruan pérvojén e tij/saj né projekt dhe mésimet
e marra. Né diskrecion té mésuesit, esesi mund té keté njé strukturé té liré ose té bazohet
né disa pyetje udhézuese. Mund té shogérohet gjithashtu me njé prezantim gojor dhe slajde
mbi temén pérkatése. QE&llimi i esesé éshté té shqyrtojé teoriné dhe zhvillimin e projektit, té
ofrojé njé pérshkrim té detajuar té pérvojés dhe té paragesé pérfundime qé kérkojné ta
béjné pérvojén kuptimploté dhe té hapin derén pér propozime té reja. Ndryshe nga
sistematizimi i shpjeguar né pikén 5.b.d, esesi duhet té jeté mé i gjaté dhe té pérfshijé
koncepte dhe ide gé ofrojné njé justifikim pér projektin, aktivitetet.

40

Sondazhet e Kénagshmérisé
Ky aktivitet:

e Favorizon analizén e detajuar té aspekteve specifike té projektit
e Promovon mendimin analitik
e Promovon udhéheqgjen e nxénésve

Né projektet Vullnetarizmi-Edukativ, éshté shumé e réndésishme gé komuniteti té marré
pjesé né pércaktimin e kritereve té vlerésimit té projektit. Kérkoni nga fémijét/rinia té
kryejné anketa kénagésie mes anétaréve té komunitetit gé jané mé direkt té pérfshiré né
projekt, dhe té pércaktojné sé bashku me ta kriteret pér vlerésimin e ndikimit dhe suksesit
té projektit. Ky aktivitet:

e Ndihmon né identifikimin e aspekteve mé té forta dhe mé té dobéta té projektit nga
piképamja e pjesémarrésve té ndryshém

e Ndihmon né grumbullimin e informacionit pér té udhéhequr veprimet e ardhshme

e Promovon udhéheqjen e nxénésve

5.c.c Drita e Trafikut
Kérkoni nga pjesémarrésit t¢ mblidhen né grupe té barabarta (pér shembull, fémijé/rinia,
mésues, anétaré té komunitetit, etj.) dhe té diskutojné, vierésojné dhe pérshkruajné itemet
e méposhtme:

e 3 faktoré té géndrimeve gé mundésuan zhvillimin e projektit

e 3 faktoré qé duhet té pérmirésohen ose forcohen pér té arritur rezultate mé té mira

e 3 faktoré qé duhet té reduktohen ose eliminohen pér té siguruar performancé té
miré né iniciativa té reja

Cdo grup faktorésh do té lidhet me dritat e gjelbra, té verdha dhe té kuge té semaforit,
pérkatésisht. Dritat mund té pérfagésohen me letra té médha né tre ngjyra mbi té cilat
pjesémarrésit do té ngjitin komentet e tyre té shkruara. Ata do té diskutojné mé pas
pérgjigjet e grupeve té tjera dhe pajtimet dhe dallimet né mendimet e tyre. Ky aktivitet
mund té pérdoret me triada té ndryshme gé mund té zévendésojné ose plotésojné até gé
éshté pérshkruar mé sipér. Pér shembull, pyetja mund té lidhet me 3 aspekte gé ata
mésuan, 3 aspekte qé do té déshironin té dinin mé shumé dhe 3 aspekte gé do té kishin
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dashur t'i mésonin por mendojné gé nuk ishin né lojé; ose 3 aktivitete gé funksionuan miré,
3 aktivitete gé kérkojné disa rregullime dhe 3 aktivitete qé nuk duhet té pérsériten. Né ¢do
rast, reflektimi mbi pérgjigjet éshté thelbésor.

Pyetésori pér Partnerét e Komunitetit

Ky aktivitet:

e Ndihmon né identifikimin e aspekteve mé té forta dhe mé té dobéta té projektit nga
piképamja e pjesémarrésve té ndryshém

e Ndihmon né grumbullimin e informacionit pér té udhéhequr veprimet e ardhshme

e Promovon udhéheqgjen e nxénésve

Ky pyetésor éshté zhvilluar nga ekipi i Universitetit Matej Bel né Banska Bystrica (Sllovaki).
Objektivi i tij kryesor éshté té mbledhé té dhéna né lidhje me si partnerét e komunitetit e
perceptojné dhe vlerésojné zbatimin e projektit dhe rezultatet e tij. Ky éshté njé mjet shumé
i dobishém pér té vlerésuar projektin dhe ndikimin e tij né komunitet, si dhe pér té shqyrtuar
iniciativat e ardhshme. Mund té aksesoni pyetésorin e ploté né anglisht né fagen e
méposhtme: www.slihe.eu

Harta e Pérvojave

Kjy aktivitet:

e Ndihmon né zhvillimin e aftésive té shprehjes krijuese dhe té komunikimit
e Ndihmon né analizimin e pérvojés si njé e téré dhe nxjerrjen e konkluzioneve
e Nxit mendimin analitik dhe reflekton mbi zhvillimin personal

Pérshkrimi i aktivitetit

Karta e pérvojés mund té pérdoret pér reflektim individual, por éshté mé efektive kur
pérdoret pér reflektim grupor, pas pérfundimit té njé projekti Vullnetarizmi-Edukativ. Karta
e pérvojés éshté njé mjet krijues gé stimulon reflektimin dhe komunikimin né grupe té
médha, si dhe né grupe té vogla (4 deri né 8 njeréz); stimulon kreativitetin dhe asocimet;
ndihmon zhvillimin e inteligjencés emocionale té fémijéve/adhuruesve; ndihmon ata té
kuptojné pérvojén e tyre dhe procesin e mésimit; inkurajon pjesémarrjen dhe ndarjen e
perceptimeve té pérvojés sé njéjté;

Pasi té pérfundojé njé projekt Vullnetarizmi-Edukativ, propozoni njé analizé t¢ momenteve
mé té intensifikuara té planifikimit dhe zbatimit té projektit duke pérdorur hartén e
pérvojés.
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Ndani nxénésit né 3, maksimumi 4 grupe. Secili grup do t& marré njé fleté flipchart,
marker, post-it dhe njé fletushké me zonat dhe pyetjet mé poshté. Vendosni njé shembull
(vizatim) té Hartés sé Pérvojés né mur dhe prezantoni shkurtimisht duke propozuar
shembuj me emrat e zonave né harté dhe si mund té interpretohen ato (shihni zonat e
hartés mé poshté). Mund té vizatoni simbole pér ¢do zoné.

Ftoni nxénésit té analizojné pérvojén e projektit Vullnetarizmi-Edukativ né grupe dhe té
vizatojné, duke pérdorur fletét e flipchart dhe markerét, hartén e tyre té pérvojés, si¢ e
pané, dégjuan, ndjené, jetuan, interpretuan dhe arritén né pérfundime pér pérvojén, duke
pérdorur zonat nga Harta joné e Pérvojés ose duke shtuar edhe zona té tjera.

Né fund, ftoni ¢do grup té prezantojé Hartén e P&rvojés té projektit Vullnetarizmi-Edukativ,
duke argumentuar pse kané zgjedhur zonat qé béné, cfaré pérfagésojné pér ta dhe si e
lidhin imazhin, emrin e zonés dhe c¢faré perceptuan ata pér até moment té pérvojés sé
tyre deri tani. Shpjegoni gé pyetjet né fletushké jané aty pér t'i ndihmuar ata té
reflektojné mé thellé mbi pérvojén.

Ndérkohé gé ka 18 zona né harté, ata mund té zgjedhin ato gé jané té réndésishme pér
pérvojén e tyre Vullnetarizmi-Edukativ — nuk éshté e nevojshme té pérdorin té gjitha zonat
dhe simbolet. Pér secilén zoné mund té shkruajné emrin e zonés ose dhe té béjné njé
simbol pér até zoné dhe té diskutojné se si ishte pér ta. Kohézgjatja e punés né grup
mund té jeté nga 30 deri né 45 minuta, sipas madhésisé sé grupit dhe kompleksitetit té
projektit Vullnetarizmi-Edukativ gé ata po pérpunojné.

Né fund, ¢do grup ndan pérvojén me grupin tjetér. Kohézgjatja e ndarjes sé grupeve
mund té jeté nga 5 deri né 10 minuta/grup, sipas kompleksitetit té aktivitetit dhe nivelit té
reflektimit té grupit.

Seti i pyetjeve ndihmon né transferimin e pérfundimeve dhe mésimit té fundit né
kontekste té tjera té jetés ose né fusha té tjera té njohurive: ku mund té pérdor até gé
kam pérfunduar, ¢faré mund té béj ndryshe, mund té béj njé angazhim, et;.

Ju mund té béni disa pyetje mbéshtetése kur ¢do grup prezanton hartén e tij pér t'u
siguruar gé nxénésit kalojné té gjitha hapat e reflektimit: Analizé, Interpretim dhe
Transferim.

Né fund té aktivitetit, theksoni ideté mé té réndésishme gé ndané té gjithé grupet dhe
fokusohuni kryesisht te ndryshimet gé ata mund té shihnin tek pérfituesit e komunitetit
dhe gjithashtu né zhvillimin e tyre personal.

Tabela 7: Harta e pérvojés

Zonat né harté pyetje t&€ Mundshme pér té pyetur si lehtesues gjaté prezantimeve.

se Cfaré ju béri mé kurioz? Cfaré ju ka intriguar? Cfaré ju ka béré té

Pranveré kurioziteti .
mendoni?
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Ura e planifikimit

Era e frikés

Stuhia e ndjenjave

Reté e tensionit

Mocal i Bllokimit

Dielli i frymézimit

Pema e besimit

Era e ndryshimit

Konfuzioni i Shkretétirés

Pemét e
lumturiséi/kénagésisé

Lumi i tensioneve té

Ligeni i gartésisé

Ujévara e zgjidhjeve

Orteku i problemeve

Shiu i ngjashmérive

Mali i zbulimeve

Si e keni planin e projektit? Cfaré keni béré saktésisht? Me cfaré
sfidash jeni pérballur? Cfaré arritje keni pasur?

cilat ishin frikat kryesore? Nga erdhén? Si i keni kapércyer ato?

Cilat ishin emocionet/ndjenjat tuaja kryesore? Ju lutem pérshkruani ato.
Cfaré i shkaktoj? Si keni reaguar?

cilat ishin momentet mé té tensionuara gjaté zbatimit té projektit?

A ka ndonjé gjé gé ju bén té tensionuar? Cfaré? Pse mendoni se ishit té
tensionuar? Ku e keni ngecur né aktivitet? Si i keni kapércyer kéto
pengesa?

Cfaré ju kafrymézuar? Si e keni pérdorur kété frymézim?

Gfaré ju béri té besoni ose jo? Si éshté ndértuar? Si ju ka ndihmuar
besimi?

Si e bén kété pérvojé té mésuarit té ndryshuar ju? Si jeni ndryshme nga
tani e tutje? Si éshté komuniteti ndryshe tani?

Cfaré ishte mé konfuze? Pérse ju shfaq ky konfuzion
duket? Si e keni kapércyer até?

Cilat ishin momentet mé té kénagqshme dhe gézueshme? Si dhe pse
ndodhén ato? Cfaré béni si grup ose individualisht né até moment?

cilat ishin tensest momente? Cfaré e shtyu?
Si keni reaguar tensionin? Keni kapércyer até? Nése po, si?

Cfaré solli gartési né pérvojén tuaj? Kush dhe c¢faré ndihmoi gé kjo té
ndodhte? Né cfaré gjendjeje ishit gjaté atij momenti té qartésisé? Si e
ndjeté?

Cilat ishin zgjidhjet gé identifikuat? Si i gjetét ato?
Si ju béri té ndiheshit gjetja e tyre?

cilat ishin sfidat mé té médha apo problemet gé keni hasur?
Si u ndiet? Cfaré keni mésuar nga ato?

Cfaré ngjashmérishé keni gjetur mes pérvojés tuaj dhe situatave té
tjera né jetén tuaj?

Cfaré keni zbuluar gjaté pérvojés - pér veten, té tjerét, grupi,
aktiviteti, etj.?

Cfaré éshté konfirmuar gjaté pérvojés - pér veten, té tjerét, grupi,
aktiviteti, pér komunitetin etj.?
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, Cfaré do té bénit ndryshe pas késaj eksperience? A keni njé plan

Shpella e ardhshme pér té ardhmen?
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Boomerang Puzzle

Kétu éshté pérkthimi né shqip i aktivitetit, duke pérdorur termin "Vullnetarizmi-Edukativ":

Qéllimi: Pjesémarrésit duhet té largohen nga ky aktivitet té afté pér té vlerésuar rezultatet
e projektit té Vullnetarizmit-Edukativ.
Kohézgjatja: 60 minuta
Materialet: Markera, fleté flipchart, formé boomerangu (letra)

Pérshkrimi i Aktivitetit

Ky éshté njé mjet gé stimulon reflektimin dhe komunikimin né grupe té médha, si dhe né
grupe mé té vogla (4 deri né 8 persona); stimulon krijimtariné dhe asocimet; ndihmon né
zhvillimin e vetédijes tek rinia/nxénésit; metakognicionin, kuptimin e eksperiencés sé tyre
dhe procesit t&€ mésuarit; inkurajon pjesémarrjen dhe ndarjen e perceptimeve té pérvojés
sé njéjte;
Pasi té jeté finalizuar njé projekt Vullnetarizmi-Edukativ, propozoni njé analizé té vetédijes
dhe kujdesit té ndértuar gjaté udhétimit té projektit, duke pérdorur puzzle-né e

boomerangut.
Jepni pjesémarrésve njé formé boomerangu prej letre dhe kérkojini atyre gé té thoné se
cfaré shohin, pse kjo formé.

Nése e hedh njé boomerang né ményrén e duhur, ai do té kthehet tek ti. Kjo &shté po aq e
vérteté edhe pér ofendimet: kur ofendon njé person tjetér, ai ofendim zakonisht do té
kthehet tek ti né njé formé tjetér.

Ftoni pjesémarrésit té shkruajné dhe vizatojné né formén e boomerangut:

Cfaré do té thoté kujdes pér ta

Aktet e kujdesit gé kané kryer gjaté udhétimit té projektit

Si jané kujdesur pér veten

Njé simbol pér kujdesin

Njé citat / njé zbulim / njé akt kujdesi i kryer nga dikush tjetér gjaté projektit té
Vullnetarizmit-Edukativ

e Dekoroni boomerangun tuaj / shénoni kufizimet mes pérgjigjeve té tyre (insistoni
né dekorim)

Pyesni pjesémarrésit té ndajné me njé partner. Nése éshté grup i vogél, ata mund té
paragesin boomerangun e partnerit té tyre.
Nése grupi éshté i madh, ata mund té paragesin njéri-tjetrin né grupe. Mé pas disa ide mund
té ndahen me té gjithé audiencén.

Kérkoni 3-5 pyetje nga pjesémarrésit pér té verifikuar reagimet e audiencés mbi zhvillimin
e pérgjithshém. Cilésia e pyetjeve do té jeté njé tregues i veté zhvillimit. Lejoni qé disa
anétaré té pérgjigjen né pyetje / inkurajoni té gjithé té shkruajné pérgjigje né shénime post-
it*.

Né fletéflipchart ose né njé mur/bord krijoni njé vepér arti (kollazh) me té gjitha
boomerangat. Shtoni shénimet post-it me pérgjigjet e pjesémarrésve*.
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Kérkoni gé pjesémarrésit té mbushin fleté individuale ose ditarin e tyre personal me:

Pyetje

Pérgjigje

I/E lumtur me
progresin e béré?

Cilén nevojé thelbésore
personale kam shqyrtuar mé
shumé?

Si u kujdesa pér veten time?
Cfaré modelet e shéndetshme
kam zhvilluar pér té plotésuar
nevojat e mia thelbésore?

Si u kujdesa pér té tjerét?
Cfaré sjelljesh té shéndetshme
kam praktikuar?

Si po pérmirésohen
marrédhéniet e mia?

Cili éshté géllimi im i radhés?

Cfaré do té béj pér ta arritur
até?

Cfaré mbéshtetjeje kam
nevojé? Nga kush?

Si do ta di gé e kam arritur
até?
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DOKUMENTACIONI

Projekte kané njé fillim dhe njé fund. Dokumentimi i zhvillimit té tyre dhe pérmbyllja e tyre
mundésojné gé ato té shihen si njési té kuptueshme, koherente dhe gjithépérfshirése, dhe
lehtésojné komunikimin e tyre.

Dokumentimi i projektit ka disa pérfitime:

Béni punén pérgatitore dhe mbledhni materialin pér prezantimin gjaté fazés sé
festimit té Vullnetarizmit-Edukativ.

Keni gjithmoné material pér té prezantuar projektin tek publiku pér ndihmé
financiare, pér té bindur té tjerét pér pérfitimet e tij (si drejtuesit e shkollés), pér té
takuar shkolla té tjera gjaté takimeve, pér té informuar gazetarét ose pér té
analizuar projektin dhe pér té krijuar njé projekt té ri.

Si mund ta dokumentoni ju dhe fémijét/riun projektin pa pérmendur shumé burime?
Cfaré korrespondon me dokumentimin?

Ju tashmé keni mbledhur shumé materiale dokumentimi gjaté planifikimit dhe i keni né
formé té shkruar.

Né vijim jané disa ide dhe sugjerime:

Pérshkrim i shkurtér i projektit dhe planifikimi i kohés (p.sh. né formé té njé
periudhe kohe)

Listé e mésuesve dhe fémijéve/risé pjesémarrés, klasa, shkolla me informacionin e
kontaktit té tyre, emri/telefon dhe e-mail i ¢do shkolle pjesémarrése.

Prezantim i pjesémarrjes sé nxénésve (p.sh. cilat vendime morén fémijét/risé dhe si
arritén né to?)

Pérshkrim i burimit té projektit (Si erdhét te projekti?) temat/e nevojat e
komunitetit dhe partneréve té komunitetit pjesémarrés.

Pérshkrimi i lidhjes midis projektit tuaj dhe objektivit t&¢ mésimit/standardeve
arsimore.

Letra reflektimi e mésuesit pér sukseset dhe véshtirésité gjaté punés né projekt,
sugjerime pér pérmirésimin e projekteve té ardhshme.

Njé pérmbledhje e metodave té vlerésimit me njé justifikim té shkurtér pér
pérdorimin e njé instrumenti té caktuar vlerésimi.

Propozime pér ndryshime né fushén e komunés dhe shkollés pér té siguruar kushte
mé té mira pér projekte té ardhshme té Vullnetarizmit-Edukativ.

Foto dhe nése ka video ose fage interneti pér projektin.

Shembuj té ditaréve, portofoliev té nxénésve, rezultatet e punés sé projektit,
materiale argétuese dhe vlerésimi i projektit.

Letrat e shkruara nga fémijét/risé si pjesé e projektit ose artikuj né gazeta.

Raporti i gazetaréve lokalé pér projektin.

Intervista, histori, komente dhe citate nga mésuesit, fémijét/risé, menaxhimi i
shkollés dhe partnerét e komunitetit/anétarét e komunitetit.

Raporte ose dokumente mbi projektin té pérgatitura pér fémijét/risé, menaxhimin e
shkollés ose grupe ekspertésh (pérfshiré regjistrime né kaseta video dhe audio).
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e Material pune dhe axhendé pér ¢do takim.

BIBLIOGRAFIA

Eyler, J., Giles, D. (1999). Ku e té mésuarit né té mésuarit e shérbimit?. San Francisko:
Jossey-Bass.

Eyler, J., Giles, D. E. Jr., & Schmiede, A. (1996). Njé mjek éshté udhézues pér reflektim
né té mésuarit e shérbimit:Student zéra dhe reflektime. San Diego: Méso & Shérbejé
Amerikés Kombétar I Mésimit Té Shérbimit.Zyra informative.

Grupi i autoréve (2022). Shérbim té té Mésuarit Upscaling e Pérfshirjes Sociale pér
Fémijét — SLUSIK. Bruksel: Qendra Evropiane pér Vullnetaré — CEV.

Grupi i autoréve (2023). Ndez komunitetit shkéndijé. Prishtinés: Kosové Organizata pér
Talentin dhe Arsimit.

Ketu, C., Ferrara, C.(2017). Té mésuarit e shérbimit né Evropén Qendrore dhe Lindore,
doracaku pér mésimdhénés té angazhuar dhe té fémijéve/té rinjve.Buenos Aires:
CLAYSS.

Seifert, A., Zentner, S., Nafy, F. (2012). Praxisbuch té Mésuarit e Shérbimit — Lernen
durch Angazhimit dhe Schulen. Weinheim und Bazelit: Beltz.

Sosa Rolon, J. A.(2020).Resourcebook pér zhvillimin e Mésimit té Shérbimit me
projekte.Buenos Aires : CLAYSS

Sulji¢, E. (2009). Servisno-ucenje — ucenje kroz angazman — prirucnik za nastavnike.
Tuzla: Medunarodno udruzenje "Interaktivne otvorene sSkole".

105



ONINdVY31 30IAH3S




	KS_1
	KS_2
	Final ALB- HANDBOOK - S-L - SLipStream project 
	PËRSHKRIMI TEORIK ...
	Kuptimi i Vullnetarizmit Edukativ
	Çfarë është e çfarë nuk është të mësuarit e Shërbimit? 1F
	STANDARDET E CILËSISË PËR PROJEKTE EFEKTIVE TË VULLNETARIZMIT-EDUKATIV
	1. SHËRBIMI KUPTIMPLOTË
	2. LIDHJA ME PLAN-PROGRAMIN MËSIMOR
	3. REFLEKTIM
	4. PARTNERITETI ME KOMUNITETIN
	5. PJESËMARRJA E TË RINJVE/FËMIJËVE
	Jepuni fëmijëve/të rinjve zë
	Kur idetë për projekt veçse ekzistojnë
	Ideja e projektit është e eksploruar haptazi
	Format e përziera


	KOMPONENTËT /FAZA E PROJEKTEVE TË VULLNETARIZMIT EDUKATIV
	1. Faza e Identifikimit dhe planifikimit
	2. Implementimi i Vullnetarizmit-Edukativ
	3. Reflektimi
	4. Festimi

	METODAT DHE MJETET E VULLNETARIZMIT-EDUKATIV
	FAZA E IDENTIFIKIMIT DHE PLANIFIKIMIT
	NDËRTIMI I EKIPIT PËR PROJEKTE TË VULLNETARIZMIT-EDUKATIV
	Hyrje në Vullnetarizmin-Edukativ
	Motivimi, Frika & Pritjet  - Tregime të Roleve Modele
	Ura - Aktiviteti i Ndërtimit të Ekipit
	Tre Majmunët -Aktiviteti i Ndërtimit të Ekipit
	Sfida me Marshmallow - Aktiviteti i Ndërtimit të Ekipit
	Ishulli - Rregulla Për Vendosjen e Aktivitetit

	HULUMTIMI I NEVOJAVE TË KOMUNITETIT DHE PËRCAKTIMI I PRIORITETEVE
	METODAT PËR VLERËSIMIN E NEVOJAVE TË KOMUNITETIT
	Mendoni dhe kontrolloni
	Kopje e saj në hartë
	Përshkrimi i Aktivitetit:
	Harta e Komunitetit
	Ide mbi Problemet e Komunitetit
	Observimi i Udhëhequr
	Intervistë me ekspertë


	ANALIZA E NEVOJAVE
	PËRZGJEDHJA E MJETEVE PËR VENDIMARRJEN E NEVOJAVE TË KOMUNITETIT
	World Caffé
	Loja me numra (Energjidhënës)
	Matrixi i Vendimit

	Disa fjalë në lidhje me partnerët e komunitetit
	QËLLIMET E VULLNETARIZMIT-EDUKATIV
	QËLLIMET E VULLNETARIZMIT-EDUKATIV
	Qëllimeve të mësuarit dhe Standartet Arsimore

	PLANI STRUKTUROR I PROJEKTIT
	MENAXHIMI I PROJEKTIT
	Instrumente për monitorimin e projekteve
	Realizimi i projektit: monitorimi i progresit të mjeteve

	REFLEKTIMI NË PROJEKTET E VULLNETARIZMIT-EDUKATIV
	METODAT E REFLEKTIMIT
	Mendimet pro dhe kundër
	Time capsule
	Ditari i të Mësuarit
	Ditari i Klasës/ Ditari Grupor
	Të Mësuarit Përmes Angazhimit - Teatri
	Se ne kemi një milion...
	Unë luaj rolin e...
	Fjala e javës
	Reflektim me Standardet e Vullnetarizmit-Edukativ
	Magnez dritë
	Topi i Reflektimit
	Reflektim me Fotografi
	Ndjenjat në Det
	Pema e Dijes

	MBYLLJA, FESTIMI DHE VLERËSIMI FINAL
	Reflektimi Final
	Një Foto Vlen sa një Mijë Fjalë
	Çfarë Kam Sjellë, Çfarë Unë Do Të Marr
	Nga Maja e Malit
	Kujtim me Vizatim
	Foto Grupore e  Pjesëmarrësve dhe Palëve të Interesuara
	Reja e Fjalëve
	Mbyllja dhe Intervista
	Përmbledhje e Përvojës

	Vlerësimi Final
	Ese dhe Prezantimet Verbale
	Sondazhet e Kënaqshmërisë
	Pyetësori për Partnerët e Komunitetit
	Harta e Përvojave
	Boomerang Puzzle


	DOKUMENTACIONI
	BIBLIOGRAFIA

	KS_3



